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A CURA DI GUIDO BERNARDI

A Lisbona tra arte e cultura

La capitale portoghese é 1a meta ideale per un week end di relax grazie anche al nuovo museo Maat

Capitale di un antico impero

Non é bella come Parigi, monumentale come Roma o Vienna,
internazionale e frizzante come Londra, ma Lisbona & ed ha

un po’ di tutto questo. La capitale di un antico impero, tra il
Tago e I"Atlantico, & la meta ideale per una vacanza autunnale:
gli inverni sono miti e le notti estive rinfrescate dalla brezza
oceanica. E difficile trovare una capitale europea in grado di
competere con Lisbona, una citti poliedrica adatta allo svago,
ai viaggi di lavoro e ai weekend fuori porta ma soprattutto ricca
di arte e cultura. Lisbona & anche una citta aperta e ospitale:

i suoi 800 anni di storia e la posizione strategica I'hanno resa
un insieme di influenze culturali diverse, che si riflettono
ancora oggi negli edifici di stampo francese e arabo. Per gli
appassionati d'arte I'autunno 2016 & un momento d'oro: lo
scorso 3 ottobre ha aperto il nuovo museo di arte architettura
e tecnologia (Maat), situato nel distretto di Belém sulle rive del
Tago, che ospita diverse mostre internazionali.

HOTEL LISBOA PLAZA

A due passi da Avenida da Liberdade, & un “classico” tra i migliori hotel
della capitale portoghese. La decorazione di interni & stata recentemente
rinnovata dall’architetto Sofia Duarte Fernandes in uno stile leggero

molto portoghese, mantenendo I'impronta classica e lo spirito famigliare.

Alcuni particolari accennano alla moda dell'epoca dell’apertura dell hotel
negli anni Cinquanta e motivi etnici vivacizzano i nuovi tendaggi.

Nella meta delle camere sono stati recuperati i pavimenti di parquet
originali, mentre nuove moquette sono state collocate nell'altra meta per
soddisfare le varie esigenze degli ospiti. Prezzi per la camera doppia a
partire da 99 euro compresa la prima colazione.
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SOLAR DO CASTELO

Durante la seconda meta del XVIII secolo venne costruita una bella casa
signerile all'interno delle mura del castello di San Giorgio, sul terreno
dove un tempo sorgevano le ex cucine del Palazzo Alcacova. Ecco perché
& ancora conosciuto con il nome di Palacete das Cozinhas (“Palazzo

della Cucina”). La struttura unisce elementi dello stile razionalista di
Pombal (i sobri infissi delle finestre e dell’'entrata principale) con altri che
esprimono maggiore liberta. [l palazzo, classificato come edificio storico,
& stato trasformato in hotel e riportato agli antichi splendori grazie a

un design contemporaneo di alta qualiti. Prezzi per la camera doppia a
partire da 149 euro compresa la prima colazione.



