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BOLZANO

Sono un appuntamento fisso durante la stagione invernale, per un week-end
o perarricchire una vacanza sulla neve. E con la guida di Capital... | di camiliaRocea

(Juestanno il mercatino

| Natale porta ogni anno quell’at-

mosfera magica fatta di giochi

di luce, colori vivaci € momenti
di condivisione con amici ¢ parenti.
In questo periodo. le citta si vestono
a festa e ovunque si vada & possibi-
le ammirare gli addobbi tradizionali.
che conferiscono un fascino speciale
alle strade. Natale ¢ una festa che met-
te d’accordo tutti e offre I'occasion
per organizzare una gita fuori p
un piccolo viaggio. In questo
in Italia e in diverse parti del mond
vengono allestiti i mercatini tradizio-
nali, dove I'atmosfera coinvolge tutts
e i piccoli artigiani hanno la pos
di far conoscere i propri lavori. §
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lo decido io

gli appuntamenti dove trovare tan-
ti regali da mettere sotto 1’albero, ma
anche addobbi ¢ ghirlande, statuette
e presepi. dolci e leccornie. In Italia
& possibile visitarne molti, ma anche
all'estero la tradizione dei mercatini
di Natale & molto diffusa, soprattutto
in Paesi come Polonia o Slovenia.

BOLZANO

Anche quest’anno una meta imper-
dibile per le vacanze & Bolzano, che
come sempre si veste a festa e alle-
t I suo mercatino di Natale, il
stkindlmarkt in piazza Walther,
fino al 6 gennaio. Le passeggiate per
centro si arricchiscono di

lucine, decorazioni natalizie, alberi e
presepi e i visitatori sono accompa-
gnati da cori e canzoncine di Natale,
guidati da profumi e aromi che con-
ducono fino alle bancarelle di pro-
dotti tipici locali. Imperdibili speck
e salumi dell’Alto Adige, cosi come
vini autoctoni e spumanti tipici del
luogo, che sono solo alcuni dei pro-
dotti che si possono assaporare in oc-
casione del mercatino, perfetti anche
come regalo. I mercatini di Bolzano
sono la meta ideale anche per i pill
attenti alla sostenibilita, avendo ot-
tenuto la certificazione Green Event,
grazie all'utilizzo di prodotti locali e
a basso impatto ambientale, oltre alle




capacita di risparmio ener
bilita sostenibile ¢ gest
dei rifiuti. Proprio perche il !
la festa della condivisione ¢ &
truismo, inoltre, non si puo p
il mercatino solidale di Pia
Grano, il cui ricavato verra d
to ad associazioni locali. Mz
festa non & fatta solo d
nel periodo natalizio.
zano si arricchisce anc
eventi culturali, come @
to alla letteratura Un N
la mostra fotografica dedi
turo Benedetti Michelang
so interprete del pianofort
secolo. Da non dimenticare anche le
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LAGO DI CAREZZA

attivith per bambini, i protagonisti
per eccellenza di questo periodo di
festa: per loro ci sono diverse attra-
zioni, dal trenino elettrico di Babbo
Natale alla giostra colorata del Parco
di Natale.

E per non rinunciare alla buona
cucina durante una vacanza, d’ob-
bligo & la tappa al ristorante Zur
Kaiserkron, dove i clienti possono
assaporare i piatti dello chef Filippo
inisgalli. che coniuga sapori tradi-
zionali e proposte gourmet.

RENON
A 12 minuti di funivia dal centro cit-
14 di Bolzano si puo raggiungere fa-

cilmente lo splendido altopiano del
Renon. Imperdibile il Trenatale, il
suggestivo mercatino natalizio loca-
le dall’atmosfera intima e incantata.
I a sensazione & quella di essere cata-
pultati nel mondo delle favole, grazie
ai particolari stand in legno a forma
di vagoni del treno, allo spettacolo
naturale offerto dalla neve sugli al-
beri ¢ alle luminarie. Evidente anche
I'impegno sostenibile dell’evento,
che valorizza le opere degli artigia-
ni locali nel rispetto della tradizione:
sugli stand si susseguono i pit diversi
manufatti, tra presepi in legno, can-
dele, gioielli in vetro ¢ tanto altro.
Impossibile non tornare a casa con
almeno un souvenir. E
se si & fatta ora di cena il
consiglio & quello di fer-
marsi a Puro Restaurant
all'interno del Gloriette
Guesthouse a Renon.
Un modo per provare il
meglio della cucina alpi-
no-meditcrranca con vi-
sta su tutto I'altopiano.
E per chi vuole vivere
un’'autentica esperienza
alpina, inoltre, & possi-
bile prenotare un tavolo
nella stube.

LAGO DI CAREZZA

A soli 20 minuti da Bol-
zano si trova il suggestivo
Lago di Carezza, in Val
d’Ega. Un luogo incanta-
to che nel periodo natali-
zio si arricchisce di luci e
decorazioni. trasmettendo ai visitatori
la magia del Natale, con il panorama
mozzafiato delle Dolomiti sullo sfondo.
Fino al 18 dicembre, ¢ possibile visitare
il tradizionale mercatino Magie Nata-
lizie al Lago di Carezza nei fine setti-
mana dAvvento. Un mercatino sosteni-
bile che oftre prodotti tipici artigianali
locali, venduti all'interno di particolari
casette di legno. Imperdibile anche il
presepe a grandezza d'uomo, che con-
tribuisce a rafforzare I'atmosfera natali-
zia tra lucine ¢ addobbi. L'ideale ¢ con-
cedersi una passeggiata tra le casette di
legno al calare del sole, quando le illu-
minazioni creano giochi di luce ancora
pill suggestivi. »
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> MERANO

I'mercatini di Natale di Merano sono
arrivati alla 30" edizione, per un ap-
puntamento che arriva fino alla Be-
fana. Sessanta casette in legno dal
design moderno immerse nell’auten-
tica atmosfera natalizia di Merano,
arricchite dallo sfondo delle monta-
gne e del fiume Passirio. Consiglia-
mo una passeggiata lungo i portici
della cittadina. Non perdete la pos-
sibilita di assaggiare i tipici prodot-
ti artigianali della cultura altoatesi-
na e visitate il villaggio tradizionale
tirolese in piazza della Rena, pre-
notando le visite guidate «A lume
di lanterna» e «I segreti di Merano
giardino d’'inverno», e non perdete
le splendide decorazioni natalizie di
piazza Terme.

Se ¢ ora di cena fermatevi a provare
la cucina gourmet del The Mindful
Restaurant all’interno di Villa
Eden- Leading Park Retrear, dove
lo chef Marcello Corrado propone
piatti attenti a un uso controllato del
sale e dei grassi, ma su chiara ispira-
zione del territorio.

TIROLO

A Tirolo I'atmosfera natalizia & rac-
chiusa all'interno delle mura me-
dievali del Castello. E proprio nel
cortile interno della residenza dei
potenti conti del Tirolo, la fortifica-
zione riapre le porte ai turisti fino
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MERANO

all'8 dicembre. La musica suggesti-
va accompagna i visitatori mentre
passeggiano tra le bancarelle di ar-
tigianato e gastronomia, ed ¢ facile
lasciarsi conquistare dai profumi e
dai colori dei prodotti locali.

Nelle sale del Castello gli artigia-
ni espongono le proprie opere, co-
me ceramiche e gioielli, e mostrano
tecniche di lavoro, come quella del
feltro e I'utilizzo del tornio, gli anti-
chi mestieri del passato. Un evento
perfetto anche per le famiglie, grazie
alle numerose attivita pensate per i

pill piccini, tra bricolage, spettacoli
e animazione.

LUGANO ETICINO

A partire dal 1° dicembre e fino alla
vigilia, Lugano ¢ addobbato a festa.
Lalbero di Natale di piazza della Ri-
forma diventa un punto di ritrovo per
condividere la magia del periodo. La
sensazione & quella di essere in una
fiaba, mentre si cammina circondati
dai profumi delle specialita gastro-
nomiche e si ammirano i manufatti
artigianali. Per rendere I'atmosfe-




ra ancora piut magica, il consiglio &
quello di addentrarsi nel Bosco In-
cantato, con decorazioni e vista ro-
mantica sul LLago. Ma tutto il Canton
Ticino offre mercati natalizi: a Lo-
carno ¢ Airolo, dove sorseggiare un
ottimo vin brulé e provare le caldar-
roste; a Rancate sono protagonisti gli
elfi a cui & dedicata un’intera via di
stand a tema. Altro evento da non
perdere ¢ la Corsa da Natal di Asco-
na, una gara che attira sportivi e ap-
passionati. Per gli amanti del buon
cibo, inoltre, & d'obbligo partecipare
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KITZBUHEL ;

una volta nella vita, il 7 gennaio, alla
Tavolata di Ascona, una tavola lunga
150 metri sul lungolago dove assa-
porare le migliori specialita ticinesi.

KITZBUHEL

Per chi ama 1 paesini di montagna, i
mercatini di Natale di Kitzbiihel rap-
presentano la meta ideale. Il centro
storico di guesto paesino dell’Au-
stria. famoso per la pista da sci Streif,
si accende della magia del Natale.
Fino al 26 dicembre. si passeggia
tra le casette in legno, che offrono

Luoghi (non) comuni

cibi e bevande tipici, come speck e
punch caldo. I pit piccini non vor-
ranno sicuramente perdersi la visita
all’'ufficio postale di Babbo Natale,
il Christkindlpost, dove imbucare la
propria lettera dei desideri, carichi
di speranze. A rafforzare I'atmosfera
incantata del Natale ¢ anche il con-
certo di voci bianche Wiltener Sén-
gerknaben in programma il 9 dicem-
bre. Ma non perdete anche i concerti
live di band locali, lo spettacolo dei
maestri intagliatori del legno, fino
alla processione di San Nicola e alla
consegna della luce della pace al vil-
laggio di Natale, in occasione della
Vigilia. E per una sosta culinaria fer-
matevi al ristorante Pfandl, dove sa-
rete accolti dal piacevole crepitio del
fuoco aperto ¢ da un arredamento
tradizionale. Si tratta del luogo ide-
ale per chi vuole assaporare l'auten-
tica cucina casalinga tirolese, come il
Pfandlgulasch o gli spiedini di man-
zo o tacchino accompagnati da pa-
tate al forno, salse e burro alle erbe.

ESTONIA

| Paesi nordici sono tra i pitt cono-
sciuti per le straordinarie atmosfe-
re natalizie. In Estonia, a Tallinn,
sono stati premiati come i pit belli
d’Europa nel 2019 e sono quindi una
tappa irrinunciabile per gli amanti
di questa festa. Molto famosa ¢ la
cerimonia dell’allestimento dell’al-
bero di Natale nel cuore della citta,
attorno al quale si affollano le clas-
siche bancarelle con prodotti tipici
e particolari. Tante anche le propo-
ste ludiche: dalla possibilita di met-
tere gli sci ai piedi all'incontro con
Babbo Natale a Chimney Farm, fino
al pattinaggio sul ghiaccio a Harju
Street. Per gli amanti dell’'avventura,
inoltre, I'Estonia offre svariate espe-
rienze indimenticabili, perfette per
il clima natalizio, come il safari sul
ghiaccio del lago Peipus o guidare
una motoslitta nei boschi.

LUBIANA

Anche la citta di Lubiana si veste a
festa per Natale e le bancarelle si sus-
seguono lungo il fiume Ljubljanica
e nelle piazze principali. Impossibi-
le non lasciarsi conquistare dai gio-
chi di luce creati dalle luminarie »»
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. q POLONIA
» presenti per le vie

della citta, mentre si
passeggia avvolti da-
gli aromi e dalla mu-
sica tipica del Natale,
con il castello che do-
mina sul centro citta-
dino e i draghi, sim-
bolo della citta, che
vestono per I'occasio-
ne il classico cappel-
lo da Babbo Natale.
Imperdibile la visita
al Paese di ghiaccio
allestito nella piaz-
za del Congresso: un
luogo incantato, ricco
di figure di ghiaccio che ricordano il
mondo delle favole.

POLONIA

Da Cracovia a Varsavia, fino a Danzi-
ca, passando per Poznall e Breslavia,
la Polonia si illumina per Natale. Var-
savia, per esempio, ¢ la meta ideale
per gli amanti delle luminarie. L'im-
perdibile Giardino Reale delle Luci
offre uno spettacolo mozzafiato, da
godere durante una passeggiata se-
rale, lasciandosi cullare dalle note di
musica classica che risuonano nell’a-
ria. Per ammirare i presepi piu parti-
colari, invece, &€ d’obbligo un viaggio
a Cracovia, dove si tiene il concor-
so dei presepi cracoviani, patrimo-
nio dell’Unesco dal 2018. Per un po’
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FRANCOFORTE

di romanticismo, Danzica & la scelta
giusta. Con il suo mercatino di Natale
allestito lungo la via del Mercato del
Carbone e le vie W. Bogustawskiego
e Tkacka, incastonato tra gli splen-
didi monumenti della citta, Danzica
offre un paesaggio da sogno perfetto
per un viaggio di coppia. A Bresla-
via i mercatini sono caratterizzati da
un‘aura magica: grazie anche agli ol-
tre 500 gnomi che punteggiano le vie
della citta e la Casetta dello Gnomo,
dove si trova Prezentus, lo gnomo
che secondo la leggenda puo esau-
dire qualungue desiderio se si tocca
per tre volte il cappellino. Una tap-
pa imperdibile del viaggio in Polonia
durante il periodo natalizio & anche
Poznald. conosciuta per il Festival

X
LUBIANA

Internazionale della
Scultura in Ghiaccio,
che vede gareggiare
scultori provenienti
da diverse parti del
mondo.

FRANCOFORTE

Un tripudio di luci fia-
besche, colori vivaci e
decorazioni incantate
accolgono i turisti che
visitano Francoforte
durante il periodo na-
talizio. Per 1'occasio-
ne, infatti, la citta sul
Meno vanta centinaia
di bancarelle addobbate e I'albero di
Natale pill grande della Germania. I
luogo perfetto per godersi I'atmosfera
natalizia, lasciandosi trasportare dai
profumi di vin brulé, cannella, aghi
di pino e mele al forno. Per cogliere
al meglio lo spettacolo magico offer-
to dalla citta, una tappa d’obbligo &
il mercatino City Xmas (allestito sul
tetto del parcheggio di Konstablerwa-
che), o farsi trasportare dal percorso
circolare del Christmas Garden, lungo
il quale lasciarsi stupire dai giochi di
luce che creano un’atmosfera ricca di
magia e incanto. Altra tappa imperdi-
bile & la piazza di Romerberg, luogo
famoso per la particolare acustica, do-
ve ascoltare i rintocchi delle 50 cam-
pane delle chiese della citta.

(©riproduzione riservata)



