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una volta nella vita

Nella foto Sup sulle acque
blu intenso di Desroches
Island, isola corallina,
lunga sei chilomeiri,

su cui sorge il Four Seasons.
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Ci bbqe _I‘ide_o difrascorrere &
una vacanza alcaldo

NN paradiso esotico,
“cerfo. Ma quello che pit
Ci aftira, dell’arcipelago
africano, € I'impegno
qualidiano per difendere
la bellezza dell'oceano.
E del paesaggio
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arrivo a Mahé, I'isola princi-

pale e la piu vasta delle

Seychelles, non lascia mai in-
differenti: & subito quell’aria gentile, quel profu-
mo di tropico (anche se queste isole sono pil
vicine all’equatore che al Capricorno) dove il
mare lascia ricordi sfumati che si mescolano ai
sentori di spezie e frutti esotici. E quella luce
particolare che rende tutto sospeso, nell’atte-
sa del prossimo acquazzone o del tramonto
che si awicina. Un arcipelago dove la tutela
dell’lambiente & diventata una missione nazio-
nale dopo che Danny Faure, il presidente delle
Seychelles, a bordo di un sottomarino a 120
metri di profondita, ha lanciato un appello per
una pil forte protezione del “cuore blu pulsan-
te del nostro pianeta” e proposto una sottoscri-
zione di Blue Bond per raccogliere 15 milioni di
dollari da destinare alla protezione delle sue
acque. L'appello ha attirato I'attenzione, fra i
tanti, dell’attore Leonardo DiCaprio, la cui omo-
nima fondazione da supporto a progetti green.

Sull’isola di Mahé vivono quasi tutti gli abitanti
dell’arcipelago. Un popolo che non conosce la
fretta e ha dimenticato le carestie: qui la sere-
nitd non manca, anche a Victoria, la capitale.
Nelle strade, dove sopravvivono poche case co-
loniali, e nel vivace mercato si incontrano volti
che raccontano la storia: dalle popolazioni au-

AdestraLaDigue,
circondata

dalle acque blu,

con le costruzioni
del Domaine
del'Orangeraie che
spiccano tra le rocce.

In basso Felicite:
sifa il bagno in
acque trasparenti,
circondati da palme
e sabbia dorata;

il tramonto sull’isola.
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toctone alle tracce dei colonizzatori (francesi e
inglesi) fino ai tratti indiani e cinesi, discenden-
ti da schiavi @ mercanti di un tempo. A ricordare
il passato coloniale in questa cittadina € la tor-
re dell’orologio, una sorta di Big Ben in miniatu-
ra eretto nel 1903 per onorare la regina Vitto-
ria, morta nel 1901.

Ville sulla baia e piante tropicali

Caratterizzata da monti e foreste tropicali ricche
di piante endemiche uniche al mondo, quali 'al-
bero medusa, il nepente carnivoro delle Seychel-
les e l'orchidea vaniglia, Mahé & la maggiore
delle Seychelles, con 28 chilometri di lunghez-
za, otto di larghezza e una moltitudine di spiag-
ge: da citare Grand Anse e la strepitosa Anse
Intendance, Beau Vallon, Baie Lazare, |a pil rac-

colta Petite Anse e la remota Anse des Anglais.
Sulla lunga spiaggia di sabbia dorata di Anse Tru-
salo e sulle acque cristalline del Port Launay
National Marine Park, un parco acquatico dove
non & raro nuotare con le tartarughe, si affaccia
uno dei resort pill esclusivi dell’arcipelago: il
Constance Ephelia, ben nascosto dalla foresta
che ricopre |a costa, con due baie, due spiagge,
una penisola, ristoranti, ville, cottage, Spa, spar-
si in una proprieta di 120 ettari. Le ville hanno
piscina privata, deck pandramico, interni raffina-
ti e garantiscono privacy assoluta. Ci sono cin-
que ristoranti: il top & Cyann, dove ambiente e
piatti gareggiano per stupire, con chef e cucine
da tutto il mondo per accontentare ogni gusto.
La carta dei vini & sbalorditiva e vale la pena di
visitare la cantina principale.
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Coralli e coco de mer

La Digue & la guarta isola delle Seychelles per
estensione e vanta la presenza di creature come
I'uccello vedova, la rondine di grotta, il tarabuso
cinese, il becco di corallo e due rare specie di tar-
taruga palustre. Le foreste racchiudono una flora

A sinistra Si affaccia sull'oceano la piscina a sfioro
dell’hotel Domaine de I'Orangeraie, a La Digue.

In alto Un cocktail servito al Domaine
de I'Orangeraie e la camera di una delle ville,
costruite all'interno di un giardino tropicale.

Mante e squali balena

Tante le attivita offerte dal resort: dalla zip line
nella foresta allo snorkeling, dal kayak alle per-
lustrazioni in bicicletta. Anche le immersioni re-
galano emozioni uniche da queste parti: basta
rivolgersi al vicino Blu Sea Divers, a Beau Vallon.
Si tratta di veri professionisti che conoscono
questo mare alla perfezione. Per arrivarci si per-
corre una delle strade pill belle dell’isola, la
Sans Soucis, un itinerario fantastico attraverso
la foresta pluviale. Mahé offre eccellenti oppor-
tunita di immersioni, da Shark Point, con il suo
labirinto di granito, a Lighthouse, con spettaco-
lari formazioni rocciose ornate di coralli. Immer-
gersj alle Seychelles & bello tutto I'anno, ma in
inverno, quando I'acqua é pil ricca di plancton,
& possibile avvistare le mante e gli squali bale-
na ai quali, fra ottobre e novembre si aggiungo-
no diverse specie di balene. Sempre a Mahg,
chi cerca quiete in un contesto pil riservato pud
scegdliere il Bliss, boutique hotel su una piccola
spiaggia del versante nordoccidentale. Le ca-
mere sono arredate con materiali locali.

ricca di orchidee e alberi guali il mandorlo indiano
e il takamaka. Ma sono certamente le sue spiagge
che I'hanno resa famosa: in particolare le calette
e le rocce di Anse Source d'Argent. |l posto merita
senz'altro un’escursione: la si raggiunge in biciclet-
ta dal porto di La Passe. Spettacolare anche la
spiaggia di Grand Anse. A La Digue ci si lenma al
Domaine de I'Orangeraie, un boutique hotel ada-
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giato su una collina appena oltre il molo d'attracco
di La Passe. Si tratta di un complesso di circa 60
ville immerse in un giardino tropicale punteggiato
da massi di granito. |l servizio & eccellente, come
le proposte dei due ristoranti: mena a tinte creole
e mediterranee. Punti di forza sono la piscina af-
facciata sull'oceano e la Spa Eden Rock Wellness
Centre arroccata su un masso di granito.

Dal porticciolo di La Passe partono escursioni
quotidiane per la vicina Praslin, dove si visita il
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Vallée de Mai National Park, una valle coperta di
foresta dove fra le cascate crescono le palme
che danno il curioso coco de mer, il cocco di
mare noto per le sue forme particolari. In alter-
nativa, sull'isola di Curieuse si visita il centro
naturalistico, che ospita decine di grandi tarta-
rughe di terra. Alcuni di questi esemplari sono
colossali e non esitano ad avvicinarsi ai visitato-
ri. Una bella escursione a piedi consente di sco-
prire I'inconsueta morfologia dell’isola con le
sue strane rocce nere scolpite dall’erosione.

Felicite, la foresta delle meraviglie

Questa montagna di granito, ricoperta per due terzi
da foresta integrale e circondata da un mare
che abbaglia, fa parte delle isole minori delle

A sinisira 1l Bliss Boutique Hotel a Mahe,
affacciato su una piccola spiaggia sulla
costa nordoccidentale dell'isola. Le camere
sono arredate con materiali locali.

Sotto 1 mare pare entrare nelle camere delle
ville al Constance Ephelia Resort di Mahé.

Seychelles, che si scoprono solo con pazienza,
tra un'escursione e I'altra. Fino agli anni Settan-
ta era una piantagione di piante di cocco per la
produzione di copra (la polpa di cocco essicca-
ta) e fu scomoda residenza per una cinquantina
di lavoratori. Oggi Felicité & tornata a essere un
piccolo paradiso frequentato esclusivamente
dai fortunati ospiti del Six Senses Zil Pasyon: 30
ville celate tra i massi di granito e la vegetazio-
ne, tutte con una vista strepitosa. Il décor inter-
no & semplice, rigoroso e improntato alla funzio-
nalita. Piscina infinity e deck in legno completano
I'esperienza. A disposizione degli ospiti di ogni
villa ¢'é il guest experiences maker, una persona
alla quale potersi rivolgere per qualsiasi neces-
sité. Nell'isola ci si sposta solamente a bordo

LE SEYCHELLES SONO UNA.REPUBBLICA NELL'OCEANO INDIANO, composta da circa 115 isole caratterizzate
da una |ussureggiante vegetazione tropicale, spiagge bellissime e un complesso ecosistema marino. Le isole
principali dell'arcipelago sorgono a circa 1.600 chilometri a est del Kenya e a circa 1.100 chﬂlometn a nord-est del
Madagascar. La capitale, Victoria, & sull'isola di Mahé.

L'ARCIPELAGO E COMPOSTO DA DUE PRINCIPALI GRUPPI DI ISOLE: il gruppo di Mahé, con oltre 40 isole

granitiche, e un secondo gruppo di oltre 70 isole coralline. Le isole di Mahé sono rocciose, caratterizzate da una

stretta fascia costiera e da una catena montuosa centrale. Il punto pil alto delle Seychelles, Morne Seychellois (905

metri), si trova a Mahé. Le isole coralline, che si innalzano solo per pochi metri sul livello del mare, sono piatte, con

barriere coralline in diversi stadi di formazione. Inoltre seno in gran parte senz'acqua e disabitate. /
- s

BRIPRODUZIONE RISERVATA
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Nella foto Desroches:
¢ la principale delle isole
Amirantes ¢ si trova
a 230 chilometri
i distanza da Maheé,
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Sopra Kayak sospesi
sulle acque turchesi
del Saint Anne Marine
National Park.

La piu antica riserva
marina dell'arcipelago,
a cinque chilometri
da Mahé, comprende
diversi tratti di
barriera corallina.

A destra Il resort Four
Seasons, a Desroches.
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di golf car o a piedi e I'assistente & a disposizio-
ne ogni volta che un ospite desidera muoversi
dalla residenza alla spiaggia o alla Spa, al cen-
tro yoga, a uno dei tre ristoranti. L'isola & per
due terzi ricoperta dalla foresta della riserva
naturale del Ramos National Park, una selva fit-
ta che si esplora soltanto grazie ai sentieri che
|"attraversano. Le guide naturalistiche accompa-
gnano i turisti partendo all’alba, per evitare il
caldo, con buona scorta di acqua, scarpe robu-
ste e vestiti da escursione tropicale. La prima
sosta regala una vista strepitosa sull’oceano,
sulle isole di Grand e Petit Soeur, su Cocos
Island, con le sue rocce affioranti. Sull’isola si
contano circa 60 siti di nidificazione delle due
specie che qui si riproducono, la tartaruga em-
bricata e la tartaruga verde. | nidi sono nascosti
ovunque a Grand Anse e Anse La Coeur. Quando
si awvicina il momento giusto il biologo marino
in servizio awvisa gli ospiti, che possono assi-
stere allo spettacolo delle piccole tartarughe
che corrono verso I'oceano.

A Felicité la salvaguardia degli ecosistemi non &
solo uno slogan. Il Six Senses, oltre a fornire

ospitalita ai pil alti livelli di comfort, & attento al
rispetto dell’ambiente: I'uso di contenitori di
plastica é ridotto al minimo e agli ospiti viene
chiesto di non abbandonare rifiuti e riportare a
casa qualsiasi cosa (abbigliamento, accessori)
abbiamo usato sull’isola. C’& un impianto per la
desalinizzazione dell’acqua di mare, usata per
tutti gli usi domestici e trasformata in acqua na-
turale e gasata per le ville e i ristoranti. Il resort
partecipa inoltre al programma di ripopolamen-
to dei coralli, molti dei quali furono distrutti alle
Seychelles per I'innalzamento della temperatu-
ra del mare provocata da El Nifio nel 1998 e nel
2016. Da quando € iniziato il progetto, i respon-
sabili hanno gia “trapiantato” con successo ol-
tre 1.400 frammenti, che ora costituiscono la
base su cui andranno a unirsi nuovi coralli.

Come un Robinson Crusoe

Per sentirsi un moderno, quanto esigente, Ro-
binson Crusoe, con 35 minuti di volo da Mahé si
raggiunge la remota isoletta di Desroches, dove
sorge il Four Seasons Desroches. Lungo circa
sei chilometri, questo lembo di terra fa parte
delle sperdute Outer Amirantes, arcipelago che
si trova fra Mahé e il Madagascar. La struttura
ha una settantina fra camere e suite dal lusso
semplice e naturale, con tocchi vintage che ri-
cordano I’epoca degli esploratori del XIX secolo.
Ogni camera, ogni suite e residenza dispongono
di piscina privata, giardino e accesso diretto aila
spiaggia. Ci sono quattro ristoranti per provare
la cucina, sia quella creola, sia quella di ispira-
zione internazionale: abbondano le ricette di pe-
sce. Non mancano una raffinata Spa e un mae-
stro yogi. Desroches & una di quelle destinazioni
che lasciano un segno profondo nella memoria
dei fortunati visitatori.

©RIPRODUZIONE RISERVATA

Un mondo di mare, gente e colori

. Le Seychelles non smettono mai di stupirmi”, dice Marco Santini,
uno degli autori di questo reportage. “Ogni volta riparto pensando di
conoscerle bene, ogni ritorno capisco che non & cosi. Al di 1a della
bellezza oggettiva delle isole, del mare, dei resort, il segreto penso
si nasconda nella continua mutevolezza del clima, della luce, delle
atmosfere. Le Seychelles non sono una semplice cornice intorno a
un villaggio turistico dal quale non uscire mai. Sono un mondo reale,
fatto di gente, odori, sapori, incontri, esperienze. Sempre diverse”.

©RIPRODUZIONE RISERVATA
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Passione creola

La contaminazione di sapori in cucina. | resort integrati nel paesaggio.

COME ARRIVARE

DA SAPERE

TOUR OPERATOR

Le immersioni nell'oceano

Emirates (emirates.com) e Qatar Airways (qatarairways.com) sono le due compagnie pil
affidabili per raggiungere comodamente le Seychelles, con voli a partire da 850 € a/r in
economy, via Dubai, oppure via Doha

Documenti. Occorre il passaporto. |l visto viene rilasciato all’arrivo e ha una durata di tre
mesi, rinnovabili per ulteriori a particolari condizioni.

Quando andare. Data la posizione geografica, le Seychelles sono visitabili tutto I'anno.
Dicembre, gennaio e febbraio sono i mesi pili piovosi, luglio e agosto i pill ventosi. Le
temperature vanno dai 26 ai 30 gradi.

Fuso orario. Tre ore avanti rispetto all’ltalia, due quando nel nostro Paese vige |'ora
legale.

Lingua. Quella ufficiale € il creolo; tutti parlano inglese e francese.

Religione. L'82 per cento professa la religione cattolica, il 16 per cento & anglicano. Vi
sono poi musulmani, induisti e buddhisti.

Valuta. E la rupia delle Seychelles; al cambio attuale, un euro vale circa 16,5 rupie.
Sono accettati anche euro e dollari americani, oltre ovviamente alle carte di credito.
Elettricita. La tensione & 220, con presa di tipo G (britannica): procurarsi un adattatore.
Telefono. Ci sono due operatori di telefonia con standard GSM: Airtel e Cable Wireless. La
maggior parte dei resort e degli alberghi dispone di wi-fi.

Un oeratore di riferimento per tutto I'Oceano Indiano & Skorpion Travel (vorso di Porta
Nuova 8, Milano, tel. 02.65.34.31, skorpiontravel.com), che propone una serie di
viaggi alle Seychelles con base nei migliori resort dell’arcipelago. Per esempio una
settimana in mezza pensione al Domaine de I'Orangeraie di La Digue, compresi i voli e
i trasferimenti, parte da 2.700 € a persona, mentre un pacchetto simile al Constance
Ephelia di Mahé parte dai 2.900 € a persona.

75 | NovemBRE 2022



DOVE
Novembre 2022

una volta nella vita

SEYCHELLES

Le nostre scelte

PER IL VIAGGIO RACCONTATO IN QUESTE PAGINE SONO NECESSARI ALMENO 7 GIORNI
IL COSTO PARTE DA 3.600 € A PERSONA, VOLI E TRANSFER INCLUSI

DORMIRE

MAHE

Constance Ephelia

Sul lato nord-orientale
dell'isola di Mahé, & un resort
dedicato a chi cerca lusso

e privacy. Circondato dalla
foresta, si sviluppa intorno

a un promontorio e offre

due spiagge. Ristorazione

di qualita e cantina dei vini
degna dei migliori locali
europei Indirizzo: Port Lanay,
Mahé Tel. 00248.4.39.50.00
Web: constancehotels.com
Prezzi: doppia b&b da 525 a
650 €

F Bliss Hotel

Affacciato su una piccola
spiaggia del versante nord-
occidentale dell’isola. Le
camere sono una diversa

Silhouette

dall’altra e arredate con
materiali locali. Atmosfera
autentica, da vera vacanza ai

tropici Indirizzo: Vista Do Mar,

Glacis, Mahé Island

Tel. 00248.4.26.13.69
Web: bliss-hotel.net

Prezzi: doppia b&b da 220 a
660 €

LA DIGUE

El Domaine de I'Orangeraie
Hotel di charme in eccellente
posiziong, vicino al porticciolo
ma lontano da tutti. Si ha la
sensazione di essere sempre a
contatto con la natura grazie
alla presenza dei caratteristici

massi di granito che hanno
reso famosa La Digue
Indirizzo: Anse Sévére, La
Digue Tel. 00248.4.29.99.
Web: orangeraie.sc

Prezzi: doppia b&b da 680 a
750 €

FELICITE

E1 Six Senses Zil Pasyon

Una vacanza su un'isola in uso
esclusivo con ville strepitose,
un servizio eccellente, cura
maniacale per ogni dettaglio,
grande rispetto per I'ambiente,
atmosfere rarefatte: una nuova
definizione di lusso che si
riflette nei costi Indirizzo:
(uffici) Angel Fish Bay Marina,
Roche Caiman, Victoria, Mahe
Tel. 00248.4.67.10.00

Web: sixsenses.com/en/resorts/
zil-pasyon

Prezzi: doppia b&b da 1.900 a
12 mila €

DESROCHES
E Four Seasons Desroches
Per chi vuole sentirsi sperduto
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nell’oceano, ma circondato
di lusso e bellezza.

Grande atmosfera, privacy e
servizio eccellente

Indirizzo: Desroches Island
Tel. 00248.4.67.47.00
Weh: fourseasons.com/
seychellesdesroches

Prezzi: Ocean View Pool Vill:
trattamento b&b, da 915 a
1.920 €

MANGIARE
MAHE

@ La Gaulette Restaurant
Ristorante a conduzione
familiare sulla spiaggia di
Anse Gaulette. Cucina creol,
semplice, ma autentica.
Ideale per il pranzo
Indirizzo: W Coast Road Bait
Lazare Anse Gaulette, Mahé
Tel. 00284.2.78.11.83
Web: lagauletterestaurant.
business.site

Prezzo medio: 30 €

LA DIGUE

Belle Vue

La terrazza pib alta consent
di ammirare tutta 'isola,
godere del panorama e dei
tramonti indimenticabili che
I'arcipelago regala durante
|"aperitivo e la cena. Cucina
creola onesta: il prezzo incli
anche il trasporto di andata
e ritorno dal proprio hotel.
E perd necessario prenotare
Indirizzo: La Digue

Tel. 00248.2.61.19.44
Prezzo medio: 40 €

MAHE

El Blue Sea Divers

Sono considerati fra i pit
esperti dive masfer dell'isoli
Propongono diverse attivita,



iifo Felicité. Una delle ville con piscina affacciata sul mare al Six
snses Zil Pasyon. A destra Desroches. 11 living aperto sul giardino di
naresidenza al Four Seasons. Le ville hanno anche piscina privata.

alle immersioni singole, con
artenza dalla loro base, con
uida e noleggio attrezzatura,
no a veri e propri diving safari
| una settimana

idirizzo: North Coast Road,
eau Vallon

3. 00248.2.52.60.51

leb: blueseadivers.com

rezzi: immersioni singole con
lJida e noleggio attrezzatura,
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80 €; diving safari di una
settimana, a partire
da 2.450 € a persona

El Ocean Blue Travel
Organizzano escursioni
giornaliere da e per Mahé, La
Digue, Praslin, con vari mezzi,
dal traghetto all’elicottero.
Servizio di trasporto da e per

I’hotel. Affidabili e precisi
Indirizzo: Highway

Company, Providence
Industrial Estate, Mahé

Tel. 00248.43.74.574

Web: oceanblueseychelles.com
Prezzi: da 150 € a persona

PER SAPERNE DI PIU

Ufficio del Turismo
delle Seychelles

Per avere tutte le informazioni
sull'arcipelago, i resort da
prenotare e le attivita e le
esperienze da fare nelle
diverse isole, da Mahé

a La Digue, a Felicite.
Conviene inoltre consultare
il sito per seguire le nuove
proposte e tutti

gli aggiornamenti

Web: seychelles.com

©RIPRODUZIONE RISERVATA

Nelle foto Constance Ephelia Resort:
la piscina; tris di cappesante, con
spuma di sedano rapa e peperoni.

Fotografa il QR
e scarica sul tuo
smartphone

S
DOVES
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