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'[ Ina brevee guida per | viaggiaton
esigenti e avventurosi. alla ri-
cerca di qualche perla ancora

poco nota ai pii, al iparo dalle spiagee

affollate di turisti Se vi identificate in
guesta descrizione, ecco la vostra va-
canza do sopno, decisamente sui gene-
ris. Siete del vinggiatori curiosi ¢ mtra-
prendentd, ¢ non vedete U'orn di tuffarvi
nell’'avventura, eeco qualehe esempio
di mete insolite o di esperienze inusua-
li ed esclusive per il prossimo mverno.

Egitto da scoprire tra deserto,
riserve naturali e portl antichi

Clggl Marsa Alam & meta di appassiona-
il ol diving per il suo reef rices di pescl,
ma pochi sanno che da gui passavano
le carovane pit mmporianti di tutta la
stowiad quelle che dalle Indie arrivava-
no al Mediterrnneo, cariche di tutto cio
che ¢'era di pit prezioso al mondo, 1L
deserto del Wadi El Gemal. atlaceato
o villaggi turistici eppure integro nelle
sue tradizioni ¢ bellezze, ¢ un mifo nel
passato: poco desertico, allora, grazie
alla vicmamza con 1l porto di Berenice,
croginlo di culture e di scambi mercan-
tili, era In porta su due mondi, la vecchia
Europa ¢ I'Oriente, Bl Gemal, letteral-
el o o eses, b valle dii comme]-
| In questo deserto, struttando 'ombra
di poche acacie e la posizione delle stel-
lie. & staln costroity una cittadina miera,
o tinneo di una prosperosa miniera di
smeraldl, Ogei forse di poca importan-
n, doin [a greszs fatturn, tonto da csse-
e chinmale semplicn olivine, allora la
miniera pit imporiante del mondo. A
bordo di questo pezzo di storio (ovve-
o al confine della riserva nuturale che
il pareo] un resort 5 stelle di propiela
italinna & uno dei pochi modi per en
trare nel deserto in escursione. Un'oasi
nel deserio, per un lotale di 30 ettan di
cui 7 seslo o giwmdine in o Siamo al
Gorponin Beach Resort, che deve il suo
neme i i particelare ipologia di co-
rallo s ventaglio. Ma tulio questo verde
& ricovato con | rivtilizzo dell negun de
purata usata dagli ospiti:il resort, infatti,
¢ eco-friendly ed eticamenie sostenibile
graede anche alle waom di sostegne al-
la popolaozions locale e di rspetto am
bientale. Lo stretia collaborazione tra
In proprieta delln strutiur, gh Ababda
(L commumita beduma Tocale), e 1asso-
clazione non governativa Abo Ghosoun

T4 w SETTEMHRE 3022

CAPITAL
Settembre 2022




CAPITAL
Settembre 2022

Luoghi (non) comuni

Community Development Associglion
ha permesso di aiutare concretamen-
te le donne del lnogo, dando loro un
lovare per produrme il primo migle del
deserto,con i fior delle mangrovie. E di
realizzare || primo museo dedicato alla
cultura Ababda proprio nel cuore del
loro Wadi El Gemal, da visitare rigoro-
samente con le guide locali, che flera-
mente non sk piegano alls vits all"oeei-
dentale, nelle erandi citta.

Aruba: il lato B dei Caraibi

Se non avete mai sentito parlare di Am-
ba, & il momento di scoprirla. Un'isola
tropicale del Mar dei Caraibi, a soli 20
chilometri dalle coste del Venezuela,
Aruba & un'isola indipendente che fa
parte dell arcipelazo delle Antille Clan-
desi. Con una temperatura media di 287
e un clima legpermente ventilnto mtto
I'ann, Aruba & isola dei Carnibi con
pitn gioroi di sole all anno,

| motivi per visitarla sono numerosi: le
due baie pin famose di Aroba_nelia sua
costa Sud-Ovest. sono Palm Beach ed
Eugle Beach e qui troverele tanti hotel
all'inscpna del lusso. Eagle Beach, in
particolare. & stata piil volte riconosciu
ta come una delle spiagge pii belle del
mondo i vinggmon di TropAidsasor,
Aruba & anche una delle destinarioni
caraibiche pid family fricndly e vegan
friendly di tulte, portn nvanti numeross
iniziative per ln sostenibilit, & ricea di
[uoghi «instngrammabili=, ospita sulle
sue coste lnnascitn delle tartanighe ma-
rime e, per gl amanti delle stone 6 pmati
& bucanier, & persino considerata la ca
pitale dei relitti sottomarini dei Caraibi,
Tanle le esperivnze di lusso sui peneris,
come PATuba Airstream Experience;
nascosta nel cuore pit selvaggio dell’i
soln, & un van di lusso, dotato di tutti §
comfort seppur in stretto conlatio con
L maabura. st piscima privalia di acyjua
salata con vista sulla spinnata cactus
dell'entroterra, con il Mar dei Caraibi
il ortzzonte, non lasciu indifferenti, 1
Bucuti & Tara Beach Resort & perfetto
per le coppie: quest'oasi adull only &
unche il primo hote]l CarbonMNeutral a
grmissiomi wero det Camatbe: dallaigosin
diel 2018, 1 proprietarie & infatti I noto
ambientolista Ewald Biemans, Ma van-
La anche il niconcsemmento come hotel
numerns | per il rmmanticismo nei Ca-

raibi ¢ come hotel Lebig-foendly. ke
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Lasciatevi eainvalgers da proposte
comie il cinema sotto le stelle o il food
tour alls scoperta della cucina tradi
zionale dell'isola, ammirare la nasci
ta delle tartarughe o win tour o cavallo
lungo mare per riscoprire | vostro lato
pin romantico. Mo se siete del fon della
privacy, il Renaissance Resort, situato
nella capitale di Aruba, Ormnjestad, di-
spone di onintera isola privota. Rap
giungibile in soll dieci minuti di barea
dally reception dell’hotel, & una vera
oasi tropicale perfetta per chi non desi-
dera altro che allontanars| dal caos per
un po’ di tempo. Con tanto di spiaggin
frequentata da fenicotteri rosn.

Le Isole Vergini Britanniche:

spiagge piratesche

Meta poco conoseluta nel Mar det Ca-
raibi,le Isole Vergini Britanniche sono
un vero tesoro a clelo aperto. Nell arc-
pelago di 40 isule, vi consigliomeo Josl
Van Dike: sehbene sia la pifi piccola
delle guattro isele principall, guesta
perln carnibica & un vero gioiello an-
che per la spiccaty tradidone gastro-
nomica, frotto dl unn lunga storia di
colonizzazioni. Ma non solo; I'isola &
anche dotata di gquella che pud essere
considerata una viscy idromassageo
100% naturale, chinmata Bubbly Pool,
tra le pid grandi del mondo. Ma qui s
trovn una possibilita esclusiva: alcune
isole sono state convertite in private
retreat, ovvero si pud affittare un inte

e atollo i esclusivie Ne & un esempio
Acrial BV, isola privita all-inclusive
che vi fard immergere nelln natura pio
incontaminata, mentre vi podrete una
vacanzn rilissante grazie o uns propo-
stin il espenenee d Tusso da Garmvidha
aqualsiasi resart a 3 stelle, Perun’espe

rienza densa di storia imveee IAlaman-
dn Estute & unn mugnifica villa, con-
verlila da residenya del governatore
di Little Mountain Estate m lussuoso
hotel, con vista mozzafiato sul Canale
th S Franeis Dke, che prende il no-
me proprio dal famoso corsaro ingle-
s¢ del XV secalo che amava razzare
I'isala. Mu per chi vunle assaporure la
VL TIVAITTTN TN PTG DTS, S pud
sogeiornare a bordo di una barea in
un resorl pallegmante

WNon lemele, In navigneaone verma al-
fickita @ oun crew esperti, cos che von
potrete podervi guesto insolito guonto
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allascimante sresorts sllegeian e sen-
za preoccuparnvi di nlent’altro che non
sin rilassarvi ¢ podervi ln vista. Provate
solo o mmgimare o sveghinrvi a hor-
do di una barea a veln nel porto dian’i

sola dell"arcipelago, navipare verso un
nuovo solotho e continuane o vingginre
vurso nuove mele per gualche giorno
Naon vi sentite gid dei corsard in erba?

Maldive, ma solo atolll per pochi
St o Somevn Tushn, siluilo sy un

piccolo isolotto cartteristico dellarci

pelagn che ospita solo guesto resor 11
vero lusso & Pesclusivita e | plattl pre.
parati da cingue chef rinomatli prove-
mienti da tutlo il mondo, Alberio Fac-
coni, Mork Lundgaard, Nina Metayer,
Mickael Viljanen ¢ Bart De Pooter, a
cui si sgpiunge uny stanzd gelali gra-
ot e aperta 24 ore su 24, 7 morm su
7 per una selezione di 60 gelati artigia

nali ¢ sorbelti rinfrescanti. E per man-
temersin forma anche in viacanen, So-
nevi Fushi ha pensato i orgamiceane
det corsi di calcio con |ex difensore del



Real Madrid, Rafael Marquez, oltre a
det workshop di freesiyle con il feno-
meno del freestyle calcistico Marcel
Gurk. Se amate la volta celeste, tutte
le sere I'astrofisica ¢ astronnisto Sara-
fina Namce offriva conferense sull'a-
stronomia di giomo e di notte delle
magiche sessioni di osservarione del
le stelle presso |"osservatorio locale. E
la proposta si raddoppln con Soneva
Jomi, resort della stessa catonn, ma inun
altro atollo, Anche qui abbiamo come
istruttore il pluripremiato David Villa,
tragli altri, campione delln Coppa del
Moaondo Fifa, per delle lezioni di caleio
davvero mdimenticabili.

Ocean Cay M5C Marine Reserve:

isola privata nel cuore delle Bahamas
Do semmpre meta da sogno, le Bahamas
semo sicuriimente I le fole pil co-
nosciute del mondo, Ma vi & un atol-
I che st pud riggiungere sulo con la
mave da crocierd, s chiamm Oeeun Cay,
umn isolotto privato facente parte della
catena delle isole Bimind, dove la notu-
i menmlaminata, le acgue cristalline e
chitlosmetn o anche spiagey sabbiose
possono essere visitatl, in glomata, solo
da chi prenota questn particolare cro-
ciers MSC. E gui si possomi tealizasre
anche matrrmon e celebraom esclusi-
v, come la pita in barca all' Honeymo-
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on Harbour o un romanico picnic sul-
I spamgein al culure del sole, lusciando
perd lisola dopo il tramonto. Nessuno
mfatti puir allopgiare, per il momento,
in guesto pamdiso onico nel suo genere.

Yoga ad alta quota alle Seychelles
Questo arcipelago tra 1 Oceano Indiono
al lnrgo delle coste dellAfnicn onentale
& sicurnmente molto conosciuto. Ma vi
proponinmo una soluzione unica nella
struttura del Kempinski Seychelles Re-
sort, 84 e i sessioni di yoga on the
hill, lezioni con cui apprendere antica
arte dello voza e del pilates moun uo
oo esclusivo, Ta cima del Monte Kem-
sk, dove 51 erge 1l Tesort, e viste
piil supgestive ¢ in alto delle sole, Qul,
gli ospiti hanno [n possibilita di allena-
re il proprio eqmlibrio fisico, mentale ¢
spirilunile podendo di i visti maos-
finto sulln bain sottostonte e sulla vege
tazione rigoghosa che la cireondu, Per
fmire: T meditirione, rimfrescandos nel
mare crstallino e magar puotando con
la tortaruen eignnte di Aldabro, una del
le pil gramch al mondo, che puo esse-
e avvislala solamente nell atollo defle
Sevchelles.

Mauritius; tra natura Incontaminata
& rhum iconico
Per restare nell' Ocenno Indinno, al lar

o della costo dellAdricn orentale, non
s1 pud nom nominare le Mauritios

Dal paesaggio marittimo del Nord e
della costa orientale alla ricca vegeta

zione del Sud, unche guest'isola offre
e variegil ada it o o, Decsi-
mente affascinante & anche Fentroternm,
dove & possibile inunergersi veramente
nelln cultura locale e visitare le quattro
cittading che costituiscono |l cuare pul-
sante delle Mauaritins, E per gli amanti
dei ligquori, ma anche per i pii curosi,
ln Rhumere de Chumare] non potra es-
sere lasciata fuon dal vostro idnerario;
guesta nota distilleria, immersa nel ver

de, produce il suo celebre rhum utiliz-
zamido ln canmin dii zucchero, chie cresce
nelle proprie piantagionl. e presso il suo
ristorante & possibile gustare opm lpo
di piatto aceompagnalo, ovviamenle,
il rhium che meglio gl & conih.

Ma la vera perla tra le isole Mascarene
¢ Rodrgues: gli amanti dell’ avventura
non potranno hscrrs sluggime questa
metn per scoprire le bellezze della bar

ricra cormlling facendo sub, cosi come
non potrmne mancare di provare i
windsur [ 1 kitesurl, B vela o la pesca
per ammirare le acque cristalline. D

cile trovare una tale varieta di tanti pn-
esagyn diversi in un posto mio piecelo;
gppure, Rodrgues o nesce,

E per concludere, non si pud dimen- #»
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ticare uno dei resort a 3 stelle di lusso
plit incantevoll di tutte le Mauritius;
I'Oberoi Beach Resort, considerato il
miglior hotel dell isols. Sitwato diretis-
mente sulle bianche spiapge di Turtle
Bay, un parco morino naturale, questo
resort offre al propr ospit degli allog-

i sotto ui tradizonali tetd di paglia,

resi sicuri da tecniche di costruzione
moderne. Le abitazioni si affaccianosu
ginrdinetti ¢ piseine private ¢, dagli ar-

redaments mterm allo stile de gardma,
tutto & realizzato in stile tradizionale,

per far st che l'ospite possa immergersi
nella cultura locale fino in fondeo

Anche qui. le attivitd in progromma
non mancano. Non temete, quindi, se
il vostro ideale di vacanzn non consiste
nel relax otale 24 ore su 24, qui inove-
rete cid che cercate. Avete mal provato
il parapendio? No? Bene, guesta & so
lo une delle mnumerevoll esperienze
che potrele seopmire all'Oberss Beach
Resort, Gli sport acquatict e lo scuba
diving vanno ad ampliare questo ven
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mglio di offerte per i pit avventurosi,
mentre | pil spirituall potrannoe godersi
delle sessioni di voga, stretching, tai chi,
ma anchie delle dezustanom di thum,

Le Filippine dell'lsola di Negros

La chiamano con affetto «Sogarlan-
dia, un luogo magico dove Lullo ¢id
che accade non & esattamente quello
che sembra= Il motivo di questo so

pranname dato all'isola non & difficile
da mituire; dolata di un lerreno ideale
per la coltivazione della canna da zue

chiero, Nesros parantisce da sala pit
della meti della produzone di aue-
chero dell’intero arcipelaga filippino,
oltre a dare lavoro alla moggior par

te degh abitanti dell1sola tramite la
collivisone e o riceolta di canma da
zucchero. LUin vero paradiso terrestre,
circondato da acque cristalline che
pulluluno di vite morna ¢ di incante-
vl barmere comalline e nceo di colon
sgarginnti grazie alla giungla selvagpia
sita nell'entroterra, ticea di animali e

di prante, nonche di un mponente e
affascinante vulcano attivo, dal qua-
le. peraltro. dipende in larga parte la
fecondith del terrena, cosi adatto al

la crescita delln canna da zuceliera.
(Jui potrete vedere alecone delle spe-
cie pii a rischlo estinzione del mondao,
come la colomba di Luzon. il moiole
filipping, il cervo maculato delle Vi-
savas, il bucero delle Visavas e il bu-
cero di Walden. Oltre alla produzione
¢ alla lovorozone suggestiva del rum
Don Papa. imponato in tutto il mon-
do. visitando anche una delle orga

mizzazioni ambientali pit importanti
dell"isola, la Talarak Foundation, che
focalizza il proprio operato sulla pro-
tezione e ripopolamento delle specie
in pericole endemiche di Negros e la
Philippine Reef and Rainforest Con-
servation Foundation, che guida | pro

grammi di conservazione ¢ sostenibi

[nti sull " Tsola & Neeros ¢ molu aln
waghi delle Filippine.

Tahiti: un esclusivo

paradiso terrestre

E la piii vasta delle isole appartenen-
ti alla Polinesia francese, ed & nota in
tutte il mondo per le sue spiagge di
sabbia ner, le cascate @ le monlagne
vilcaniche, Insomma, Tahit offre un
vero panorama esplosivo, La capitale,
Papeete, & conosciuti dai giovani ed ex
giovani dell’intero pianata per le sug
spiagge ricche di bar ¢ locali dove di

vertirsi, Per chi cerca lusso e trunguil-
lilit, semza rinumcivre @il naturg pii
incontaminata, due isole private sono
imparcggiabili nells visita, Nukutepi

1 per immergersi nel suo ceosistoma
umics d@l mondo, circondatn dalle ae-
gue cristalline da un lato e dalla ricca
vegetozione locale dall'altro, E Motu
Moo Noo, o solo un chilometro ¢ mez-
cov dalla i tursticn wolis g Ratates,
sl possono affittare solo tre ville che
ospitana due persone opnuma, Motu,
im effelt, @ un termine ulilealo pro-
prio per indicare un izolotto formatosi
dall'unione di sabbia e corulli spezeati,
che vanno a crearc una piccola isola
corallinin Ehbene, in opnuni delle vlle
di Mot Nao Nao chef privati realiz

zano menn stagionali, etilzzando gh
imgredienti formil dol termitorio croo-
slamle, & H'I.'\'i.'l.l'l'll:l'lll: m hase I:."ilgl: (1] =
dei singoli ospiti. L]

(Erprodusione rlserviita)



