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ra € un'altra citta
Quartieri emergenti,
&b mobilita sempre
S plﬂ green, con nuove P
II'uscita della un bellissimo patio al secondo

stazione della metropolitana
Intendente, a nord dell’Alfama,
ora ci sono caffé, botteghe,
progetti edilizi e un giardino
con opere d'arte. Prima era
una piazza dello spaccio”. Li-
shona non sta pill ferma, dopo
la pandemia. Evolve, muta pel-
le, rilancia quartieri un tempo marginali e de-
gradati. Parola di Daniele Coltrinari, che nel
2021 ha raccontato la citta degli expat in Li-
shona & un'assurda speranza (Scatole Parlanti
editore). E lui ad aggiornare la mappa delle
aree interessanti della capitale portoghese.
Come Intendente, sempre pil amata da giova-
ni e stranieri. Qui si cena alla Cervejaria Rami-
ro, ideale per chi ama gamberi giganti, granchi
e percebes (crostacei) alla griglia o crudi. Poi si
finisce a Casa Independente (casaindependen-
te.com), in un palazzo del 1863, con cocktail
bar e spazi per eventi. “Hanno un giardino con

piste ciclabili, taxi
economici, trasporti
pubblici efficienti.
Cosi rinasce
la capitale portoghese rosa”, simbolo della movida:

piano, perfetto per le notti d'c-
state”. | giovani si riuniscono
davanti alla stazione di Cais
do Sodre ormai non solo per
andare a rua Nova do Car-
valho, la celebre “strada

Dalle sei del pomeriggio alle
due del mattino, i giovani affollanc atelier, bar
e locali come Dahlia, con menu di mare e vege-
tariani”. Pil a est, oltre il moderno Parco delle
Nazioni e I'Oceanario, gli street artist si ritrova-
no nella Underdogs Gallery, uno spazio per mo-
stre ed eventi {(under-dogs.net). “E al Prima
estudio, in rua do Conde, ci diamd appunta-
mento per i vernissage e gli aperitivi con dj
set”, conclude Coltrinari.

L'autore & anche una delle firme dell'antologia
A Lishona non & mai lunedi, uscita a inizio
2022 per le edizioni Tuga: nove scrittori italia-
ni dichiarano il loro amore per la capitale lusi-
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tana, raccontande ciascuno una giornata della
settimana, oltre a due date storiche: il 25 apri-
le, anniversario della Rivoluzione dei garofani
(1974), e il 13 giugno, festa del patrono,
Sant’Antonio, quando si tira I'alba tra vino,
sardine, fado.

Maggio e giugno sono mesi ideali per visilare
Lisbona. Poche code, prezzi abbordabili, piante
esotiche in fiore e festival (vedere il riquadro
accanto). Dopo due anni di pandemia la capita-
le & stata una delle prime metropoli europee a
riaprire davvero. Anche grazie all'immagine di
citta sicura (a gennaio il 90 per cento di porto-
ghesi aveva completato il ciclo vaccinale), a
inizio anno gli hotel in cittad erano gia pieni fino
all'80 per cento. Non & perd la stessa Lishona
del 2019, quella del record di 4 milioni @ mez-
zo di turisti, quella in cui, secondo la societd di
valutazione finanziaria Moody’s, c'erano 30
case su Airbnb ogni mille residenti, primato eu-
ropeo, mentre il prezzo del mattone vedeva ri-
alzi del 50 per cento e triplicavano gli affitti, Si
parld di gentrificazione selvaggia, dell'impossi-
bilita dei lisbonesi di vivere nella loro stessa
citté. La pandemia, per certi versi, ha portato a

A sinistra, dall'alto, in serso orario Citta
di scrittori, poeti e librai, Lisbona
ospitera la Fiera del libro a fine
estate, [l patio nobile del Castello di
S. Jorge, oggi Heritage Hotel nel
cuore dell'Alfama. La Torre de
Belém, simbolo della cittd, a difesa
dell'estuario del Tago dal XVI secolo.
Dehors lungo la Calgada do Duque,
nel panoramico Bairro Alto.

un ripensamento del modello urbano, immobi-
liare e turistico. Si & puntato sulla mobilita al-
ternativa: non serve noleggiare I'auto oggi sul
Tago. Anzi, & un rischio, perché non si trova
parcheggio. | taxi sono economici e ogni 300
metri c'é la fermata di un mezzo pubblico. Le
linee sono efficienti, sicure, arrivano ovunque
fino a notte. Nel 2020 Lisbona ha vinto il titolo
di Capitale verde d'Europa, ha reinvestito il
premio in nuove ciclabili lungo il fiume e nel
bike sharing Gira (gira-bicicletasdelisboa.pt),
inaugurato nel 2017 e poi sempre implemen-
tato, Nel 2021 qui si & tenuto Velo-City 2021,
principale evento europeo delle due ruote, e Ia
cittd ha raddoppiato i percorsi ciclabili fino a
un totale di 180 chilometri. Ora si arriva a pe-
dali da Cais do Sodré ad Algés su una pista
che, lungo il Tago, porta fino a Cascais o, in di-
rezione opposta, fino al moderno quartiere Par-
que das Nagdes. E, poi, qui si pedala bene: il
73 per cento delle strade & pianeggiante, o
con pendenze inferiori al cinque per cento.

Citta nella citta

L'altra parola-chiave & decentramento: la citta
dei quartieri, da valorizzare per decongestio-
nare folla e file. Nel suo racconto sull'antolo-
gla A Lisbona non & mai lunedi, Paola Minussi
parla della sua zona del cuore, la Graga, pil
autentica rispetto al troppo inflazionato Bairro
Alto, mentre Michela Graziosi ambienta la sua
narrazione al Cimitero dos prazeres, enorme,
verde cimitero monumentale della cittd. C'e
Intendente, gia descritto da Michele Portinari,
e c'é Anjos, eletto I'anno scorso dalla rivista
Time Out il quartiere piu cool di Lisbona. Qui
convivono creativi di diverse nazionalita, Pun-
to di riferimento, il Café Thank you mama
(thankyoumama.cafe). E poi ci sono | quartieri
dell'immigrazione. A Cova da Moura, dove
sembra di essere a Capo Verde, si canta la
morna e si balla la kizomba.

GLI EVENTI
DELL'ESTATE

FESTAS DE LISBOA

Giugno & Il mese delle feste
per i santi (Antonio, Giovanni
Battista, Piefro) con musica,
teatro, danze in sfrada, Tra il 12
e il 13, festa del patrono,
sant'Antonio, si fira [aloa
mangiando sardine, bevendo
vino e ascoltando fodo.

ROCK IN RIO LISBOA

1 18-19 e 25-26 giugno, dopo
due anni di stop, torna
I'edizione porfoghese del
leggendario festival
brasiliano, con star come
Duran Duran, Liam
Gallagher, & concerti di hip
hop. Indie, elettronica.

Al Parque Bela Vista.
rockinriclisboa.sapo.pt

NOS ALIVE 22 MUSIC

& ARTS FESTIVAL

Dal 6 al 9 luglio, fre giorni

di rock, pop. indie: 60 band
al Passeio maritimo de Algés.
nosalive.com

FESTIVAL AO LARGO
(luglio, date da definire)
Musica sinfonica, featro
balletto in largo de Sao
Carlos, nel Chiado.
festivalaclargo.pt

JAZL EM AGOSTO

(30 luglio-7 agosto)
Bellissimo eventa alla 37
edizione: i big del jazz si
asibiscono nel parco della
Fondazione Gulbenkian,
gulbenkian.pt/
jozzemagosto/apresentacao

SOMERSBY OUT

JAZZ FESTIVAL

Tra agosto e settembre
{date da definire) ospifterd
un centinaio di musicisti nel
Jardim Botanico, ogni
domenica alle 17.
Seguirannc esibizioni di dj.
outjazz.pt

FIERA DEL LIBRO DI LISBONA
Agosto-settembre (dafe da
definire) nel Parque Eduardo
VII. Pi0 di cento espositor.
feiradolivrodelisboa. pt

BRIFRODIZIONE RISERVATA
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E giusto lasciarsi del tempo anche per rivedere la
Lisbona pil classica. La folla giovane e interna-
zionale del Rossio, cioé praca de Dom Pedro IV,
cuore storico della cittd. | musei, dalle collezioni
- dall'antichita all'Ottocento - del Gulbenkian (gul-
benkian.pt) alle mostre interattive dello sceno-
grafico Maat, museo di arte, architettura e tecno-
logia (maat.pt) in un'ex fabbrica del lungofiume.
E, ancora, la Lisbona letteraria, con una passeg-
giata che parte dalla libreria Bertrand (bertrand.
pt) in quella via Garrett dove si beve anche un
caffé nel sontuoso bar A Brasilelra (abrasileira.
pt), ci si fa una foto con la statua di Pessoa, e si
sbircia nel suo ristorante preferito, il Martinho da
Arcada (martinhodaarcada.pt), rimasto immutato
sotto le arcate di praga do Commercio.

“Ci basta che Lisbona sia semplicemente quel
che deve essere”, scrisse José Saramago, No-
bel per la letteratura nel 1998, dopo I'Expo te-
nutosi lo stesso anno. “Colta, moderna, pulita,
organizzata, senza perdere nulla della sua ani-
ma". Per ricordare lo scrittore, a un secolo dalla
nascita, sono in programma letture nella sala
nobile del municipio, incontri nella cinguecente-
sca Casa dos Bicos, sede della Fondazione Sara-
mago (josesaramago.org), mentre un video su
Visitlisboa.com ne racconta i luoghi del cuore,
come la Lisbona del tram 28, che sferraglia da
praga Martim Moniz al cimitero. Meglio prender-
lo presto per godersi ogni tappa: la Baixa, |'Alfa-
ma, la Graca, la cattedrale, |e terrazze del mira-
douro Santa Luzia. O il mercato di Campo de
Ourique, regno del cibo di strada, con tutti gli
aromi e i colori delle ex colonie portoghesi. L'im-
pero non ¢'é pil, eppure, qui, ¢i si sente ancora
al centro del mondo.

BRIFRODUZEIONE RISERVATA

B Come arrivare
Ryanair (ryanair.com) vola
a Lisbona dalle principali
citta italiane, da 45 € a/r

B Dormire

As lanelas Verdes

Di charme (fa parte

degli Heritage Hotels),
con décor da tipica casa
portoghese. Prendersi
tempo per la biblioteca

in boiserie che da su una
panoramica terrazza vista
Tago Indirizzo: rua das
Janelas Verdes 47, Santos
Tel. 00351.21.39.68.143
Web: lisbonheritagehotels.
com/it/as-janelas-verdes
Prezzi: doppia b&b da 118
az240 €

Solar do Castelo

Altro Heritage Hotel nelle
mura del castello S. Jorge,
in cima all’Alfama. Mobili
in stile medioevale e vista
spettacolare dalle camere
in mansarda Indirizzo: rua
das Cozinhas 2, Castelo
Tel. 00351.21.88.06.050
Web: lisbonheritagehotels.
comfsolar-do-castelo
Prezzi: doppia b&b
dal74a290¢€

Lisbon

Destination Hostel

La sala centrale, con
piante esotiche e soffitto
in vetro, & un crocevia

di giovani da tutto il
monda. Ottimi pancake,
comoda la doppia

con bagno e balcone
Indirizzo: largo Duque de
Cadaval 17, Rossio Tel.
00351.21.34.66.457
Web: destinationhostels.
com Prezzi: doppia b&b
da 42 a 99 €

I Mangiare

Estrela da Bica

Piccolo, d'amosfera, cucina
fusion-vegana. Ordinare

il tataki di tonno selvaggio
delle Azzorre e i frutti di
mare Indirizzo: travessia dg
Cabral 33, Bairro Alto

Tel. 00351.21.34.73.310
Prezzo medio: 20 €

Dahlia

Nuovo. Provare | gamberi
con burro di bisgue al
chili e kimechi e il menu

vegetariano. Aperto solo la
sera. Anche listening bar,
con tanti vinili. Ottimi vini
Indirizzo: tv. do Carvalho
13, Cais do Sodré Tel.
00351.96.79.50.102
Web: dahlialisboa.com
Prezzo medio: 18 €

Casa do Alentejo

In un bel palazzo del XVil
secolo, sapori del sud, come
il riso di mare e il baccala.
MNel 1995 Roberto Faenza
vi gird Sostiene Pereira,
con Marcello Mastroianni
Indirizzo: rua Portas

de Santo AntZo 58,
Libertade & Castilho

Tel. 00351.21.34.05,140
Web: casadoalentejo.pt
Prezzo medio: 30 €

Tasca do Jaime

Osteria non turistica con
cantanti di fado, tapas

di fritture varie e baccala
(ottimo alla Bras) Indirizzo:
rua da Graga 91 Tel.
00351.21.88.81.660
Prezzo medio: 15 €

Cervejaria Ramiro
Tempio dei crostacei
elegante e storico. Spesso
affollato, ma non si pud
prenotare Indirizzo:
avenida A. Reis 1H Tel.
00351.21.88.561.024
Web: cervejariaramiro.com
Prezzo medio: 40 €

Per saperne di pin
isboa welcome centre
Indirizzo: p. do Comercio 1
Web: visitlisboa.com
visitportugal.com/it

# DOVE Club
Con DoveClub, a fine
maggio, due notti in
monolocale premium
all'onJ S. Lazaro, struttura
stile boutique hotel, con
appartamenti di design e
cucina completa, partono
da 280 € a persona, con
volo da Milano.

Tel. 02.30.32.94.05
Web: doveclub.it

9 s,
ul tuo smartphone %



