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L] svizzERA DA GUSTARE
Aleszandra Gesuelli NASCE TICINO GOURMET TOUR suo famoso romanzo Siddhar- TANTE SPECIALITA
ta. Una occasione per visitare 4 =
M Laghi che sembrano dipin- Montagnola, la localita nei I pl 0(10[[1

t ad acquerello, montagne
verdeggianti, valli selvagge e
citta dinamiche. Terra di con-
trasti naturali, il Ticino & un
cantone svizzero dalla perso-
nalita singolare. Qui la cultu-
ra, la storia, I'arte e la gastrono-
mia si intrecciano inevitabil-
mente con quelle delle confi-
nanti regioni italiane. A que-
sto patrimonio & dedicato il
progetto Ticino Gourmet
Tour, una nuova piattaforma
web ideata da Sapori Ticino, il
cui obiettivo & quello promuo-
vere il Cantone non solo a li-
vello d'immagine, ma in mo-
do concreto coinvolgendo e
guidando il turista in maniera
consapevole, con un‘offerta
che lo accompagni alla scoper-
ta di questo territorio unico. Il
sito ufficiale www.ticinogour-
mettour.ch, permette di indi-
viduare quale delle 4 diverse
regioni del cantone esplorare
tra: Ascona e Locarno, Bellin-
zonae Valli, e Men-
drislotto. Alla voce Scopri, sul
sito, & possibile consultare gli
itinerari disponibili, le attivita
e cosi pianificare al meglio la
propria vacanza, tra localita, ri-
storanti e cantine. Il progetto
TGT & in collab con

Natura, cultura

e gastronomia: tante idee

di viaggio nel Cantone

Nella nuova piattaforma web spunti, itinerari

e indirizzi enogastronomici per i turisti

pressi di Lugano in cui il pre-
mio Nobel per la letteratura
abitd per quasi 43 anni e Casa
Comuzzi, oggi Museo. Chi & in
cerca di un itinerario piti adre-
nalinico, nell'area di Bellizo-
na, sono presenti 5 tra le gole
pit spettacolari del Ticino,
senza dimenticare il rafting
sul fiume omonimo. Da que-
ste parti si pud fare anche la
Via del Ferro, un itinerario te-
matico alla scoperta dei siti si-
derurgici e minerari che fino
all'inizio del XIX secolo carat-

le OTR locali, con Gastro Tici-
no e, naturalmente Ticino Tu-
rismo. L'agenzia turistica que-
st'anno festeggia i 50 anni di
eta. Tra le escursioni suggerite
da TGT, c'¢ per esempio, la
passeggiata che da Tenero por-
ta ad Ascona, una delle preferi-
te dai turisti che visitano la re-
gione. Un sentiero adatto a tut-

ferro», uno degli edifici storici
pitt importanti della regione.
E poi c'¢ la chiesa di San Quiri-
co, inserita nel parco dell'omo-
nima villa. Tra le tappe anche
il Porto Regionale di Locarno
con i bei Giardini Jean Arp, il
nuovissimo Lido di Locamo,
aperto tutto I'anno grazie alle
sue piscine termali, e poi il Par-

gna, ci sono tante vette alpine
da scalare. Una in particolare,
quest'anno festeggia 50 anni.
E il Monte Tamaro, nei pressi

terizzavano il territorio dell'al-
ta Valle Morobbia, con i rude-
ri del Maglio e il forno di Care-
na:Lle mislefiose miniere e la

di Lugano: nel 1972 af
primi impianti di risalita. In
quota, da visitare la Chiesa
Santa Maria degli Angeli, pro-
gettata dall'archistar Mario
Botta. A proposito di anniver-

ne, per chi & amante del vino,
il Mendrisiotto, tra i suoi 360
km di sentieri escursionistici
praticabili tutto I'anno, offre
anche l'esperienza unica di

ti, che costeggia sia il Lago

Maggiore sia il fiume Maggia. Camelie con oltre 900 varietd. gia un altro nel 2022: 100 anni
Traitesorida visitare la«Cadi  Chi preferisce salire inmonta- fa Herman Hesse pubblico il
NOVITA ONLINE ISPIRAZIONE E VIAGGI

Il progetto TGT promuove Montagne e laghi,

il Ticino a 360 gradi
dai prodotti al territorio

ASCONA
Conla sua

la cittadina e
da sempre
rifugio di
artisti

e scrittori,

© ospita ogni
anno
JazzAscona,
uno dei pit
importanti
festival di
musica jazz in
Svizzera che
attira migliaia
appassionati
(Foto
Switzerland

Tourism, foto
Ivo Scholz)
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co della Pace e il Parco delle

sari, I'area di Lugano ne festeg-

cantine, ristoranti e
grotti di qualita per tutti
——————————

un trekking a tema vitivinico-
lo. Tra i suggeriti da TGT c'e
quello che parte da Seseglio,
piccolo nucleo situato ai piedi
della collina del Penz,
grazie a numerosi pannelli di-
dattici, sono illustrate le tradi-
zionali tecniche viticole. Una
vera immersione tra storia e
cultura agricola del Cantone.

IL PIACERE DI STARE A TAVOLA

Locarno, Bellinzona, Ascona e le Valli in fiore

Festival, ristoranti e grotti di qualita. Tante le proposte sul sito di Ticino Gourmet Tour

I tre castelli di Bellinzona sono
Patrimonio mondiale Unesco

Alezsandra Gezuelli

W La grande ospitalita, i maggiori eventi
internazionali e i migliori prodotti del terri-
torio. Nel progetto Ticino Gourmet Tour ci
sono tutti questi aspetti del Cantone, gra-
zie alla presenza tra i partner delle OTR -
o foni Turistich jonali, Sul

nuovo sito ticinogourmettour.ch, sono
disponibili diverse infc e itinera-
ri. La zona di Bellizona con le sue Valli e
Locarno, il Lago Maggiore e le Valli hanno
aderito al progetto come una nuova oppor-

nostro bel Ticino». Tante le proposte origi-
nali da fare, che dalla splendida Fortezza
conducono in sella a una e-bike alla sco-
perta delle prelibatezze locali tra ristoranti
e grotti. Oppure le giornate uniche in com-
pagnia di Meret Blssegger, la cuoca della
cucina naturale che da molti anni si dedi-
ca ai prodotti biologici, organizza corsi,
foraging nel bosco e pranzi nella natura. Il
Festival di Locamno, gli splendidi fiori che
I'hanno resa famosa ma anche la semplici-
ta di una bella tavola con vista, & I'immagi-
ne che il territorio di Locamo, porta nel

tunita per p: l'enoga-
Lo spiega Jurl Cl Diret-

tore Bellinzona e Valli: «Accogliamo il pro-
getto come un importante veicolo di pro-
jone turistica a vall delle
tradizioni gastronomiche del nostro terri-
torio. Questo prodotto turistico permette-
ra inoltre di mettere in risalto 'autenticita
e la genuinita della nostra cucina, invitan-
do I'ospite a vivere una vera e propria espe-
rienza culinaria che lo fara invaghire del

progetto TGT. «Star bene a tavola, nella
sua semplicita, racchiude il significato del-
la pil1 altisonante enogastronomia. Anz,
va oltre. L'atmosfera del luogo, la simpatia
dei commensali e di chi conduce ristoran-
ti, grotti, osterie. La qualita dei vini e dei
prodotti del territorio, I'arte di saperli cuci-
nare nel solco della tradizione oppure rivi-
sitati. Ticino Gourmet Tour & tutto questo:

er noi e per i nostri ospiti che ogni anno
ls)(:elgom:v gje gustare il %dno- d‘:gcre“ Fablo

Bonettl, Direttore Ente Turistico Lago
Maggiore e Valli. Quest'anno il Locamno
Film Festival festeggia il 75¢ anniversario e
Ia Piazza Grande, con uno degli schermi
pii1 grandi del mondo, da sempre il cuore
dell'evento, si illuminera in modo speciale
il prossimo agosto. Una occasione unica
per esplorare guesta elegante citta affac-
ciata sul Lago Maggiore e le sue valli in
fiore. Ascona & un'altra tappa imperdibile
con i suoi eventi di musica sotto le stelle
come Jazz Ascona. E poi ¢'& un locale per
tutti i gusti. Dai ristoranti stellati che porta-
no in tavola l'innovazione, ai gia citati grot-
ti dove la polenta viene ancora preparata
sul fuoco, alla maniera tradizionale, o si
serve il risotto ticinese coltivato sul Delta
della Maggia e protagonista di alcune ma-
if i. E poi I c'eil vi-
no, con le visite guidate «In gir par cantins
a cui abbinare anche graziose panetterie e
P e e lah i per la torrefazi
di caffe per pause golose. (Foto:Switzer-
land Tourism, Nicola Fuerer)

del Cantone
protagonisti
a tavola e online

-

W Mettere al centro i pro-
dotti ticinesi. E uno degli
obiettivi di Ticino Gour-
met Tour.

Oltre al vino del Canto-
ne, e allo straordinario pa-
trimonio delle sue canti-
ne, il progetto prevede la
promozione online, sul si-
to ticinogourmettour.ch,
delle materie prime e degli
artigiani che ci sono die-
tro. Per questo TGT ha vo-
luto come partner il Cen-
tro di Competenze Agroali-
mentari del Ticino.

Questa realta sostiene la
messa in rete dei produtto-
ri e dei punti vendita dei
prodotti del territorio con
il Progetto Bottega, un’op-
portunita per incrementa-
re la propria visibilita e di
conseguenza le possibilita
di vendita oltre i confini
cantonali. Su alcuni pro-
dotti il Centro, sta spingen-
do un maggior uso nella ri-
storazione collettiva con il
progetto mensa.

Per TGT, & coinvolto nel-
la promozione dell'uso di
tali prodotti nei menu dei
ristoranti aderenti e nelle
loro ricette. Il centro si oc-
cupa inoltre della promo-
zione del marchio di pro-
venienza Ticino regio.ga-
rantie per prodotti control-
lati e certificati che garanti-
scano ai consumatori la ge-
nuinita e I'origine del pro-
dotto. Al tempo stesso, ri-
conosce il giusto merito a
quei produttori che, oltre
a lavorare con passione
per realizzare prodotti
agroalimentari d'eccellen-
za, contribuiscono anche
alla salvaguardia dei sapo-
ri e delle tradizioni del ter-
ritorio. TGT vuole affian-
carsi a questo lavoro, per
diventare un vero marchio
di qualita per il territorio
con itinerari pensati alla
scoperta per esempio dei
grandi prodotti caseari, co-
me lo Zincarlin, formaggio
fresco a cui vengono ag-
giunti sale e pepe macina-

to.
1l pit famoso, anche per
il sapore intenso, & quello
della Val da Miicc, Presi-
dio Slow F E stagiona-
to e lavorato per oltre due
mesi con vino bianco, se-
condo un metodo antico.
Non é 'unico, ci sono an-
che la Farina Bona della
Valle Onsernone, e la fa-
mosa salsiccia Cicitt dalle
Valli del Locarnese. Que-
st'ultima & una salsiccia
lunga e sottile, che si pre-
para in autunno con la car-
ne, il grasso e il cuore della
capra insaccati negli inte-
stini dell’animale.
ALGES



