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VIAGGI E VACANZE

PAESAGGI
A Thilisi, una
visione di
insieme delle
tradizionali
tase in legno
intorno alla
fortezza di
Narikala.
Nella foto a
destra: i
vigneti della
regione di
Kakheti sono
fra i pid
pregiati del
Paese.

Sullo sfondo
il monastero
di Alaverdi
del secolo X1

Alezzandra Gesuclll

B Un piccole mondo antico,
ancora antentico @ mtatto. La
Georgia é una terra da scopri-
re con calma, alla guida diuna
macchina, tra strade montane,
valli incantate uscite dalle fia-
be, pascoli a perdita d'occhio
e spettacolari chiese turrite e
fortificate, alcune incastonate
a olire 2000 metri d'altezza.
Siamo nel cuore del Caucaso,
dowve Asia ed Europa &l incon-
trano da millenmi. Ma =i pub
imiziare a conoscere il paese
anche in un weekend, grazie ai
voli dirett operati da Wizz Air
da 6 citth in Italia a Kutaisi,
certro della Colchide, per gli
antichi greci la mitica terra del
Vello d'Oro degli Argonauti
(da Milano Malpensa, 2 valte
alla settimana, da 70 euro a

NUOVE METE DA SCOPRIRE
Georgia: grandi vini,
antichi monasteri

e buona cucina

Un itinerario di un weekend tra le stradine
della bella capitale Tbilisi, i vigneti delle
cantine pinu famose e la natura del Caucaso

tratta, www.wizzair.com). Ku-
taigl, a tre ore dalla capitale
Thilisi, & una citth dinamica e
piacevole com un bel ceniro
storico punteggiato da edifici
art nouvean, murales e caffé
comn i tavolind all'aperto. Appa-
na fiuord dall'abitato il monaste-
10 di Gelati custodisce affre-
schie mosaici patrimonio Une-
sco. Ma anche il pit bucolico
Motsameta, immerso tra i bo-
schi, &i rivela uno scrigno di
capaolavori.

Prima di andare verso 1a ca-
pitale Thilisi, vale una sosta
Mtskheta, la cui cattedrale &

uno dei centri spirituali del
paese.

A poca distanza dal paese,
prenotate un pranzo condegu-
stazione da Iago's Wine: lago
Bitarishwili con la sua famiglia
aunvero pioniere della produ-
Zione contemporanea di vino
pgeorgiano in anfora (gwevrt),
tecrica antica mai perduta in
Georgia e con risultat di alio
livello, riconosciut nells classi-
fiche globali (www.iago.ga).
Tra edifici antichi, ex fabbri-
che sowiatiche recuperate per
farne spazi d'arte e club & mo-
derni grattacieli, Thilisi & una

cittd in evolnzione, come tutto
ilpaese. Il centro storico ricor-
da una petit Istanbul, per via
delle colorate case tradizionali

re, permette di ammirare
dall'alto i doe lati della citti,
divisa dal flume Mitkvari (o Ku-
ra) che sinuoso s incunea mel
tessuto urbano tra scenografi-
che alte sponde di roccia.

La vecchia Thilisi s snoda
gu per 1a collina dove =i trova-
no i resti della cittadella di Ma-
rikala, primo micleo abitato. I
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A SPASSO PER LA GEORGIA

Wina i n Anfora

quartiers di Betlemd, in alto, &
un prezioso dedalo di stradine
sconnesse, case ottomane pol-
verose @ plene di fascino e giar-
dini terrazzati dove sedersi su
una panchina ad ammirare il
paesaggio. Pin affollata, Shav-
teli Street dove sl susseguono
cafféy, ristorant e negozi per ac-
quistare artigianato & non
mancana le enoteche per pro-
vare le etichette dell ottimo vi-
no georgiano.

11 dinamico quartiere intor-
no a Machabeli Street & diven-

fato una meta gourmet, grazie
dlla presenza di Café Littera.

(Qui, 1a chef Tekuna Gachechi-
ladze nel magnifico giardino &
all'interno di quella che un
tempo era la Casa degli Scritbo-
Ti, propone una cucing georgis-
naraffinata e innowvativa.
Lachef ha aperto anche una
scuola di cucina, Culinarium,
semipra nel cuore della cittd,
che =i trasforma in un vero a
proprio chef's table dove speri-
menta myove ricette & le propo-
ne agli oepit, seduti a un wmi-
co tavolo. Ha anche il bistrot
Kasheria, proprio di fronte ai
bagni turchi pii famosi di Thi-
lisi, Orbeliani, nell'area di Aba-
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L'EGO - HUB

notubani, nota propro per la
presenza di hammam (per dor-
mire a Thilisi, i nuovo Moxy,
hotel di design del gruppo Mar-
riott, doppia da 60 euro, mo-
¥-hotels.marriott.com).  La
Georgia & una sorprendente
meta gourmet, grazie a un pa-
trimonio di ricette orginali &
di prodotti freschi e di gualita.
E' inoltre 1a enlla del vino in
anfora. La regione di Kakheti &
la zona di produzione pii nota
insieme a Imereti. Telavi & il
cantro principale per I'emnotur -
smo, base ideale per chi vuole
fare giri di cantine, a 90 km da
Thilisi.

Per dormire tra i wigmeti,
non lontano dalla cittadina,
Schuchmarm Chateau, propo-
ne belle camere, un ottimo 1i-
storante, e su prenotazione, vi-
site puidate alla proprieti e as-
sagpl dl calice {doppia da 100
euro,  www . schuchmann-wi-
nes.com). Pin informale & sem-
pre di oftima gualita la vicina
Shumi che organizza diverso
degustazioni. Sotto il patio, ra
un bicchiere e un altro, sl par-
la di cucina, di storia e del fintu -
rodi questo paese dal ricoo pa-
trimonio culturale e naturale,
tutto da esplorare.

Informazion: www.grta.ge;
W geoTgia.travel.



