VIVIMILANO
1 Maggio 2019

CAMPAGNA TOSCANA, PURO RELAX

Nel cuore del Mugello, in una dimora di charme affiliata a «Condé
Nast Johansenss, si provano i benefici di un massaggio corpo rilas-
sante (30 minuti) che, attraverso diversi tipi di manipolazione, pit
profonda o pili superficiale secondo le esigenze individuali, rigenera
i tessuti e riequilibra i ceniri nervosi. L'uso di oli essenziali favorisce
il relax e la sensazione di benessere. Poi, percorso benessere nella
Spa, in un'antica casa colonica con suggestive vetrate sul verde, tra
piscine esterne, idromassaggio, sauna e hammam. + Nicoletta Pretto
¥ Monsignor della Casa Country Resort Spa Via Di Mucciano 7. Borgo San
Lorenzo (Fi). Tel. 055.84.08.21, www.monsignordellacasa.com

da Milano Circa 2 ore e mezza (Al direzione Bologna, uscita Barberino)
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