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Hotel

Terme
Merano

Unvero paradiso quello del nuovo
centro benessere in legno e vetro
progertiato dall architetrto di Bres-
sanone Hugo Demetz. Questa ma-
gnifica SPA si trova al quarto piano
dell'Hotel Terme Merano e si svilup-
pa suuna superficie di 2.700 merri
quadrad. [ rrarament sono legan

a ogni principio vitale: quelli legari
all’acqua sono utili per combarttere
lo stress (come piscine e bagno di
vapore); quelli corrispondenti al
fuoco sono efficaci per attivare I'e-
nergia corporea (sala fitess e sauna

finlandese); quelli legari all"aria (rer-

. .
razza panoramica) sono associati alla
Kem lnSkl bellezza interiore ed esteriore: infine
L ] L ]
Hotel Adriatie

Si trova a Savudrija (Salvore) ed & il primo hotel di lusso
in Croazia dotaro di spiaggia privata, Spa e campo da

I'elemento terra (sala relax e sauna

erbe) corrisponde all'equilibrio fisi-

co e mentale. Il trattamento in acqua
poi rimuove le energie in eccesso,

golf. Code di una spettacolare vista che si spinge fino
alle cimadine di Piran e Portoroz, sull amigua costa Slo-

scioglie le tensioni e contribuisce a
liberarsi dai pensieri inuuli. gene-
vena, e alla costaitaliana. Conil bel tempo & possibile
persino scorgere le cime bianche delle Alpi. Le camere

rando un profondo relax della mente

e dello spirito. A base di olio di argan
sono luminose, le suite lussuose. L'Hotel & provvisto di caldo, il Massaggio Orientale dona
due ristorant gourmet, tre bar, piscina, Energy Clinic un profondo rilassamento musco-
Carolea SPA di 3.000 metri quadrari con gym. piscina lare grazie a una serie di carezze su
mterna e due piscine esterne (di cui una riscaldara), turto il corpo. In quello Polinesiano,
cappella privata per matrimoni, spiaggia arrezzata. invece, 1'olio caldo profumaro viene
carupo da golfda 18 buche (il primo professionale a 18
buche in Croazia, inserito in un contesto paesaggistico
enaturalistico di indubbia bellezza). Per gli amant del

benessere, 1l Kempinski Hotel Adriatc propone un

massaggiato con una leggera pres-
sione degli avambracci, quasi come
fosse un abbraccio energetico che
dona energia al corpo e all anima.

pacchetto per coccolarsi e dedicarsi alla cura del proprio 11 Massaggio Drenante dal canto
corpo. L'hotel offre mfarmi I'accesso graruito a saune, suo fa scorrere 'energia accumulata
bagni turchi. I'area bagno romano e zone relax con lett sciogliendo tensioni fisiche e blocchi
ad acqua e letrini riscaldari, cosi come alla piscina coper- nreriori, purificando il corpo e raf-
1 e alla sala fimess. Per un’esperienza completa si potra forzando allo stesso tempo il sistema
anche provare 'hammam. TMmunitario.

www. kempinski.com/isoa www.oteltermemerano.ir
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