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A Parma tra musica e buona tavola. Doppio appuntamento
con il Festival Verdi, nelle prestigiose location del Teatro Regio
e del Teatro Farnese, e con Settembre Gastronomico

DI CRISTINA GRINER
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autunno, a Parma, arriva a suon di mu-
sica. E che musica! Con quattro opere
in tre diversi teatri e una settantina di
appuntamenti sparsi per la citta, torna
dal 27 settembre al 21 ottobre prossimi
il Festival Verdi. Un’edizione, la diciot-
tesima, che vanta nomi come Rober-
to Abbado, al debutto come direttore
musicale, ¢ Robert Wilson, che firma la
regia di Le Trouvere, edizione francese
del Trovatore, al Teatro Farnese. E si
presenta spettacolare fin dallantepri-
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Il Teatro Regio, alla pagina

accanto, fatto costruire
da Maria Luigia nella prima

meta dell'Ottocento, & la sede
principale del Festival Verdi,
la cui anteprima avra come
palcoscenico Il duecentesco
campanile del Duomoa, sotto.
Accanto, una locandina del
“fuorifestival”, Verdi Off.

e

ma, il 21 settembre, Full Wall #verdina-
ria, performance di danza verticale site
specific, in cui il duecentesco campani-
le del Duomo diventa il piano su cui si
muovono i corpi sospesi dei danzatori.
Al centro della piazza, per tuttala durata
del Festival, Macbeth Immersive Expe-
rience, un'installazione multimediale,
proietta lo spettatore nel mondo sha-
kespeariano con immagini, luci, ombre
e musiche. E mentre Macbeth e Attila
vanno in scena, con diverse repliche, al
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VISTA PARMA

L'elegante Palazzo

del Governatere, sopra,

in piazza Garibaldi, ospita mostre
temporanee d'arte mederna

e contemporanea.

Teatro Farnese, sopra sulla
destra, fu ricostruito negli anni
Cingquanta secondo i disegni
originali del XVII secala,

Si trova allinterno del Palazzo
delle Pilotta, alla pagina accante.

Torta fritta, pasta fresca e salumi

lecali sono i must della storica
Trattoria Corrieri, in basso.
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Teatro Regio, i pit glovani si cimentano
al Teatro Verdi di Busseto con Un gior-
no di regno (programma: festivalverdi.
it, biglietti: teatroregioparma.it),

Il 10 ottobre, giorno del 205° comple-
anno del Maestro, la festa comincia
con il Va’, pensiero intonato nel foyer
del Regio per concludersi con il Gala
verdiano, arie e duetti accompagnati
al pianoforte. Il 16 & la volta di Fuoco
di gioia, gala benefico con I'Orchestra
dell’Opera Italiana, Il 19 ottobre, infi-
ne, grande concerto diretto da Roberto
Abbado con la Filarmonica Arturo To-
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scanini. E se le opere hanno come sede
i due storici teatri cittadini, i concerti
di Mezzogiorno in Musica hanno trova-
to una nuova affascinante collocazione
nelle sale del Palazzo Ducale del Giar-
dino, con tanto di aperitivo compreso
nel prezzo del biglietto, ;
All’ineontro tra Giuseppe Verdi e la con-
temporaneita ¢ dedicato, il 2 ottobre
all’Auditorium Paganini, il concerto di
Paolo Fresu e Daniele di Bonaventura In
maggiore per Verdi, mentre il 17 ottobre
all’Auditorium del Carmine Sergio Ru-
bini legge Macheth, accompagnato alla
chitarra da Giampaolo Bandini.

Ma non finisce qui perché Verdi Off, la
rassegna che affianca il Festival, dedica-
ta a un pubblico trasversale, invade con
i suni eventi tutta la citta. Spettacoli,
concerti, mostre, installazioni, dj-set,
incontri, film (futti a ingresso gratuito)
offrono occasioni diverse di incontro e
scoperta della musica e dell'opera ver-
diana. Tra gli appuntamenti, i concerti
Un recital in salotto, organizzati in al-
cune case private con gli allievi del Con-
servatorio Arrigo Boito.

Non solo musica. Altro appuntamen-
to di primo piano nella Citta Creativa
Unesco della Gastronomia & Settem-
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bre Gastronomico, progetto corale che
si propone di valorizzare le eccellenze
della Food Valley e di promuovere Par-
ma come destinazione turistica foodie
(www.parmacityofgastronomy.it). Un
mese di appuntamenti aperto il 4 set-
tembre dalla benefica Cena dei Mil-
le, in cui il centro storico si trasforma
in ristorante gourmet sotto le stelle,
con menu studiato dallo chef stellato
Massimo Spigaroli e dai ristoratori di
Parma Quality Restaurants, guest chef
Carlo Cracco. Giardini Gourmet, mix di
buon cibo, musica e verde, da appunta-
mento ogni venerdi del mese in alcuni
giardini normalmente non visitabili e
aperti al pubblico per l'occasione.
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PARMA - INDIRIZZI UTILI S

ALBERGHI

Parizzi Suites & Studio

Mel centro storico, un boutique
hotel i cui arredi mixano il pil
raffinato design contermporaneo

a richiarni classici. Al piano terra
I'omonimo ristorante, stella Michelin
dal 1980.

Strada della Repubblica, 71

Tel. 0521 207032

www.parizzisuite.com

Palazzo Dalla Rosa Prati

Al secondo piano di un nobile
palazzo accanto al Battistero,
camere, suite e appartamenti con
vista sul Duomo. Caffetteria e
centro fitness.

Atrada al Duomo, 7

Tel. 0521 386429
www.palazzodallarosaprati.it

RISTORANTI

Shakespeare Café

Sopra al Teatro Due, in uno
spazio moderno ed essenziale, un
coinvolgente mix di buona cucing,
musica e atmosfera. Dove la pasta
ha un ruclo da protagonista.

Via Goito, 1

Tel. 0521 237969
www.shakespearecafe.it

Borgo 20
Bistrot contemparaneo molto in
voga, che propone piatti della
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tradizione rivisitati con fantasia. A
base di prodotti Dop e Doc biologici
e da agricoltura a lotta integrata.
Borgo XX Marzo, 14/16

Tel. 0521 234565

www.borgo20.it

Trattoria Corrieri

Solido riferimento della cucina
parmigiana fin dall'Ottocento, quando
vi sostavano | corrieri per rifocillarsi e
far riposare i cavalli. Si mangia in un
ambiente rustico ma curato, a pochi
passi dal Palazzo Ducale.

Strada Conservatorio, 1

Tel. 0521 234426

www.trattoriacorrieri.it

Musica da tavola

Un locale davvero particolare, nato
dal matrimonio di impianti hi-fi
musicali con i migliori vini di tutto il
mondo. Da sorseggiare tra le note
della propria musica preferita.
Borgo Onorato, 21

Tel. 0521 503071
www.hifinews.it/musica-da-tavola

on

Con 22 vetrine nel centro di Parma
targate Officina, Giordaneo QOllari
propone i migliori brand della
moda e del lussg, ma anche nuove
tendenze e giovani stilisti.

Borgo Giacomo Tommasini
www.oluxury.com
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