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Le stelle
della
Versilia
gourmet

In pochi chilometfri, tra Viareggio
e Forte dei Marmi, si concentrano
ben sei ristoranti stellati

TESTO DI ROSALBA GRAGLIA

na costellazione di stelle brilla in Versilia: in 14

chilometri scarsi, quelli che separano Forte dei Marmi

e Viareggio, ci sano sei ristoranti celebrati dalla
guida Michelin, per sette stelle totali. Una concentrazione di
eccellenze che trova la sua origine in una grande tradizione
gastronomica, votata a mescolare i sapori del mare e quelli
della montagna e risultato di una posizione geografica unica,
con le colline e le Alpi Apuane cosi vicine alla costa. Ha
malto contato naturalmente nella creazione di una cucina
stellata un turismo un po” esclusivo che qui arriva molto
presto, gia a meta ‘800, e riceve un’ulleriore spinta dal
trasferimento della capitale a Firenze nel 1865. Nascono
cosi sul litorale grandi alberghi e ristoranti eleganti, spesso in
ville Liberty e intitolati a principi e nobili della casa regnante.
| Altro momento significativo gli anni '30 e ‘60, con la famiglia
| Agnelli che sceglie il Forte come meta delle vacanze, quelle
raccontate da Susanna Agnelli in Vestivamo alla marinara.
E via via mondanita e cultura: il Premio Letterario Viareggio
Thomas Mann, che passeggia sulla spiaggia del Forte; il regista
Luchino Visconti; la Capannina e le star conternporanee. Can
uno spirito di accoglienza e una ristorazione all‘altezza degli
ospiti famosi che hanno frequentata e frequentano la Versilia.
Ma com’e la nuova onda degli chef stellati versiliesi? Glorie

consolidate, spesso in ristoranti di famiglia, ma anche giovan

{circa 30 anni) che reinterpretano la tradizione con creativita

E prediligono i prodotti del mare e quelli del territorio
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Anche a Il Piccolo Principe, il ristorante
panoramico del Grand Hotel Principe di
Piemonte, raffinato e storico albergo degli anni
"20 di Viareggio, lo chef ha origini campane.
Curioso questo mix Versilia-Sud. Giuseppe
Mancine € nato a Sarno, in provincia di Salerno,
nel 1981 e ha cominciato la sua carriera proprio
in Campania, come pizzaiolo, giovanissimo,

a 13 anni. Dopo la scuola alberghiera & finito

in cucina a fianco di chef importanti: il suo
modello assoluto & Alain Ducasse, dal quale

& stato in stage al Louis XV di Maontecatlo.
Mancino propone una cucina toscana e
versiliese, con qualche accenno campano,

come la calamarata di Gragnano, ovvero frutti
acei e punte d’asparagi.
Una delle sue specialita & la triglia di scoglio
croccante, con salsa al

s0No saporite, intens
con il morone di

di mare, calamari, crost

a Livornese. Le salse

: guella allo zimino

e arrostito, la salsa

0, che accompagna
o, e la cecina con

- Molti gli aromi, gli
e erbe e frutti:

cibreo, antico p
I"anatra lace

Q

U

il rombo cotto a

accostamenti int
paprika, tartufo
polvere d'alghe, fu
Audaci anche i dolk
te, sale Maldon, ¢
Risultato: due stelle

Piazza G
& 0584 4071806
rigtoranteilpi
Aperto fino al 14 o
il lunedi. Prezzo medio:

In alto. Giussppe
Mancino il prime

a sinistra), chef

de Il Piccolo Principe,
con i suol collaburatlor
durante una pausa.

In basso. La chef
Franca Checchi ai
fornelli del Romano;
calamarstti ripiani

di verdure e crostace,
un must el risterants,;
I'slegante sala,
Pagina accanto.

La sala de |l Piccolg
Principe con vista sul
mare e sulle Alpi
Apuane; calamarata
di Gragnano, frutti

di mars, calamari,
crostacei & punte
d'asparagi cotti
sottovetro;

| bagni Neva falia, a
Viareggio,

awavBan i
o424 UTH |

Romano

1.17)

C'e anche una chef donna fra le stelle della
Versilia: & Franca Checchi, moglic di Romano
Franceschini, il titolare dello storico ristorante,
un'istituzione da queste parti fin dal 1966 {con
una cantina da 1.300 etichelte, annoverata da
Wine Spectator fra le migliori al mondo). Qui, da
oltre 40 anni Franca Checchi prepara piatti della
tradizione. Il segreto della sua stella, sempre
confermata dal 1985, sta nella professionalit,

in materie prime d'eccellenza del territorio, e in
una grande tecnica in cucina. 1l piatto di culto
sono i leggendari calamaretti ripieni di crostacei
e verdure. La signora Franca racconta di averli
ideati per un concorso gastronomico a fine anni
'70: una variante di un classico piatto viareggino,
il totano ripieno, che le preparava la sua mamma.
| calamaretti perd sono piil teneri e, in pit, ci

ha aggiunto come ripieno il sapore elegante dei
crostacei insieme alle verdure dell’entroterra
versiliese: un successo, Oggi Franca ha una
brigata di giovani chef twti sui trent’anni guidati
da Andrea Papa ai quali trasmette le tradizioni, la
conoscenza delle materie prime e la passione per
i pesci, anche quelli pit semplici, del viareggino,
uniti ai prodotti dell’interno della Versilia.
Nascono cosi piatti pilt contemporanei, ma i
calamaretti rimangono un must.

Via Mazzini 122 & 0584 31382;
romanoristorante. it
Aperto a pranzo & a cena futti | giormi,
tranng Il junedi. Prezzo medio: meny | Classici
a 110 €, alla carta da 70 €.
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DOVE DORMIRE

da 57 a 730 euro in camera doppia

Hotel Bijou # % + »
A 700 metd dalla splaggia e dal centro, ha 26
camere luminose dotate di tutti | comfort

& un grande giarding, dove la ricca calaziong
viene senita fino a mezzogiorno. C'é anche
un ottlmo nstoraﬂte

Grand Hotel Principe di Piemonte
* ko kK
Fuori stagione diventa accessibila anche uno
degli hotel pil esclusivi della Versilia. Ambienti
ultrachic, 106 camere, centro benessere,
piscina estemna, riscaldata e utlizzabile anche
nei mesi piti freddi, colaziona sontuosa.

gio (LU) Piazza Giacoma Puccini 1
30584 4011; principedipiernonts.com
Prezzi: da 109 a 730 € con colazione,

I} Wia Salvacior Allendle
31 'B0554 78778? hore.tbyourr
Prezzi: da 90 a 180 € con colazione,

Petit Hotel » * »

A 200 metr dal marg, negli anni Trenta ena la

vila defl'attrice Clara Calarmai, tra le preferite da

Luching Viscorti. Oggi & un bianco palazzotio

con 9 camere, luminoso e curato. Al ristorante

Piattofondo, aperto anche agli esterni, cucina

Ioc.ale soprattuﬁo dl pesce.
I} Via Doy Minzoni 22

a &584 6?93?4 pbfhora’ s gyl

Prezzi: oa 80 a 150 € con colazione.

Una Hotel Versilia + » x +

Sembra un transatiantico pronto a prendana il
mare: 99 camers, ristoranta, roof garden bar e
Spa con plscina rscaldata (ma ¢'é pure quella
scopeda da 25 rn] =] palklng gratuito,

a Viale Sergio Bamardini
33&“33?9,« Wafe Co.»'ombow{]SBzIOIQDUI
unahotels.it Prezzi: da 153 a 457 €

con colazions.

Hotel Club | Pini * % *
MNiante mala l'idea di soggiomare nella villa
di Galileo Chini (1873-1956), grande artista
della ceramica. Stile secessione viennese,
di epoca Liberty, & stata trasformata in hotel
gi& negl anni Sessanta dal figho Eros,

e conserva parte degli amedi originali, dipinti,
aﬂ'resd'lt & ceramiche,

Palace Hotel * & + &
Sul lungomare, a due passi dalla pineta, hotel
Liparty con intarni d'epoca. Dispone di 73
camera, una terazza panoramica e
ristorante. Ricca colazione con pani, formaggi
8 salum| della Garragnana

J) Lungomare angofo Via Flavio
G.tu.ra 2:0584 46134, palaceviareggio.com
Prezzi: da 130 a 250 € con colazione.

; I} Via Roma Capitale
265 & 0584 66‘103 o‘f.tbupn oom

Hotel London + + & Prezzi: da 80 a 140 € con colazions.
Un bianco edificio Liberty, davanti allo storico
Bagno Balena, con 33 camere e terrazza
panoramica. Ottima colazione, con prodotti
del tem'tcrio sendta in sala o in giardino.
Viareg ! Vigle Daniele Manin 16

= 0084 49847 hoteffiondan.it

Prezzi: da 109 a 169 € con colazione.

Logos Hotel % & & *
Un po’ fuod dal centro & a 150 metri dalla
spiaggia, in una villa d'epoca con tocchi di
design, 40 stanze, spazi comuni piacevoli,
pISCﬂa [ un gran bel giardino tutt'attomo,

2 /) Viale Glusepoe Mazzini
?53 = 0584 3806?8 bgoshora' it
Hotel Viscardo # * + % Prazzi: da 75 a 376 € con cofazione.
Wicing al mare, tranguillo e nel verde. Ha 26
camere, terrazza panoramica e piccola
Spa-solarium. Tra i servizi anche I'appoggio a
un centro cinafilo che si pud occupare del
cane r'rlar‘ltre i padroni se ne vanno in giro.

Hotel Internazionale + « +

Sul lungomare, \vicino alla pineta. Solo 18
camere semplici, alcuna nella dépendance, e
un buon rapporto qualiti-prezzo.

larmi {LU) Via Cesare Battisti 4 ) Viale Giosue Carduca 30
= 0584 ?87785‘ hotelviscardo. 2 0584 981277 intemazionalshotel ey
Prezzi: da 99 a 320 € con colazione. Prezzi: da 57 a 120 € con colazione,
GOSA FARE Arte, cultura e tradizioni, a partire dal lungomare fino ad arrivare nell'entroterra
Ville come musei Un museo a cielo aperto Carnevale tutto I'anno
Fra le storiche ville di Viaraggio, alcune sono Alle spalle del mare, Pietrasanta & una piccola A Viareggio la festa & un'istituzione fin dagli
diventate musel. Come Villa Paolina Atene, votata all'arte e alla cultura, anni ‘20, Tanto da mertarsi un vero museo,
Bonaparte, fatta costruire dalla sorella Il Parco internazionale della Scultura nella Cittadella del Carnevale (ia Santa
di Napoleone. Oggi ospita | musel civici contemporanea & un percarso di Marta Goretti: fcamevale.com Ingresso: 3 €):
{Via Machiavefll 2; comune, viareggio.iu. it menumentali installazioni negli spazi pubblici docurnenti criginali, bozzetti, manifesti e
Ingresso: 3 €). Da non perdere Villa {mappa scaricabile da musscdeibozzett if). modelini a raccontame la stora. Pid uno
Argentina, decorata e sede di mostre (Via Da Botero ad Adami, Folon e Mitoraj: sono le stand didattico e laborator per cimentarsi

Frattf ang. Via Viespucal. Ingresso: gratuita). tante opere inserte nel paesaggio urbana. nella realizzazions di un'opera di carta pesta.




