tradizionali, subito dopo San

Biagio, vescovo e martire cri-
stiano e santo armeno (protettore
della gola), per arrivare, nel mila-
nese soprattutto, al panettone per
tenere lontani i mali. E poi le date
clou in calendario a meta mese
conl"11eil 13 peril carnevaleel's
febbraio per il giovedi grasso.

Febbraio mese di ricorrenze

Sul territorio gardesano I'appuntamento car-
nevalesco & atteso soprattutto per dare uno sver-
namento e sentire un rapido awvicinamento alla
primavera ma, in particolare, per alcune giornate di
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divertimento ed allegria. Molte, praticamente quasi
tutte, le localita che dedicheranno a questo seco-
lare appuntamento momenti di festa per piccoli e
grandi, con le sfilate dei tradizionali carri allegorici
che da noi hanno perso un po'la verve politica per
lasciare spazio a personaggi dei fumetti. E vero che
siamo in avvicinamento alle elezioni e quindi lecito
pensare a un ritorno alla satira politica.

Ad ogni modo, prepariamoci a divertirci.

Febbraio vuol dire anche avvicinarsi della sta-
gione turistica con il classico appuntamento di Riva
Expo, una vetrina delle attrezzature dedicate agli
operatori dell"industria del forestiero”.

Editoriale i Luigi Del Pozzo

Insomma un movimento di iniziative che fanno
ben sperare nel prossimo avvio della stagione
turistica.

E, se proprio vogliamo evadere un pochino dai
nostri territori gardesani, allarghiamo lo sguardo a
Brescia con i cento capolavori del XIX e XX secolo o
Verona con i Disegni dell’800 o al Mart di Rovereto
con Carlo Alfano e ancora Riva con la sua Pinacoteca e
Arco alla Galleria Civica G. Segantini, per ammirare
eccezionali mostre di altrettanti artisti del passato.

E poi non possiamo dimenticare una delle ricor-
renze piu care a tutti: quella del 14 febbraio, dedicata
a tutti gli innamorati del mondo, San Valentino!
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on uno, ma ben due Carnevali aspet-
tano chi visitera Lisbona del periodo della
festa. Tradizionali, esotici, allegorici e scherzosi:

partecipare ai Carnevali di Lisbona & viaggiare con la
fantasia oltre che con il corpol!

Folle, colorato e chiassoso: il Carnevale & |a "festa
della follia", da ogni punto di vista. Se il sogno di una
vita & quello di scoprire il Carnevale di Rio, ma Rio &
troppo lontana, una valida alternativa & quella di sce-
gliere un paese che vive questa festa allo stesso modo
e quel paese, in Europa, & senz'altro il Portogallo.

C'2 il Carnevale di Lisbona, o, per meglio dire, il
Carnevale dei Villani, e poi c’2 il Carnevale di Torre
Vedras, una delle celebrazioni storiche di questa festa.
Nel 2018, dunque, il periodo migliore per visitare
Lisbona & dal 9 al 14 febbraio.

Gli alberghi Heritage sono la casa sicura di chiun-
que voglia scoprire il Carnevale di Lisbona e di Torre
Vedras in tutta comodita, alloggiando nelle zone
migliori e scegliendo la "casa lontano da casa" piu
adatta alle proprie esigenze.

Il Carnevale dei Villani

Il Carnevale di Lisbona, anche detto Carnevale dei
Villani, @ una festa che coinvolge tutta la citta per I'in-
tero mese di febbraio. La citta si riempie di musiche,
colori e profumi e le maschere e i carri coloratissimi
popolano le strade con la loro simpatia. Il calendario
& vasto e ricco e un visitatore curioso non potra fare a
meno di recarsi al Parco Nacoes teatro di numerose
feste carnevalesche, esibizioni di maschere e gare.

Lo stesso parco il teatro della festa conclusiva del
Carnevale, 'Entrudo, che sara allo stesso tempo il suo
culmine. Sfilate di maschere e carri, concerti e molte

altre performance finiranno con il tradizionale Enterro
do Carnaval, il funerale del Carnevale, che ogni anno
mette fine ai festeggiamenti il mercoled) delle ceneri.

1l Carnevale di Torre Vedras

A mezz'ora di strada da Lisbona si svolge il
Carnevale pil famoso e spettacolare del Portogallo.
Nato alla fine dell'Ottocento, il Carnevale di Torre
Vedras ha saputo adattarsi allo scorrere del tempo ed
& passato da essere una piccola festa fatta da uominie
donne in maschera ad essere oggi una grande mani-
festazione, caratterizzata dai suoi splendidi carri e
da alcuni personaggi simbolo. Irriverente e burlone,
questo Carnevale & simile ai nostri e con la stessa
ironia prende in giro personaggi pubblici del pano-
rama lusitano.

Protagonisti assoluti della festa di Torre Vedras
sono i "Cabegudos” e i "Ze pereiras”. | primi altro
non sono che maschere di cartapesta giganti, con
grandi teste, che rappresentano personaggi noti. Gli
Ze pereiras, invece sono maschere pil trasgressive
e singolari, accompagnate da cornamuse. Entrambi
girano per la citta assieme ai tredici carri allegorici,
per la gioia di tutti coloro che ogni anno vengono ad
assistere a questo spettacolo. Presenza immancabile,
durante la sfilata, le rappresentazioni caricaturali della
Guardia Reale che accompagnanoil Re del Carnevale
a sua volta accompagnato dalle Matrafonas, figure
femminili bizzarre in genere impersonate da uomini
mascherati.

Gli alberghi Heritage Hotels

AS JANELAS VERDES - L'hotel As Janelas Verdes
(ossia "finestre verdi") & ubicato accanto al National
Art Museum, in un piccolo palazzo di fine Ottocento,
ed offre un‘atmosfera romantica e accogliente. Prezzi

Viaggi a cura di Giacomo Dane
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per la camera doppia a partire da 118 euro, inclusa la
prima colazione.

HERITAGE AVENIDA LIBERDADE - L'ultimo nato
della catena Hoteis Heritage Lisboa si trova sul corso
principale, Avenida da Liberdade. Il suo design porta la
firma di Miguel Cancio Martins, architetto portoghese
celebre per il proprio lavoro in locali mitici come il
Buddha Bar o il Thiou a Parigi, lo Strictly Hush a Londra
e il Man Ray a New York. Prezzi per la camera doppia
a partire da 136 euro, compresa la prima colazione.

HOTEL BRITANIA - Situato in un palazzo proget-
tato negli anni Quaranta del secolo scorso dal famoso
architetto portoghese Cassiano Branco, & un hotel
per molti versi unico che assomiglia molto a un club
esclusivo. E' stato restaurato valorizzando il suo stile
originale, Art Deco, cosl da affiancare all'ambiente che
richiama la squisita atmosfera originale d'epoca, le
comodita e il comfort richiesti oggi a un hotel d'alto
livello. Prezzi per la camera doppia a partire da 125
euro, compresa la prima colazione.

HOTEL LISBOA PLAZA - A due passi da Avenida
da Liberdade, & un "classico” tra i migliori hotel della
capitale portoghese. La decorazione di interni & stata
recentemente rinnovata dall’architetto Sofia Duarte
Fernandes in uno stile leggero molto portoghese, man-
tenendo I'impronta classica e lo spirito famigliare.
soddisfare le varie esigenze degli ospiti. Prezzi per la
camera doppia a partire da 99 euro, compresa la prima
colazione.

SOLAR DO CASTELO — Durante la seconda meta
del XVIIl secolo venne costruita una bella casa signo-
rile all'interno delle mura del castello di San Giorgio,
sul terreno dove un tempo sorgevano le ex cucine del
Palazzo Alcacova. Ecco perché & ancora conosciuto
con il nome di Palacete das Cozinhas ("Palazzo della
Cucina"). Prezzi per la camera doppia a partire da
149 euro, compresa la prima colazione.

Al Stazrone
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