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Oggi la sua 1° edizione, tradizione e sapore nel piatto simbolo del Lazio

Giornata Internazionale dell’ Amatriciana

Roma celebra con i bombolotti di Chef Mulargia

Da quest'anno, ogni 6 marzo si celebra
la Giomata Internazionale
dell’ Amatriciana, uno dei piatt pin
imonici della tradizione italiana e roma-
na, simbolo di convivialita e storia
gastronomica. Per 'ocrasions, il risto-
rante Le Spighe, all'interno del presti-
Eloso FHS5 Grand Hotel Palating pro-
pone una versione speciale della ricet-
ta: i “Bombolott all'Amatriciana”
dello dhef Giuseppe Mulargia, insigni-
to del premio Cucina [taliana per
Roma Capitale. L'iniziativa celebra
non solo il sapore autentico della cuci-
na capitoling, ma anche la capacita
della gastronomia di raccontare un ter-
ritorio, unendo tradizione e creativita
in un piatto che parla al cuore della
culhrra culinaria itabiana, Un piatto che
racconta la tradizione con un tocm
contemporanes: i bombolott, pasta
dalla forma generosa e avvolgente,
accolgono una salsa di pomodoro
intensa e vellutata, arricchita dal gusto
deciso del guandale amatriciano e
dalla sapidita del perorno a crosta
nera. Ogni boccone esprime un equili-
brio armeniosoe di consistenze e sapori
autentici, evoando la storia gastrono-
mica del territorio e la cultura culinaria
che rende |a cucina italiana un patri-
manio riconosciuto in utto il mondao,

con radid profonde nella tradizione
del gusto della Lazio. 1l nome “bombo-
lotti”, pasta tipica della tradizione
romana, deriva dalla loro forma dlin-
drica e gonfa: una pasta dalla consi-
stenza robusta e porosa, ideale per cat-
turare e valorizzare i condimenti

Grazie alla loro struttura, | bombolotti
trattengono la salsa nella cavita, tra-
sformando ogni bocoone in un'espe-
fdenza gustativa ricca e avvolgente,
perfietta per esaltare ricette dal caratte-
re deciso come l'amatriciana, Questa
pa.-‘»n\, ﬁmPhCE ma estremamente ver-
satile, rappresenta un esempio della
tradizione culinaria italiana che coniu-

ga funrionalita e piacere del gusto,

MNon acaso era molto amata anche dal
grande attore romano Albertn Sordi,
che apprezzava i sapor autentici e
genuini della aucina capitolina, fatta di
ingredienti essenziali e preparazioni
capaci di raccontare |a storia e I'identi-
ta di un territorio. La nuova Giomata
Internazionale dell’ Amatriciana vuole
celebrare non solo un piatto, ma un
patrimanio culturale e gastronomico
che unisce generarioni. I Bombolotti
all' Amatriciana dello chef Giuseppe
Mulargia rappresentanc quests filoso-
fia: semplicita, qualita degli ingredien-

ti & amore per la cucina.

“Stadio Pietralata, no a polemiche ideologiche”

Italin Viva Roma: “Nessuna specuiazione, ma un progetto strategico per la citta”

"Sul progetto dello stadio
della Roma a Pietralata rite-
niams fondamentale mante-
nere il confronto su un
piano di serieth e concretes-
za, evitando polemiche
ideologiche che rschiano
solo di rallentare liter di
un'opera molto importante
per la citta, Parliamo infatti
di un'infrastruttura strategi-
@ che portera investimenti
privati rilevanti & che rap-
presenta tn‘ocasione di

rigenerazions urbana in un

quadrante della Capitale
che attende da anni inter-
venti significativi. Un'opera
che non riguarda soltanto la
AS Roma e i suai tifosi, ma
che mstituisee una grande
opportunits per l'inters citta
in termini di sviluppo,
riqualificazione & nuove
opportunits  di lavoro®.
“Parlare di speculazions,
poi, non ha alcun fonda-
mento: il progetto prevede
|z realizzarione dello stadio
& diun grande parco pubbli-

. Non ol sono uffici, non o
sono centri commerdali,
non d sono insediamenti
abitativi; siamo di fronte
do2 a un intervento che
punta esclusivamente alla
rqualificazione e alla resti-
hizione di spazi alla citta,
non certo a operazioni spe-
ulative. Su questo progetto,
su ol # necessario procede-
re senza indugi, continuia-
mo & stare al fiance del
Sindam Gualtieri: Roma ha
bisogno di infrastrutture

moderne & di mtervent in
grado di migliorare servizi,
collegamenti & qualita degli
spazi urhani. Lo stadio di
Pietralata si inserisce piena-
mente in questa prospettiva
ed &quindi impensabile fare
refromarda  adesso”. Lo
dichiarano in una nota con-
giunts Valerio Casini e
Francesca Leoncini, consi-
glieri capitolini di Italia
Viva, e Luciano Nobili, con-
sighere Iv alla Regione

Lazio,

LISSIC, al via la nuova governance
per la salute e il welfare di prossimiti

Roma Cap

itale:

si insedia I’Ufficio
Sociosanitario
integrato Cittadino

5i & riunito, per la pama volts,
I'Utticio Sod psanitario
Integrato Cittad ino (USSIC) di
Roma Capitale,
L'insediamento segna una
tappa tondamentale nel per-
corso di riforma del welfare
cittading, sancendo il passag-
gio da una enllaborazione epi-
sodica a una governance inte-
grata e stabile tra le istituzioni

capitoline & le  Aziende
Sanitarie  Locli  L'USSIC
nasce come lo strumento ope

rative volto a superare la
frammentaziane tra sodale e
sanitario, mettendo a sistema
competenze e risorse  per
rispondere con maggiore effi-
cada ai bisogni delle persone,
in particolare delle fasce pin
fragili della popolazione.
“Oggi segriamo un’evoluzio-
ne concreta nel modo m a le

Istituzioni lavorano insieme -
ha sostenuto |'assessora alle
Palitiche Sodali e alla Salute
Barbara Funari-. L'USSICnon
& solo un tavolo di coordina-
mento, ma il hogo dove tra-
stormiamo indirizzi e lines
programmatiche I azioni
operative, capaci di incidere
realmente sulla vita dei citta-
dini e dei territor, L'avvie
dell’Utficio & 1 coronamento
di un lavoro preparatorio
durato mesi, che ha visto pro-
tagonisti |'Ufficio di Piano
Sociale Cittading del
Dipartimento Politiche Sociali
& il confronto costante con le 3
ASL di Roma che ringrazio.
Unimpegno per |'amministra-
zione che punta a costruire un
sistema di pratezione sodale &
sanitara pin forte e vicino alle
esigenze reali delle persons”.

BARNES ROMA presenta nei
suoi uffici il nuove studio
"BARNES Global Proparty
Handbook 2024", un'analisi
aggiomata delle principali ten-
derze & prospettive del menca-
to immobiliare residenziale
internazionale. {uesta nuova
edizioneottre una visione chia-
ra delle tendenze internariona-
li nal settore immobiliare resi-
denriale di pregio, analizzan-
da le principali destinazioni e
individuande le opportunits
nei mercati  emergenti
L'events si svolgers mercoledi
11 marzo alle are 1030 nella
sede BARNES di Piazza dells
Minerva 7, nel cuars pulsante
della Capitale alla presmnza
del Presidente di BARNES
Thibault de Saint Vincent e del

Appuntamento I'11 marzo alla BARNES Roma di Piazza della Minerva 78
Immobiliare di pregio: BARNES presenta
il “Global Property Handbook 2026”

Pesidente di BARNES Roma
Cigvanni Gargano. Dopo tre
anni dall'apertura della sede
romana, la capitale si conferma
anche quest'anno una delle
dtts pin attrattive d'ltalia a
livello internarionale e si posi-
ziona tra le prime died dest-
narioni del Barnes City Indax.
Come dichiara  Giovanni
Gargano: "Il Global Property
Handboo k 2026 che andremo a
presentare sta evidenziande il

fermento del mercato immokbi-
liare romano di lnsso. 5i osser-
va una rapida evoluzions
caratterizzata dalla dqualifica-
zione di units immobiliari ed
interi adific, per soddistare la
domanda di immobili di alta
qualita da parte di una cliente-
lainternazionale @ nazionake. Il
fous & sulla creaziore di
immobili "chiavi in mano®, con
un altsimo livello qualitativa
sia architettonico che di design.
BARNES Roma, quasi al terzo
anno di attivits, continua a
registrare un trend positive
nella rchiests del mercato
immobiliare di lusso | rsultat
sono confortanti, evidenziando
un processo di riqualificazione
della citta che si allinea con le
aspettative del settare”




