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di Paola Babich

LE MERAVIGLIE
DEL CHIANTI

Alla scoperta della natura, delle
tradizioni e dei piaceri della
buona tavola offerti da quesfo
speciale angolo della Toscana

qualche settimana Il ver-

de iniziera a spruzzarsi del
colori e del profumi dell’au-
tunno. Passato il grande caldo,
& ancor pid placevole abban-
donarsi alla tranquillita della
campagna e delle colline to-
scane, perdersi tra Firenze e
Siena, andando a esplorare il
Chianti. Qui il fascino del ter-
ritorio sl sposa da sempre con
I'opera dell'uomo, con quel
patrimonio paesaggistico, sto-
rico e agricolo che & stato ed
& particolarmente valorizza-
to; quello del Chiantl & Il ter-
ritorio ideale per conoscere
|a tradizione gastronomica to-
scana, a cominciare dagli all-
mentl che un tempo sfamava-
no | poverl e che oggl sono
diventati prelibati ingredient
delle pit ricercate cucine. E
se sl dice Chianti, non sl pud
non pensare al vino. Sapevate
che il prime documento In cul
il nome Chianti appare riferi-
to al rosso prodotto in questa
zona risale al 1398! E fu nel
1716 che il Granduca diTosca-

|_f estate volge al termine Tra

na Cosimo Ill, per regolarne il
commercio, delimitd le aree di
produzione del vini piti impor-
tanti del territorio (in pratica
una sorta di DOC ante litte-
ram). Dal punto di vista stori-
co sl considera dunque Chian-
ti la zona del comuni di Gaicle,
Radda e Castellina, ovvero la
vecchia Lega del Chiantl, che
aveva come emblema Il Gal-
lo Nero. Si dovra aspettare il
1932 per la costituzione della
zona vinicola Chiant, arrivan-
do all'attuale definizione geo-
grafica del territorio. E...atten-
zione! Sl, perché qui non sia-
mo nella culla del “semplice”
Chianti: qui il protagonista & il
Chianti Classico DOCG. Insom-
ma, Il re del re, proprio quello
dall'etichetta col leggendario
Galle Nero,per intenderci.Tra
castelll e dolcl pendil, il nostro
viaggio cl porta alla graziosis-
sima Greve in Chianii (FI),che
ha origine nell'alto Medioevo,
famosa gia all'epoca per il suo
“mercatale”, area commercia-
le con pievi, dimore signorili
e, manco a dirlo, produzione

di vino molto apprezzato dal
nobili. | dintorni di Greve, poi,
ospitano alcuni piccoli borghi,
tra cul Montefioralle (FI), col
romanticl vicoletti e il suo ca-
stello medievale ben conser-
vato. Immergendosi in un bo-
sco di faggi, roveri e conifere,
salendo dal fondovalle di Gre-
ve, sl arriva al borgo di Lamole
(Fl), che conserva la chiesetta
romanica di San Donato. Uno
del panorami pil suggestivi
del Chianti & visibile proprio
dalla plazza di Lamole. Qui s
pud anche effettuare un bre-
ve nonché goloso viaggio alla
scoperta del Chianti Classico: la
locale cantina Lamole di Lamole
(1 cul vignetl si sviluppano fra |

350 e i 550 metri,in punti che
sono di per sé del piccoli bel-
vedere) organizza infatti visi-
te guidate della plazza e della
chiesa, con approfondimento
delle caratteristiche di questo
territorio e delle pratiche della
viticoltura biologica; si prose-
gue con una breve passeggia-
ta tra | vignetl, che porta i vi-
sitatori alla canting, dove con-
tinua il percorso (www.lamole.
com). Non stuplsce che a ca-
pire tutto furono gia gli ant-
chi Romani, i primi a compren-
dere | vantaggi del portare in
altura le coltivazioni dell'olivo
e della vite, In particolare in
quest’area ad anfiteatro na-
turale, rivolta al mar Tirreno

A sin., piazza Matteotti a Greve in Chianti, e, a ds., il borgo di Montefioralle. In alto, le suggestive colline del Chianti.




e protetta a nord dal Monte
San Michele. Da non perdere,
a breve distanza, Gaiole, Rad-
da e Castellina in Chianfi, tut-
ti in provincia di Siena, nel XIV
secolo importanti capoluoghi
della Lega del Chiantl, oggl
centri vinicol e di villeggiatu-
ra,con plevi, chiesette, impianti
urbanistici medievall.

Come sl sara capito, & dif-
ficile non cedere alla gola in
questa zona. Oltre al gia cita-
to vino, qui non mancano di
certo ottime carni e salumi.
E che salumi! Per rendersene
conto basta fare un tuffo nel
passato e nella tradizione ga-
stronomica di questi luoghi:a
Greve In Chianti Stefano Fa-
lorni, 71 anni e tanto entu-
siasmo, mantiene vivo il lega-
me con le radici e il territorio,
grazie a una passione di fami-
glia che vanta oltre 200 an-
ni di storia. LAntica Macelleria
Falorni, sotto | portici di piaz-
za Matteotti (ci si pud anche
fermare a mangiare), & un'isti-
tuzione: prosciutti (di maiale,
di cinghiale, di cinta senese),
salami, finocchiona Igp, lardo,
porchetta... Qui tutto vi pren-
dera per la gola, senza scam-
po.La dieta? Domani...

INTIMITA’
12 Settembre 2018

Un “figlinese” illusire In
questa zona, a Figline Valdar-
no, Sting, I'ex Police, possie-
de una tenuta, il Palagio, dove
con la moglie produce vino,
olio e altre delizie del terri-
torio (& un'azienda biologica
con prodotti acquistabili al
“Farm shop”). Per questo, e
per la sua storia personale, il
18 agosto scorso, il musicista
ha voluto manifestare la sua
solidarieta agli operal della
Bekaert di Figline Valdarno, a
rischio chiusura. Ha ascoltato
le storle dei lavoratori,in pre-
sidio davanti alla fabbrica, e ha
cantato alcuni suol brani cele-
bri. «Mia moglie e io abbiamo
una casa sulle colline sopra la
citta, - ha dichiarato Sting.- Ci
sentiamo entrambi molto vici-
ni alla gente di Figline, che nel
corso degli anni & stata molto
gentile con noix. Sting, nato e
cresciuto a YWallsend, in Gran
Bretagna, da ragazzino ha vi-
sto chiudere Il cantiere nava-
le che sfamava la sua cittd, do-
ve lavoravano suo padre e suo
nonno. Per questo ha espres-
so la sua vicinanza. «Un gesto
dovuton, come I'ha definito il
cantante,a questo angolo me-
raviglioso della Toscana.

Gli eventi

Tra i vari appuntamenti, dall’'11 al 17 seftembre Strada
in Fiera, a Greve in Chianti; dal 21 al 23 Festa dell'Uva
a Vagliagli, il 30 a Impruneta. Il 7 ottobre torna L'Eroica
{softo), la famosa manifestazione in bici e abbigliamento
d“ﬁ)ocu per le sirade bianche intorno a Gaiole in Chianti, che
raduna appassionati da tutta ltalia (www.eroica.if).

Dove fermarsi

# || Norcenni Girasole Village, immersoin 31 eftari di verde,
vicino a Figline Valdarno, é perfetio per una vacanza con i
bambini, ma anche per chi, in gruppo o in coppia, desideri
abbinare il relax ad affivité sul territorio; I'oftima posizione &
strategica per spostarsi e visitare le cittd e i borghi d'arte della
zona [si possono noleggiare bici, scooler, macchine); perso-
nale apposito fornisce informazioni e organizza escursioni,
corsi di cucina e, per i pil avventurosi, persino “action four”
in jeep (www.offroadintuscany.com). All'interno della strut-
tura piscine, parco giochi, sport club, spa, un nuove centro
olistico, discoclub, ristoranti, enoteca (humancompany.com).
# Villa La Palagina si rova all'inferno di una dimora risalente
al XVl secolo, immersa nella campagna, da cui si gode una
vista veramente notevole (c'é anche una fattoria didattica, per
la gioia dei bimbi); a deliziare i palafi lo chef Massimiliano
Catizzone, innamorato dei prodotii locali, che inferpreia con
creativild e originalitd; e se avete in programma di pronun-
ciare il vosiro “si”, sappiate che qui si organizzano anche
matrimoni ed eventi specidli (www.palagina.if).

# A Impruneta, famosa per la terracotia, il Relais villa Olmo
& una vera oasi di pace (www: johansens.com/europe/ifaly/
florence-uscany/relais-villa-olmo).

# A Gaiole in Chianti, | Castello di Spaltenna, con il ri-
storante Il Pievano, guidato da Vincenzo Guarino, 1 Stella
Michelin (www:spaltenna.if).

# Per chi preferisce I'appartamento (in casali, ville o agritu-
rismi), diverse opzioni con Hom . A Greve in Chian-
ti: htips://www.homeaway.it/affitto-vacanze/p1875956;
a Radda in Chianti: hifps: //www.homeaway.it/affitto-vacan-
ze/p1693288; a Castellina in Chianti: hiips://www.home-
away.it/affitto-vacanze/p6235319

PER SAPERNE DI PIU: www.visiftuscany.com
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