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L'ACQUEDOTTO CHE SALVÒ LISBONA E IL SUO TESORO NASCOSTO 
L'Aqueduto das Águas Livres e il Mãe d'Água das Amoreiras raccontano una delle opere di ingegne-
ria più straordinarie del Portogallo. A pochi passi si trovano anche il Jardim das Amoreiras e la Fon-

dazione Arpad Szenes – Vieira da Silva, per una giornata tra storia, arte e natura

Lisbona è una città che sorprende continuamente. Oltre ai celebri miradouros, ai tram storici e ai quartie-
ri ricchi di fascino, custodisce autentici capolavori di ingegneria che hanno cambiato il destino della capi-
tale portoghese. Tra questi spiccano l'Aqueduto das Águas Livres e il Mãe d'Água das Amoreiras, due
monumenti che raccontano come l'acqua sia stata, per secoli, la vera ricchezza della città. Per andare alla
scoperta dei gioielli della capitale portoghese, è possibile soggiornare in uno degli Heritage Hotels, strut-
ture di charme situati nel cuore di Lisbona.

Realizzato a partire dal 1731 per volontà di re Giovanni V e progettato dall'ingegnere Manuel da Maia,
l'Aqueduto das Águas Livres rappresentò una rivoluzione per Lisbona, ponendo fine alla cronica scarsità
d'acqua che aveva accompagnato la crescita della capitale. Con un sistema idraulico che si estende per oltre
50 chilometri, tra acquedotti principali e ramificazioni secondarie,  l'opera convogliava l'acqua dalle sor-
genti fino al cuore della città attraverso una rete straordinariamente avanzata per l'epoca.

La parte più spettacolare è senza dubbio il tratto monumentale che attraversa la Valle di Alcântara con 35
archi, tra cui il celebre Arco Grande, alto oltre 65 metri: al momento della sua costruzione era uno degli
archi in pietra più alti del mondo e ancora oggi domina il paesaggio urbano con un'imponenza sorprendente.

Una delle curiosità più affascinanti riguarda il terremoto del 1755 che devastò Lisbona. Mentre gran parte
della città veniva rasa al suolo, l'acquedotto rimase praticamente intatto, dimostrando un livello costrut-
tivo eccezionale che ancora oggi suscita l'ammirazione di architetti e ingegneri.

Il viaggio continua al Mãe d'Água das Amoreiras, l'imponente deposito terminale dell'acquedotto, proget-
tato nel 1745 e completato solo nel 1834. Qui l'acqua veniva raccolta prima di essere distribuita nei numerosi
chafariz cittadini che per secoli hanno rappresentato il cuore della vita quotidiana dei lisboeti. Entrando nella
grande cisterna, il visitatore viene accolto da un ambiente monumentale dove il riflesso dell'acqua amplifica
l'eleganza  delle  volte  e  delle  colonne  in  un'atmosfera  quasi  irreale.  Ancora oggi  questo  spazio  ospita
mostre, concerti ed eventi culturali, offrendo un modo originale di vivere uno dei luoghi più suggestivi
della città.

https://lisbonheritagehotels.com/it/


All'esterno, il Jardim das Amoreiras invita a concedersi una pausa tra alberi secolari e panchine ombreg-
giate. A pochi passi sorge la  Fondazione Arpad Szenes – Vieira da Silva,  dedicata a due protagonisti
dell'arte del Novecento, meta ideale per completare una giornata che unisce ingegneria, arte e relax.

Per approfondire la storia dell'approvvigionamento idrico di Lisbona è possibile visitare anche il Museu da
Água, che racconta il funzionamento dell'intero sistema attraverso installazioni, documenti storici e percorsi
interattivi, offrendo una prospettiva inedita su una delle opere più importanti della capitale portoghese.

Per continuare a respirare l'autentica atmosfera lisboeta, il soggiorno ideale è in uno dei quattro Heritage Ho-
tels, eleganti alberghi di charme nel centro storico della città. Gestiti direttamente da famiglie portoghesi,
accolgono gli ospiti nelle dimore storiche della capitale con un'ospitalità genuina , dove tradizione, de-
sign e attenzione ai dettagli si fondono per regalare un'esperienza autentica e profondamente legata all'iden-
tità di Lisbona.

Gli Heritage Hotels
AS JANELAS VERDES - L’hotel As Janelas Verdes (ossia “finestre verdi”) è ubicato accanto al National
Ancient Art Museum in un piccolo palazzo di fine Ottocento, ed offre  un’atmosfera romantica e acco-
gliente. Qui trovò ispirazione anche Eça de Queirós, uno dei più famosi romanzieri portoghesi; la memoria
della sua presenza rivive nei tanti oggetti d’arte sparsi per le stanze, nei libri, nei dipinti e negli oggetti che
riportano con la fantasia ad altre epoche. Tutte le camere sono soleggiate e vivaci, il Tago è a un passo, in
primavera la giornata inizia con un meraviglioso breakfast servito nel giardino, mentre vi godete la tranquil -
lità della Lisbona di un tempo. 

Prezzi per la camera doppia a partire da 179,00 euro inclusa la prima colazione.

HOTEL LISBOA PLAZA – A due passi da Avenida da Liberdade, è un “classico” tra i migliori hotel
della capitale portoghese. La decorazione di interni è stata recentemente rinnovata dall’architetto Sofia Duar -
te Fernandes in uno stile leggero molto portoghese, mantenendo l’impronta classica e lo spirito famigliare.
Alcuni particolari accennano alla moda dell’epoca dell’apertura dell’hotel negli anni Cinquanta e motivi etni-
ci vivacizzano i nuovi tendaggi. Nella metà delle camere sono stati recuperati i pavimenti di parquet origina -
li, mentre nuove moquette sono state collocate nell’altra metà per soddisfare le varie esigenze degli ospiti. 

Prezzi per la camera doppia a partire da 155,00 euro compresa la prima colazione.

SOLAR DO CASTELO – Durante la seconda metà del XVIII secolo venne costruita una bella casa signori -
le all’interno delle mura del castello di San Giorgio, sul terreno dove un tempo sorgevano le ex cucine del
Palazzo Alcacova. Ecco perché è ancora conosciuto con il nome di Palacete das Cozinhas (“Palazzo della
Cucina”).  La  struttura  unisce  elementi  dello  stile  razionalista  di  Pombal  (i  sobri  infissi  delle  finestre  e
dell’entrata principale) con altri che esprimono maggiore libertà. Il palazzo, classificato come edificio stori-
co, è stato trasformato in hotel e riportato agli antichi splendori grazie a un design contemporaneo di alta
qualità. 

Prezzi per la camera doppia a partire da 250,00 euro compresa la prima colazione.

HERITAGE AVENIDA LIBERDADE – L’ultimo nato della catena Hoteis Heritage Lisboa si trova sul
corso principale, Avenida da Liberdade. Il suo design porta la firma di Miguel Câncio Martins, architetto
portoghese celebre per il proprio lavoro in locali mitici come il Buddha Bar o il Thiou a Parigi, lo Strictly
Hush a Londra e il  Man Ray a New York.  L’aspetto esterno del  palazzo è stato lasciato inalterato,
mentre gli interni si ispirano alle residenze urbane della borghesia portoghese. Le camere sono in pieno
equilibrio tra tradizione e modernità e presentano uno stile personalizzato. Nella lobby Câncio Martins ha
creato un’atmosfera che richiama la “way of life” portoghese, di nuovo in bilico tra passato e futuro.
Obiettivo: ideare uno stile che affondi le proprie radici nell’identità lusitana e lisboeta. 

Prezzi per la camera doppia a partire da 195,00 euro compresa la prima colazione.

Hotel As Janelas Verdes – Rua Janelas Verdes 27, Lisbona, tel. +351/21/3968143
Heritage Av. Liberdade – Avenida da Liberdade 28, Lisbona, tel. +351/21/3404040
Hotel Lisboa Plaza – Tv. Salitre/Av. Liberdade, Lisbona, tel. +351/21/3218218
Hotel Solar do Castelo – Rua das Cozinhas 2 (ao Castelo), Lisbona, tel. +351/21/8806050



Hoteis Heritage Lisboa
Tel: +351 213 218 200 

e-mail: heritage.hotels@heritage.pt 
sito: www.heritage.pt  
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