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SAN GIOVANNI ILLUMINA FIRENZE 
Una ricorrenza che unisce tradizioni secolari, leggende popolari e lo spettacolo dei fuochi che illumina

la città

C’è una notte in cui Firenze sembra sospesa tra storia e leggenda, è quella del 24 giugno, giorno dedicato
a San Giovanni Battista, patrono della città. Mentre le piazze si animano di celebrazioni e il cielo si pre-
para ad accogliere il tradizionale spettacolo pirotecnico, riaffiorano ricordi e credenze che per secoli han-
no accompagnato questa ricorrenza. Una notte che ancora oggi conserva un fascino particolare e che tro-
va, nelle colline di Fiesole, uno dei punti di osservazione più suggestivi da cui ammirare Firenze illumi-
nata dai fuochi. In questa piccola cittadina sorge l’FH55 Hotel Villa Fiesole che, grazie alla sua terrazza
panoramica, offre a tutti gli ospiti una prospettiva privilegiata per vivere lo spettacolo della festa in un
contesto esclusivo e riservato. 

La Festa di San Giovanni rappresenta per Firenze molto più di una semplice ricorrenza religiosa: è il gior-
no in cui la città celebra le proprie radici, il proprio patrono e una tradizione che attraversa i secoli, mante-
nendo intatta la sua capacità di incantare e affascinare i visitatori di tutto il mondo.

Ogni 24 giugno, il capoluogo toscano si trasforma in un palcoscenico diffuso dove storia, spiritualità e fol-
klore si intrecciano in un racconto che continua a rinnovarsi anno dopo anno. Passeggiando per il centro sto -
rico in questa giornata speciale, si percepisce immediatamente un’atmosfera diversa: le strade, le piazze e i
monumenti sembrano raccontare il profondo legame che unisce  Firenze a  San Giovanni Battista, figura
scelta come patrono della città fin dall’epoca medievale. Accanto alla storia ufficiale, esiste un patrimonio
meno conosciuto ma altrettanto affascinante, fatto di racconti popolari, superstizioni e leggende che hanno
contribuito a rendere la notte di San Giovanni una delle più suggestive e attese dell’anno. Per secoli, infatti,
il 24 giugno è stato considerato un momento speciale, quasi sospeso tra il mondo reale e quello dell’immagi-
nazione. Le storie antiche raccontano di una notte in cui il confine tra realtà e mistero sembrava assottigliarsi,
alimentando credenze che si sono tramandate di generazione in generazione. Secondo alcune tradizioni po-
polari diffuse in Toscana, la vigilia di San Giovanni era considerata una notte carica di energie particolari: si
riteneva che la natura raggiungesse il suo massimo splendore e che gli elementi del paesaggio assumessero
significati simbolici. I fuochi accesi nella notte tra il 23 e il 24 giugno avevano lo scopo di purificare e
favorire la fertilità, oltre ad avere il potere di allontanare sfortuna e malattie. Una tradizione meno cono-
sciuta la descrive come la “notte delle streghe”: un momento magico in cui, secondo le credenze popolari, le
streghe si riunivano per raccogliere erbe dotate di poteri speciali. Non è un caso, dunque, che esista una pian-
ta nota come erba di San Giovanni e che, proprio nella notte dedicata al Santo Patrono, si prepari la tradi-
zionale acqua di San Giovanni. 

https://www.fhhotelgroup.it/it/hotel-villa-fiesole/index


La “barca di San Giovanni” è un’altra tradizione popolare, un rito propiziatorio che poteva portare fortuna
e aiutare ad interpretare il futuro. In una delle sue versioni, si realizzava una piccola barca con materiali natu -
rali e si lasciava galleggiare sull’acqua: dal modo in cui navigava si potevano trarre presagi sull’andamento
del futuro. Questa dimensione quasi leggendaria continua ancora oggi ad accompagnare la Festa di San Gio-
vanni, contribuendo a renderla diversa da qualsiasi altra celebrazione cittadina. È una ricorrenza che parla
contemporaneamente sia al passato che al presente, capace di coinvolgere chi la vive per la prima volta così
come chi la attende ogni anno come un appuntamento irrinunciabile. 

Quando il sole tramonta e le luci della sera iniziano ad accendersi, Firenze offre uno dei suoi spettacoli più
emozionanti, è il momento in cui la città trattiene il respiro in attesa dei tradizionali Fuochi di San Giovan-
ni. Lo spettacolo pirotecnico rappresenta da sempre il culmine delle celebrazioni, per circa 40 minuti i colori
che si riflettono sul panorama fiorentino, trasformano la città in un’enorme opera d’arte a cielo aperto. 

Per vivere appieno questa esperienza esiste una prospettiva privilegiata, lontana dalla confusione e capace di
offrire una vista impareggiabile sul cuore di Firenze. Sulle colline che dominano la città, l’FH55 Hotel Villa
Fiesole rappresenta uno dei luoghi più esclusivi da cui assistere allo spettacolo, grazie alla terrazza panora-
mica del ristorante Serrae Villa Fiesole, 1 Stella Michelin. Da qui lo sguardo abbraccia la Cupola, Palazzo
Vecchio, i campanili e i tetti che si estendono fino all’orizzonte, mentre il profilo della città si accende lenta-
mente con le luci della sera. Durante la notte di San Giovanni questo scenario assume un fascino ancora più
intenso: i fuochi esplodono di luci e colori sopra il centro storico, creando un dialogo spettacolare tra il cielo,
l’architettura e il paesaggio circostante. La posizione privilegiata dell’hotel consente di assistere allo spetta-
colo in un’atmosfera raccolta e raffinata, lasciandosi avvolgere dalla magia di una tradizione che da secoli
emoziona fiorentini e visitatori. In una città dove ogni angolo custodisce una storia, la festa del patrono con-
tinua  a  essere  uno dei  momenti  più  autentici  dell’anno;  un  appuntamento  che,  osservato  dalla  terrazza
dell’FH55 Hotel Villa Fiesole, si trasforma in un’esperienza capace di lasciare un ricordo indelebile.

FH55 Hotel Villa Fiesole
È un boutique hotel 4* di 32 camere sulle colline toscane a due passi da Firenze, che accoglie i suoi ospiti
nell’atmosfera di una residenza storica con un romantico sguardo sulla città. L’edificio principale origina-
riamente una serra utilizzata dai monaci del vicino monastero, oggi ospita la reception, le camere panorami-
che e il ristorante. Nella sala colazione dalle ampie finestre la ricca scelta di prodotti freschi dolci e salati ser -
viti a buffet è accompagnata dalla meravigliosa vista sulla città.
Passando dal giardino in stile italiano, si arriva alla villa ottocentesca, che offre camere ampie ed eleganti
per piacevoli momenti di privacy e relax. Le camere si caratterizzano per peculiarità differenti: dimensioni
degli ambienti, vista panoramica su Firenze, terrazzo o patio privato, soffitti affrescati, pavimenti in
parquet o cotto. I soffitti affrescati, l’atmosfera sospesa nel tempo e la posizione tranquilla, regalano l’emo-
zione tutta fiorentina di un soggiorno in una dimora signorile, al tempo stesso intima e familiare. Il Ristoran-
te “Serrae Villa Fiesole”, insignito dalla Guida Michelin dal 2025 della stella e presente nella Guida Ri-
storanti d’Italia 2026 del Gambero Rosso, la cui proposta gastronomica è firmata dallo  chef Antonello
Sardi, è un ambiente raccolto con una splendida terrazza a disposizione degli ospiti. Con l’arrivo della bella
stagione, si trasforma poi in un delizioso ristorante e bar all’aria aperta con vista sulla città.  Ė aperto da mar -
tedì a domenica (da settembre a giugno) e da martedì a sabato (a luglio e agosto) a pranzo dalle 12.30 alle
14.00 e a cena dalle 19.30 alle 22.00. Immersa nel verde si trova anche la piccola ma gradevole piscina, ac-
cessibile da maggio a ottobre. L’hotel è pet friendly, accoglie gli animali domestici di piccola e media ta-
glia senza alcun costo aggiuntivo e e dispone inoltre di un parcheggio privato.

FH55 HOTELS
È un gruppo alberghiero fondato nel 1955 da Dino Innocenti, pioniere nel settore dell’hôtellerie, che inizia
creando il Grand Hotel Mediterraneo di Firenze. La storia continua nel 1968 con la costruzione del Grand
Hotel Palatino a Roma, a due passi dal Colosseo.  Successivamente il gruppo prosegue la sua crescita con
l’acquisto dell’Hotel Calzaiuoli, nel cuore di Firenze che apre nel 1982.  Alla scomparsa del fondatore, gli
eredi divenuti nel frattempo titolari delle strutture, continuano la politica di espansione e nel 1995 acquisi -
scono l’Hotel Villa Fiesole. FH55 HOTELS è oggi un gruppo alberghiero composto da quattro strutture,
ognuna con una propria identità, ma accomunate da quei valori che la proprietà trasmette quotidianamente a
tutto lo staff e alla direzione degli alberghi. Nel 2025, FH55 HOTELS ha celebrato con orgoglio il suo 70°
anno di attività, un traguardo straordinario che segna sette decenni di eccellenza nell’ospitalità italiana. Da
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una visione pionieristica a una realtà consolidata, il gruppo continua a distinguersi per innovazione, qualità e
un’attenzione costante al benessere degli ospiti.

Il Gruppo FH55 Hotels, da sempre attento al sostegno dei più bisognosi, ha avviato una meravigliosa iniziati -
va di solidarietà in collaborazione con l'Istituto delle Piccole Sorelle dei Poveri di Firenze. Questo progetto
è nato dal desiderio di ridurre gli sprechi alimentari, trasformando le eccedenze del buffet delle colazioni del
Grand Hotel Mediterraneo in una preziosa risorsa per l'istituto, che ospita oltre 70 anziani, 10 suore e 20 di-
pendenti. Prima di questa iniziativa, gli anziani avevano a disposizione pochissimo per la colazione, ma gra-
zie all’impegno del Gruppo, ora possono godere quotidianamente di una colazione completa e abbondante. Il
progetto, avviato nel novembre 2023, rappresenta solo l'ultima delle numerose attività benefiche che il grup-
po porta avanti da anni, confermando il suo impegno concreto e costante nel fare la differenza per chi ha più
bisogno. 
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