COMUNICATO STAMPA

FIRENZE IN PAROLE E PAESAGGI
Viaggio nei luoghi amati da poeti, narratori e viaggiatori illustri

fi

Tra colline punteggiate di cipressi, borghi medievali e sentieri panoramici, i dintorni di Firenze custodi-
scono un patrimonio letterario che attraversa secoli di storia. Da Dante Alighieri a Gabriele D’Annunzio,
passando per Giovanni Boccaccio e Vasco Pratolini, molti autori hanno trovato in questi paesaggi ispira-
zione, rifugio e memoria. Oggi é possibile riscoprire questa eredita attraverso itinerari che attraversano
natura, cultura e luoghi sospesi nel tempo, ideali per chi desidera conoscere il volto pin autentico della
Toscana. Per partire alla scoperta di questi percorsi letterari, I’ FH55 Grand Hotel Mediterraneo rappre-
senta il punto di partenza ideale grazie alla sua posizione strategica.

Ci sono paesaggi che sembrano fatti apposta per essere raccontati: le colline che circondano Firenze, i bor-
ghi affacciati sugli uliveti, i sentieri che attraversano boschi e ville storiche custodiscono da secoli un legame
profondo con la letteratura, diventando rifugio, ispirazione e dimora per alcuni dei piu grandi scrittori e poeti
italiani e stranieri. Un patrimonio che non resta confinato tra le pagine, ma continua a vivere nei luoghi stes -
si, dove ogni scorcio invita a rallentare, ad osservare e quasi ad “entrare” nelle parole degli autori. E un invi-
to a camminare dentro la letteratura, a riconoscerla nei paesaggi e a farla diventare esperienza concreta, pas-
so dopo passo. Il viaggio non puo che iniziare dal cuore di Firenze, citta di Dante Alighieri, che tra queste
strade visse parte della sua giovinezza prima dell’esilio. Ancora oggi quartieri come Santa Croce ¢ le vie
medievali del centro conservano I’atmosfera della Firenze raccontata nella Divina Commedia e nella Vita
Nova, opere in cui la citta diventa non solo sfondo, ma protagonista spirituale e politica. In questo stesso am-
biente culturale si muoveva anche Guido Cavalcanti, figura centrale dello stilnovo e amico di Dante, che
contribui a definire una stagione poetica che ha segnato profondamente 1’identita letteraria della citta. Poco
distante dal centro, sulle colline di Settignano, si apre uno dei luoghi piu legati alla memoria letteraria del
Novecento, qui soggiornd a lungo Gabriele D’ Annunzio, affascinato dalla quiete delle ville immerse nel
verde e dalla luce che avvolge il paesaggio fiorentino.
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Le stesse colline conquistarono anche Mark Twain, che durante il suo soggiorno toscano descrisse con entu-
siasmo il paesaggio e I’atmosfera elegante delle campagne intorno alla cittd. Da Settignano il viaggio puo
proseguire verso Fiesole, luogo storicamente amato da artisti, filosofi e poeti. Tra Otto e Novecento le colli-
ne fiesolane divennero un vero e proprio rifugio per intellettuali e scrittori provenienti da tutta Europa, attrat-
ti dalla quiete del paesaggio e dalla straordinaria vista sulla Citta del Giglio. Qui visse anche Bernard Be-
renson, che nella Villa I Tatti accolse per anni studiosi e personalita del panorama culturale internazionale,
trasformando il luogo in un centro di riferimento per la cultura del Novecento.

I sentieri che attraversano Monte Ceceri ¢ le colline fiesolane, percorribili anche attraverso itinerari escur-
sionistici del CAI, regalano ancora oggi scorci panoramici sospesi nel tempo. E un paesaggio contemplativo
e silenzioso, dove la natura si alterna a conventi, ville rinascimentali ¢ boschi di cipressi. Anche Giovanni
Boccaccio ebbe un legame profondo con questi luoghi: a Certaldo, poco distante da Firenze, trovo ispirazio-
ne per parte della sua produzione e mantenne sempre un rapporto stretto con il territorio toscano e con la cul-
tura fiorentina del Trecento. Ancora oggi il borgo conserva intatta un’atmosfera medievale che richiama il
mondo narrativo del Decameron. Tra i poeti legati all’immaginario toscano interno si inserisce anche Dino
Campana, il cui universo visionario attraversa colline, boschi e linee ferroviarie dell’ Appennino. I percorsi
verso 1l Mugello restituiscono ancora oggi quella dimensione inquieta e lirica che caratterizza i Canti Orfici.
Nei vicoli e nelle piazze di Firenze trova spazio anche la narrativa popolare di Vasco Pratolini, che nei suoi
romanzi ha raccontato una citta autentica e quotidiana. Quartieri come San Frediano diventano cosi luoghi
simbolici, capaci di restituire il volto pitt umano e popolare della citta, lontano dai percorsi piu turistici. Que-
sto itinerario tra Firenze e le sue colline non ¢ soltanto un viaggio culturale, ma un’esperienza da vivere len-
tamente, camminando tra sentieri panoramici, borghi storici e ville immerse nel verde, perché nei dintorni
del Capoluogo Toscano, letteratura e paesaggio continuano a fondersi armoniosamente.

Per vivere questo percorso con i giusti tempi, lasciandosi guidare dall’atmosfera dei luoghi senza fretta, il
soggiorno presso I’FH55 Grand Hotel Mediterraneo rappresenta una soluzione particolarmente comoda. E un
hotel ampio e moderno, pensato per accogliere sia viaggiatori culturali che ospiti business, con ambienti con-
fortevoli e servizi completi. Le camere offrono spazi funzionali e luminosi, ideali per il riposo dopo giornate
trascorse tra itinerari, visite e passeggiate nei luoghi della letteratura fiorentina.

FHS55 Grand Hotel Mediterraneo

E un hotel 4* in stile contemporaneo sul Lungarno in una posizione strategica per esplorare la citta e le prin-
cipali attrazioni, come Piazzale Michelangelo, Piazza Santa Croce, Ponte Vecchio, Galleria degli Uffizi.
Offre spazi ampi e accoglienti caratterizzati da comfort e funzionalita che si prestano perfettamente ad un
soggiorno sia di piacere che di lavoro. Ricca ¢ anche I’offerta gastronomica grazie al ristorante dell’hotel
Arno, che propone una cucina di tradizione toscana con un’offerta di piatti del giorno e I’American
Bar “Lounge Bar” che propone piatti della cucina internazionale abbinabili ai classici cocktails. Du-
rante il periodo estivo ¢ possibile anche rilassarsi presso la deliziosa Terrazza Bar attigua al Lounge
Bar.

Particolarmente sensibile alle tematiche legate all’ambiente, I’hotel & dotato di impianti efficienti e di tecno-
logie all'avanguardia per ridurre I'impatto ambientale, si impegna a razionalizzare ’utilizzo delle risorse
energetiche e ad ottimizzare 1'utilizzo della risorsa idrica oltre a seguire le pratiche di riciclo dei rifiuti.
Adotta inoltre una filosofia eco-friendly offrendo servizi “Green”, come le biciclette elettriche a disposizio-
ne degli ospiti, e si impegna alla riduzione degli sprechi.

L’hotel ¢ anche sensibile al tema del turismo accessibile offrendo camere e spazi pubblici accessibili alle
persone con disabilita, tra cui rampe di accesso, ascensori con spazio per sedie a rotelle e bagni appositamen -
te attrezzati. In aggiunta I'hotel offre servizi di assistenza personalizzata per garantire il massimo comfort e la
massima sicurezza per i viaggiatori con esigenze specifiche. La cucina del Grand Hotel Mediterraneo inoltre
fa parte del circuito dell’ Associazione Italiana Celiachia e propone un’ampia scelta di alimenti gluten free a
colazione, pranzo e cena.

La struttura dispone del piu grande centro congressi alberghiero di Firenze, il Globo, con 15 sale riunio-
ni, perfetto per organizzare piccoli e grandi eventi corporate, congressi e convegni. Offre inoltre un ampio
garage. E pet friendly, ha specifiche politiche e servizi che permettono agli animali domestici di soggiorna-
re e di essere accolti nel modo migliore. Un piccolo parco separa 1’entrata dell’hotel dal lungofiume, e
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un’area pubblica riservata agli animali si trova a pochi passi, ottime occasioni per fare una passeggiata rilas-
sante insieme al proprio amico a quattro zampe.

FHS5 HOTELS

E un gruppo alberghiero fondato nel 1955 da Dino Innocenti, pioniere nel settore dell’hétellerie, che inizia
creando il Grand Hotel Mediterraneo di Firenze. La storia continua nel 1968 con la costruzione del Grand
Hotel Palatino a Roma, a due passi dal Colosseo. Successivamente il gruppo prosegue la sua crescita con
I’acquisto dell’Hotel Calzaiuoli, nel cuore di Firenze che apre nel 1982. Alla scomparsa del fondatore, gli
eredi divenuti nel frattempo titolari delle strutture, continuano la politica di espansione e nel 1995 acquisi-
scono 1’Hotel Villa Fiesole. FH55 HOTELS ¢ oggi un gruppo alberghiero composto da quattro strutture,
ognuna con una propria identita, ma accomunate da quei valori che la proprieta trasmette quotidianamente a
tutto lo staff e alla direzione degli alberghi. Nel 2025, FH55 HOTELS ha celebrato con orgoglio il suo 70°
anno di attivita, un traguardo straordinario che segna sette decenni di eccellenza nell’ospitalita italiana. Da
una visione pionieristica a una realta consolidata, il gruppo continua a distinguersi per innovazione, qualita e
un’attenzione costante al benessere degli ospiti.

11 Gruppo FHS55 Hotels, da sempre attento al sostegno dei piu bisognosi, ha avviato una meravigliosa iniziati-
va di solidarieta in collaborazione con I'Istituto delle Piccole Sorelle dei Poveri di Firenze. Questo progetto
¢ nato dal desiderio di ridurre gli sprechi alimentari, trasformando le eccedenze del buffet delle colazioni del
Grand Hotel Mediterraneo in una preziosa risorsa per l'istituto, che ospita oltre 70 anziani, 10 suore ¢ 20 di-
pendenti. Prima di questa iniziativa, gli anziani avevano a disposizione pochissimo per la colazione, ma gra-
zie all’impegno del Gruppo, ora possono godere quotidianamente di una colazione completa e abbondante. Il
progetto, avviato nel novembre 2023, rappresenta solo 1'ultima delle numerose attivita benefiche che il grup-
po porta avanti da anni, confermando il suo impegno concreto e costante nel fare la differenza per chi ha piu
bisogno.
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