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DORMIRE DOVE IL TEMPO RALLENTA:
IL TURISMO CHE RISCOPRE IL VALORE DEL SILENZIO

Dalle montagne lombarde alla campagna siciliana, passando per l’Umbria: un viaggio tra ospitalità
diffuse e territori che invitano alla lentezza 

Hotel Tiferno

In un’epoca in cui il viaggio è spesso sinonimo di velocità e destinazioni iconiche, cresce una nuova
sensibilità:  quella  di  chi  sceglie  di  fermarsi  dove  il  tempo  sembra dilatarsi,  lontano  dai  circuiti  più
affollati. È il turismo della quiete, dell’ascolto, della rigenerazione profonda. Un turismo che trova nei
territori  meno gettonati  la  sua espressione più autentica.  In questo scenario si  inserisce l’esperienza
proposta dalle strutture affiliate a Space Hotels, che trasformano il soggiorno in una vera e propria pausa
rigenerante, tra natura, cultura e ospitalità diffusa.

L'idea  prende  forma  attorno  a  una  visione  precisa  del  viaggio  contemporaneo:  quella  che  privilegia
l’esperienza rispetto alla destinazione, e la qualità del tempo rispetto alla quantità dei luoghi visitati. In
questo scenario,  ogni  meta diventa un invito a rallentare e a lasciarsi  guidare dall’identità autentica del
territorio, senza forzature né fretta. 

Castione della Presolana – Lombardia: il respiro delle montagne

A Castione della Presolana, ai piedi delle Prealpi Orobie, il paesaggio diventa protagonista assoluto. L’Hotel
Milano Alpen Resort Meeting & SPA si inserisce in un contesto naturale che cambia ritmo a ogni stagione:
boschi, sentieri, aria cristallina e panorami che invitano alla contemplazione.

È un luogo in cui il benessere assume una dimensione profonda e stratificata: la SPA e gli spazi dedicati al
relax dialogano in continuità con l’ambiente esterno, creando un equilibrio sottile tra comfort e natura. Le
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ampie vetrate, i percorsi sensoriali e i momenti di quiete diventano parte integrante del paesaggio, come se
fosse la montagna stessa a entrare negli spazi interni.

All’esterno,  le  attività  outdoor  (dalle  passeggiate  nei  boschi  alle  escursioni  panoramiche)  permettono di
riconnettersi con una dimensione più essenziale del viaggio, fatta di gesti semplici e ritmi naturali. Anche il
susseguirsi  delle  stagioni  contribuisce  a  trasformare  l’esperienza,  rendendo  ogni  soggiorno  unico  e
irripetibile. Qui il silenzio non è assenza, ma una presenza costante e viva: un elemento che accompagna,
avvolge e ridefinisce il modo stesso di percepire il tempo. A pochi passi da questo scenario si trova anche il
Santuario della Madonna delle Grazie di Lantana, luogo raccolto e immerso nel verde, che aggiunge una
dimensione spirituale e contemplativa al soggiorno, perfettamente in linea con il silenzio della valle. 

Città di Castello – Umbria: il tempo sospeso dell’arte

Città di Castello è uno di quei luoghi in cui la storia non si osserva soltanto, ma si attraversa. Nel cuore
dell’Umbria, tra architetture rinascimentali e atmosfere raccolte, l’Hotel Tiferno rappresenta un punto di
incontro tra ospitalità e cultura.

Qui la lentezza è naturale e quasi spontanea: le piazze raccolte, i musei, le botteghe artigiane ancora attive e i
paesaggi circostanti  costruiscono un mosaico coerente e armonico,  in cui  il  tempo sembra stratificarsi  e
sovrapporre epoche, storie e gesti quotidiani nello stesso spazio vissuto. Ogni angolo invita a soffermarsi, a
osservare dettagli che raccontano una continuità profonda tra passato e presente.  È una destinazione
per chi cerca profondità, non distrazione; per chi vuole vivere il viaggio come un’esperienza intellettuale
oltre che sensoriale, dove la scoperta non è mai immediata ma si costruisce attraverso sguardi, incontri e
piccoli dettagli che restano. Tra le esperienze più significative del territorio, la  Collezione Burri negli Ex
Seccatoi  del  Tabacco offre  un  percorso  artistico  immersivo  che  dialoga  con  lo  spazio  industriale,
trasformando la visita in un’esperienza quasi meditativa. 

Ragusa – Sicilia: il fascino quieto della campagna iblea

Nel cuore della Sicilia sud-orientale, tra muretti a secco, carrubi e paesaggi modellati dalla luce, Ragusa e il
territorio  circostante  offrono  una  dimensione  del  viaggio  lenta  e  profondamente  autentica.  Il  Relais
Chiaramonte si inserisce armoniosamente in questo contesto, dove la natura dialoga con la tradizione rurale
e con il patrimonio barocco che caratterizza l’intera area iblea.

Il soggiorno assume qui il ritmo della campagna siciliana: silenzi interrotti dal vento, profumi mediterranei e
distese aperte che invitano a rallentare lo sguardo. Le esperienze legate al territorio (dalla cucina locale ai
percorsi tra borghi e masserie storiche) restituiscono un senso di autenticità raro, lontano dalle rotte più
battute del turismo isolano. A rendere ancora più intensa l’esperienza contribuisce la vicinanza con luoghi
simbolici come Ragusa Ibla, con i suoi vicoli, le chiese barocche e le piazze sospese nel tempo, ma anche
con angoli meno conosciuti della campagna ragusana, dove il paesaggio conserva una dimensione intima e
contemplativa. In questo scenario, il viaggio diventa un ritorno alla semplicità e a un rapporto più lento e
profondo con il territorio.

In tutte queste destinazioni, il filo conduttore è chiaro: il valore del tempo ritrovato. Le strutture affiliate a
Space Hotels non si limitano a offrire ospitalità, ma propongono un modo diverso di viaggiare, in cui  il lusso
coincide con lo spazio, il silenzio e la possibilità di rallentare.

Dormire dove il tempo rallenta è un cambio di prospettiva, è un invito a riscoprire luoghi e soprattutto sé
stessi.

Space Hotels
Space Hotels nasce nel 1974 dall’intuizione e dalla volontà di un gruppo di albergatori indipendenti che
hanno scelto  di  fare  rete  senza  rinunciare  alla  propria  identità.  Ancora oggi,  questo  spirito  originario
rappresenta  il  cuore  del  gruppo:  ogni  hotel  associato  conserva  piena  autonomia,  personalità  e  stile,
valorizzando ciò che lo rende unico nel panorama dell’ospitalità italiana.
Presente  in  Italia  con  una  collezione  selezionata  di  43  alberghi  3  e  4  stelle  situati  in  28  tra  le  più
affascinanti destinazioni del Paese, Space Hotels è una realtà costruita su rapporti personali e diretti con gli
albergatori, basata sull’ascolto, sulla fiducia e sulla condivisione di obiettivi comuni. Qui non parlano solo
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le strutture, ma soprattutto le persone che le guidano: Space Hotels dà voce agli albergatori, sostenendoli
nelle scelte strategiche e nello sviluppo del loro business.
Organizzazione  non  a  scopo  di  lucro,  Space  Hotels  reinveste  costantemente  gli  utili  nel  gruppo,
trasformandoli in servizi, opportunità e valore concreto per gli associati. Offre una suite completa di servizi
commerciali, organizzativi e di rappresentanza, oltre a un’efficace attività di contatto per il Business e il
Leisure Travel in Italia e nel mondo. A supporto, un Ufficio Prenotazioni dedicato per clienti individuali,
gruppi e meeting, con collegamento ai GDS. Per agenzie di viaggio e aziende, Space Hotels rappresenta un
partner commerciale affidabile e flessibile, orientato alle reali esigenze del cliente. 
Gli alberghi Space Hotels sono prenotabili chiamando il numero verde gratuito 800 813 013, tramite GDS o
visitando il sito www.spacehotels.it.
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