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TRA CUPOLE E CIPRESSI: IL FASCINO DEL DOG TREKKING A FIRENZE
Itinerari pet-friendly per scoprire la Città del Giglio a passo di zampa.

Con l’arrivo della bella stagione, Firenze si conferma la destinazione ideale per chi desidera vivere espe -
rienze all’aria aperta in compagnia del proprio cane. Il dog trekking unisce il piacere del movimento alla
scoperta del patrimonio storico e paesaggistico della città, offrendo percorsi che attraversano strade iconi-
che, colline panoramiche e spazi verdi rigogliosi. Passeggiare tra arte e natura diventa così un’occasione
per rafforzare il legame con il proprio amico a quattro zampe, condividendo momenti di benessere e liber -
tà. Per chi desidera trasformare questa esperienza in un soggiorno completo, è possibile scegliere struttu-
re accoglienti e centrali come l’FH55 Hotel Calzaiuoli o il moderno FH55 Grand Hotel Mediterraneo,
punti di partenza strategici per esplorare la città e i suoi dintorni in totale comfort. 

Con l’arrivo della primavera, le giornate si fanno più lunghe, i profumi degli alberi in fiore si diffondono
nell’aria, la luce si fa più intensa e le temperature più miti: in questa stagione, le città si risvegliano in un tri-
pudio di colori e fragranze ed è il momento perfetto per organizzare camminate tra le vie della città e in per-
corsi immersi nel verde in compagnia del proprio cane. E’ proprio durante questo periodo dell’anno che il
dog trekking trova la sua dimensione ideale, un’attività capace di coniugare movimento, scoperta e condivi-
sione, camminare insieme al proprio amico a quattro zampe lungo percorsi cittadini o naturalistici significa
dedicare tempo di qualità alla relazione, favorendo equilibrio, fiducia e sintonia.

Il rapporto tra l’uomo e il cane affonda le radici in una storia millenaria fatta di collaborazione, protezione e
affetto. Oggi, questa connessione si traduce in esperienze che valorizzano la presenza dell’animale nella vita
quotidiana, il dog trekking, infatti, non è soltanto una passeggiata, ma un momento di crescita reciproca: il
cane esplora nuovi ambienti, stimola i sensi e libera energie, il proprietario riscopre il piacere del cammino
lento, osserva dettagli che spesso sfuggono e si concede una pausa rigenerante dalla frenesia. Firenze rappre-
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senta il contesto perfetto per questo tipo di attività, il centro storico, patrimonio di inestimabile valore artisti -
co, offre itinerari suggestivi che possono iniziare dall’affascinante Via dei Calzaiuoli, cuore pulsante della
città, per poi proseguire verso Piazza della Signoria e il lungofiume. I lungarni, con il loro ritmo tranquillo e
la vista sull’Arno, sono ideali per una camminata rilassante, soprattutto nelle prime ore del mattino o al tra-
monto, quando la città si tinge di sfumature dorate che regalano un’ atmosfera mozzafiato. 

Per chi desidera ampliare il percorso, una meta immancabile è Piazzale Michelangelo, raggiungibile attra-
verso una salita che offre l’opportunità di ammirare panorami straordinari dove lo sguardo abbraccia tetti,
cupole e campanili, regalando una prospettiva unica sulla città. Poco distante, la zona di  San Miniato al
Monte permette di immergersi in uno scenario più raccolto e contemplativo, perfetto per una sosta rigene-
rante. Anche i giardini storici e le aree verdi disseminate tra il centro e le colline circostanti, come il  Giardi-
no delle Rose o Giardino di Buboli, rappresentano tappe preziose per chi pratica dog trekking. La bellezza
paesaggistica della Città del Giglio si manifesta nella perfetta armonia e fusione tra architettura rinascimen-
tale e dolci rilievi che incorniciano l’orizzonte urbano. Le colline fiorentine, punteggiate da cipressi e ville
storiche, creano un dialogo continuo tra natura e cultura, questo equilibrio rende ogni itinerario un’esperien-
za immersiva, capace di unire stimoli visivi, sensoriali ed emotivi. 

Il dog trekking a Firenze si presenta dunque come un’opportunità per vivere la città in modo consapevole e
sostenibile: camminare riduce l’impatto ambientale, favorisce uno stile di vita attivo e promuove il rispetto
degli spazi pubblici. È un invito a rallentare, ad ascoltare i propri passi e quelli del proprio cane, a lasciarsi
guidare dalla curiosità e dalla sorpresa. In primavera, quando la natura rifiorisce e la città si anima di nuova
energia, Firenze diventa il palcoscenico ideale per condividere avventure all’aria aperta. Tra scorci iconici,
percorsi  collinari e momenti di  intimità con il  proprio fedele compagno,  il  dog trekking si trasforma in
un’esperienza completa che unisce benessere, scoperta e bellezza senza tempo. Organizzare un soggiorno de-
dicato al dog trekking significa anche scegliere strutture che comprendano le esigenze di chi viaggia con un
animale, la posizione centrale dell’FH55 Hotel Calzaiuoli permette di accedere facilmente ai principali per-
corsi cittadini, mentre l'FH55 Grand Hotel Mediterraneo, affacciato sull’Arno, offre un punto di partenza
privilegiato per esplorare sia il centro storico sia le aree più panoramiche. L’ospitalità attenta e i servizi dedi -
cati anche agli amici a quattro zampe rendono l’esperienza ancora più confortevole, trasformando il viaggio
in un momento di autentico relax.

FH55 Hotel Calzaiuoli
È un boutique hotel 4 stelle ubicato nel cuore di Firenze, tra il Duomo e Ponte Vecchio. Racchiude in sé un
mix tra stile, posizione ottimale e comfort, per assaporare la vivacità della città contemporanea tra le più
grandi opere d’arte del Rinascimento e il centro dello shopping d’alta moda. Le 54 camere, distribuite su 4
piani di un prestigioso palazzo storico fiorentino, sono caratterizzate da stile elegante e servizi di alto
profilo, e si adattano perfettamente ad ogni tipo di esigenza e di soggiorno. Sono di  quattro tipologie,  di-
verse in stile e cromatismi, ma tutte ugualmente confortevoli ed accoglienti, pavimentate in parquet.   L’ot-
tima colazione a buffet, con prodotti dolci e salati, viene preparata nell’accogliente sala con ampie finestre e
vista sulla strada fiorentina. La struttura è inoltre pet friendly, accoglie animali domestici di piccola e media
taglia senza alcun costo aggiuntivo. 

FH55 Grand Hotel Mediterraneo
È un hotel 4* in stile contemporaneo sul Lungarno in una posizione strategica per esplorare la città e le prin -
cipali attrazioni, come Piazzale Michelangelo, Piazza Santa Croce, Ponte Vecchio, Galleria degli Uffizi .
Offre spazi ampi e accoglienti caratterizzati da comfort e funzionalità che si prestano perfettamente ad un
soggiorno sia di piacere che di lavoro. Ricca è anche l’offerta gastronomica grazie a l ristorante dell’hotel
Arno, che propone una cucina di tradizione toscana con un’offerta di piatti del giorno e l’American
Bar “Lounge Bar” che propone piatti della cucina internazionale abbinabili ai classici cocktails. Du-
rante il periodo estivo è possibile anche rilassarsi presso la deliziosa Terrazza Bar attigua al Lounge
Bar. 
Particolarmente sensibile alle tematiche legate all’ambiente, l’hotel è dotato di impianti efficienti e di tecno-
logie all'avanguardia per ridurre l'impatto ambientale, si impegna a  razionalizzare l’utilizzo delle risorse
energetiche e ad ottimizzare l'utilizzo della risorsa idrica oltre  a seguire le pratiche di riciclo dei rifiuti.
Adotta inoltre una filosofia eco-friendly offrendo servizi “Green”, come le biciclette elettriche a disposizio-
ne degli ospiti, e si impegna alla riduzione degli sprechi. 
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L’hotel è anche sensibile al tema del turismo accessibile offrendo camere e spazi pubblici accessibili alle
persone con disabilità, tra cui rampe di accesso, ascensori con spazio per sedie a rotelle e bagni appositamen -
te attrezzati. In aggiunta l'hotel offre servizi di assistenza personalizzata per garantire il massimo comfort e la
massima sicurezza per i viaggiatori con esigenze specifiche.  La cucina del Grand Hotel Mediterraneo inoltre
fa parte del circuito dell’Associazione Italiana Celiachia e propone un’ampia scelta di alimenti gluten free a
colazione, pranzo e cena. 

La struttura dispone del più grande centro congressi alberghiero di Firenze, il Globo, con 15 sale riunio-
ni, perfetto per organizzare piccoli e grandi eventi corporate, congressi e convegni. Offre inoltre un ampio
garage. È pet friendly, ha specifiche politiche e servizi che permettono agli animali domestici di soggiorna-
re e di  essere accolti  nel  modo migliore.  Un piccolo parco separa l’entrata dell’hotel  dal  lungofiume, e
un’area pubblica riservata agli animali si trova a pochi passi, ottime occasioni per fare una passeggiata rilas-
sante insieme al proprio amico a quattro zampe. 

FH55 HOTELS
È un gruppo alberghiero fondato nel 1955 da Dino Innocenti, pioniere nel settore dell’hôtellerie, che inizia
creando il Grand Hotel Mediterraneo di Firenze. La storia continua nel 1968 con la costruzione del Grand
Hotel Palatino a Roma, a due passi dal Colosseo.  Successivamente il gruppo prosegue la sua crescita con
l’acquisto dell’Hotel Calzaiuoli, nel cuore di Firenze che apre nel 1982.  Alla scomparsa del fondatore, gli
eredi divenuti nel frattempo titolari delle strutture, continuano la politica di espansione e nel 1995 acquisi -
scono l’Hotel Villa Fiesole. FH55 HOTELS è oggi un gruppo alberghiero composto da quattro strutture,
ognuna con una propria identità, ma accomunate da quei valori che la proprietà trasmette quotidianamente a
tutto lo staff e alla direzione degli alberghi. Nel 2025, FH55 HOTELS ha celebrato con orgoglio il suo 70°
anno di attività, un traguardo straordinario che segna sette decenni di eccellenza nell’ospitalità italiana. Da
una visione pionieristica a una realtà consolidata, il gruppo continua a distinguersi per innovazione, qualità e
un’attenzione costante al benessere degli ospiti.

Il Gruppo FH55 Hotels, da sempre attento al sostegno dei più bisognosi, ha avviato una meravigliosa iniziati -
va di solidarietà in collaborazione con l'Istituto delle Piccole Sorelle dei Poveri di Firenze. Questo progetto
è nato dal desiderio di ridurre gli sprechi alimentari, trasformando le eccedenze del buffet delle colazioni del
Grand Hotel Mediterraneo in una preziosa risorsa per l'istituto, che ospita oltre 70 anziani, 10 suore e 20 di-
pendenti. Prima di questa iniziativa, gli anziani avevano a disposizione pochissimo per la colazione, ma gra-
zie all’impegno del Gruppo, ora possono godere quotidianamente di una colazione completa e abbondante. Il
progetto, avviato nel novembre 2023, rappresenta solo l'ultima delle numerose attività benefiche che il grup-
po porta avanti da anni, confermando il suo impegno concreto e costante nel fare la differenza per chi ha più
bisogno. 
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