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LISBONA: EMOZIONI SENZA TEMPO, ESPERIENZE SEMPRE NUOVE 
Angoli nascosti, scorci privilegiati e un’ospitalità familiare autentica

Cais do Ginjal

Lisbona è una di quelle città che, anche tornando più e più volte, non smette mai di sorprendere: non re-
sta uguale a sé stessa, ma si trasforma continuamente, offrendo sempre nuove suggestioni a chi la vive e a
chi la visita.  Per scoprire angoli nascosti e autentiche chicche basta spingersi nel polmone verde della
Tapada da Ajuda fino all’Osservatorio Astronomico Reale, oppure passeggiare sul lungofiume di Cacil-
has per godere di una delle viste più suggestive sul Tago, quando la luce accende l’acqua di riflessi dorati.
E per  rendere l’esperienza ancora più speciale,  basta scegliere  uno degli  Heritage Hotels:  dimore di
charme gestite da famiglie portoghesi, dove l’ospitalità è sincera e ogni ospite viene accolto come a casa.

Energica, vitale, in continua trasformazione: cosi si presenta Lisbona, città mai uguale a sé stessa che ogni
anno porta la voglia di rinnovarsi ad ogni angolo di ogni quartiere. Per chi la conosce già, offre infatti sem-
pre qualcosa di nuovo; per chi la scopre per la prima volta, rimane stregato dal fascino scenografico delle
atmosfere romantiche e decadenti che strizza l’occhio alla dinamicità e modernità che la proiettano in una ca -
pitale del futuro.  Lisbona ha tante personalità e, per chi non ama i luoghi comuni, si svela con vere e
proprie chicche che tanto piacciono ai visitatori più attenti e curiosi. E’ il caso, ad esempio, dell’Osser-
vatorio Astronomico Reale, uno dei tesori più preziosi e meno conosciuti della città: si trova un po’ nasco-
sto nel polmone verde di Tapada da Ajuda, un vasto parco storico vicino al Palazzo Nazionale di Ajuda, in
un vecchio edificio del XIX secolo. Al suo interno si possono ammirare magnifiche strumentazioni, tra cui
telescopi, che hanno catapultato il Portogallo sulla mappa scientifica mondiale. Nella Grande Sala Equato-
riale si trova la maggiore attrazione, la Grande Equatoriale, ovvero una lente in ghisa e ottone lucido dal
diametro di 38 centimetri ed un lunghezza focale di 7 metri, installata qui nel 1867: all’epoca veniva azionata
a mano per seguire il movimento delle stelle. A rendere speciale questo luogo è anche il meraviglioso pano-
rama che si gode dalla Tapada da Ajuda, immerso in un rilassante silenzio perfetto per contemplare la cit-
tà dall’alto. 

In Rua de Sao Bento, proprio di fronte al Parlamento portoghese, si trova il centro culturale gratuito la Casa
do Parlamento, uno spazio interattivo che aiuta a capire meglio il funzionamento del Parlamento portoghe-
se. Aperto a tutti, è un sito che permette diverse attività con esperienze pratiche che ricreano il funzionamen -
to dell’Assemblea della Repubblica: è possibile simulare le attività legislative, registrare gli interventi su un
pulpito riprodotto, ascoltare la musica dei discorsi su uno speciale jukebox, assistere a rievocazioni di dibatti-

https://lisbonheritagehotels.com/it/


ti storici ricreati da attori su pannelli multimediali. Interessante anche la galleria per le mostre temporanee,
che propongono sempre nuovi contenuti in particolare con temi legati alla cittadinanza e alla democrazia.
Nel Beato Innovation District c’è Casa Capitao, ospitata nell’ex Manutenção Militar, uno spazio multi-
disciplinare dove si incontrano musica, arti visive e innovazione, location perfetta gli amanti della vita not -
turna di Lisbona grazie al ricco programma diversificato che include numerosi eventi. La location comprende
anche spazi di coworking, arte urbana e una comunità variegata sempre pronta a vivere la città in modo viva-
ce e diverso. Esperienza decisamente particolare è quella che si può provare al Centro Congressi Tagu-
spark di Oeiras, dove le toilette sono a tema grazie alle installazioni artistiche che spaziano da un ballo in
maschera a Venezia a soffitti ricoperti di giocattoli, per evidenziare come la creatività possa essere trovata in
luoghi improbabili come le toilette, trasformando spazi utilitari in vere e proprie gallerie di design pronte per
essere condivise. Si tratta di una vera e propria mostra alternativa che integra arte e audacia nei dettagli deci -
samente inaspettati. 

E’ stato riaperto lo scorso luglio dopo lavori di restauro una delle location più emblematiche per ammirare la
capitale dalla riva sud di Almada: Cais do Ginjal, il lungofiume di Cacjlhas, che offre una delle viste più
privilegiate sul fiume Tago. Da sempre luogo capace di evocare emozioni forti, quello che un tempo era cuo-
re industriale e marittimo della sponda sud, con magazzini e moli abbandonati, con il suo scenario decadente
amato da fotografi, urban explorer e nostalgici, oggi si propone con la sua nuova e vibrante immagine, in-
vitando abitanti e turisti a riscoprire il fascino delle sue spianate e dei suoi edifici storici. Questo spazio cari -
co di memoria testimonia il suo legame con il passato grazie anche alla mostra a cielo aperto dedicata alla
storia del Cais do Ginjal e al suo ruolo nella vita economica e sociale della città. Per scoprire e riscoprire Li-
sbona e le sue magiche atmosfere, ancora più suggestive durante il periodo di Pasqua, si può scegliere di
soggiornare in uno degli Heritage Hotels, una catena di alberghi di charme collocati al centro storico, dove
tradizione e modernità si coniugano per creare ambienti accoglienti ed intimi. L’ospite viene proiettato in
quella che è l’ospitalità di altri tempi, quasi a ritrovasi in casa di amici. A gestire le 4 strutture, infatti, sono
famiglie portoghesi che hanno cura di ogni dettaglio e non lasciano niente al caso, per farsi sentire davvero
coccolati ed accolti.

Gli Heritage Hotels
AS JANELAS VERDES - L’hotel As Janelas Verdes (ossia “finestre verdi”) è ubicato accanto al National
Ancient Art Museum in un piccolo palazzo di fine Ottocento, ed offre  un’atmosfera romantica e acco-
gliente. Qui trovò ispirazione anche Eça de Queirós, uno dei più famosi romanzieri portoghesi; la memoria
della sua presenza rivive nei tanti oggetti d’arte sparsi per le stanze, nei libri, nei dipinti e negli oggetti che
riportano con la fantasia ad altre epoche. Tutte le camere sono soleggiate e vivaci, il Tago è a un passo, in
primavera la giornata inizia con un meraviglioso breakfast servito nel giardino, mentre vi godete la tranquil -
lità della Lisbona di un tempo. 

Prezzi per la camera doppia a partire da 179,00 euro inclusa la prima colazione.

HOTEL LISBOA PLAZA – A due passi da Avenida da Liberdade, è un “classico” tra i migliori hotel
della capitale portoghese. La decorazione di interni è stata recentemente rinnovata dall’architetto Sofia Duar -
te Fernandes in uno stile leggero molto portoghese, mantenendo l’impronta classica e lo spirito famigliare.
Alcuni particolari accennano alla moda dell’epoca dell’apertura dell’hotel negli anni Cinquanta e motivi etni-
ci vivacizzano i nuovi tendaggi. Nella metà delle camere sono stati recuperati i pavimenti di parquet origina -
li, mentre nuove moquette sono state collocate nell’altra metà per soddisfare le varie esigenze degli ospiti. 

Prezzi per la camera doppia a partire da 155,00 euro compresa la prima colazione.

SOLAR DO CASTELO – Durante la seconda metà del XVIII secolo venne costruita una bella casa signori -
le all’interno delle mura del castello di San Giorgio, sul terreno dove un tempo sorgevano le ex cucine del
Palazzo Alcacova. Ecco perché è ancora conosciuto con il nome di Palacete das Cozinhas (“Palazzo della
Cucina”).  La  struttura  unisce  elementi  dello  stile  razionalista  di  Pombal  (i  sobri  infissi  delle  finestre  e
dell’entrata principale) con altri che esprimono maggiore libertà. Il palazzo, classificato come edificio stori-
co, è stato trasformato in hotel e riportato agli antichi splendori grazie a un design contemporaneo di alta
qualità. 

Prezzi per la camera doppia a partire da 250,00 euro compresa la prima colazione.



HERITAGE AVENIDA LIBERDADE – L’ultimo nato della catena Hoteis Heritage Lisboa si trova sul
corso principale, Avenida da Liberdade. Il suo design porta la firma di Miguel Câncio Martins, architetto
portoghese celebre per il proprio lavoro in locali mitici come il Buddha Bar o il Thiou a Parigi, lo Strictly
Hush a Londra e il  Man Ray a New York.  L’aspetto esterno del  palazzo è stato lasciato inalterato,
mentre gli interni si ispirano alle residenze urbane della borghesia portoghese. Le camere sono in pieno
equilibrio tra tradizione e modernità e presentano uno stile personalizzato. Nella lobby Câncio Martins ha
creato un’atmosfera che richiama la “way of life” portoghese, di nuovo in bilico tra passato e futuro.
Obiettivo: ideare uno stile che affondi le proprie radici nell’identità lusitana e lisboeta. 

Prezzi per la camera doppia a partire da 195,00 euro compresa la prima colazione.

Hotel As Janelas Verdes – Rua Janelas Verdes 27, Lisbona, tel. +351/21/3968143
Heritage Av. Liberdade – Avenida da Liberdade 28, Lisbona, tel. +351/21/3404040
Hotel Lisboa Plaza – Tv. Salitre/Av. Liberdade, Lisbona, tel. +351/21/3218218
Hotel Solar do Castelo – Rua das Cozinhas 2 (ao Castelo), Lisbona, tel. +351/21/8806050

Hoteis Heritage Lisboa
Tel: +351 213 218 200 

e-mail: heritage.hotels@heritage.pt 
sito: www.heritage.pt  
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