
COMUNICATO STAMPA

NATALE E CAPODANNO A LISBONA:
DOVE LA MAGIA SI ACCENDE TRA LE VIE DEL FADO 

La capitale portoghese celebra le feste con eleganza, gusto e un pizzico di magia 

Oltre i canonici appuntamenti con luminarie, mercatini di Natale e spettacoli pirotecnici, Lisbona per le
vacanze  natalizie  incanta  con  la  possibilità  di  partecipare  ad  entusiasmanti  tour  enogastronomici,
crociere notturne, corsi  di  cucina. Tra tradizioni  enogastronomiche e presepi diventati  vere e proprie
opere d’arte, a rendere ancora più speciale l’esperienza portoghese è la possibilità di soggiornare in uno
degli  Heritage Hotels, strutture di charme situate nel centro della città e gestite da famiglie pronte ad
accogliere i visitatori come se fossero amici di famiglia. Durante le festività natalizie (dal 1° dicembre al 6
gennaio) gli hotel offrirann un tè caldo e una fetta di Bolo Rei (tipico dolce natalizio portoghese). 

r  d  r      d  r  r    r  r   rInt isa i atmosfe e magiche, Lisbona è la estinazione pe fetta pe chi ama la sto ia, l’a te, la cultu a,
 r d    rle t a izioni, ma anche pe  gli  appassionati  di  enogastronomia   , gli shopping dd d   a icte e  i più

 nottambuli, r     r  r r  r    d    g azie alle mille possibilità offe te pe vive e espe ienze che vanno a quelle più intime
d       r r     r   d  de eleganti fino alle più vivaci e t asg essive. Quest’anno, le illuminazioni cop ono una istanza i

 dpiù i 182 km di luci  d r     r   r d    r r   d  r, ist ibuiti in 46 punti, t a piazze, st a e e viali, att ave so l’installazione i ci ca
 d r    d    d r  d   mille eco azioni luminose, composte a 5.900 elementi eco ativi. Secon o il Comune, il progetto di

tecnologia LED garantisce un risparmio energetico di circa l’80%, coniugando bellezza e sostenibilità.
r   r d    r   r    d    r  r    dDu ante il pe io o natalizio si off e al visitato e in una elle sue vesti miglio i: me ito non solo elle

r   d  dd  d   r  r  r    d  r   r r  rlumina ie e egli a obbi, ei tanti me catini spa si pe la città e elle att azioni installate p op io pe
   d   r   l’occasione come piste i pattinaggio, giost e e Villaggi di Natale        d. Anche il clima mite è complice i
   r d     r  d  r  rincantevoli suggestioni, che en ono ogni passeggiata alla scope ta elle miglio i att azioni

r  r  d      r d r   r  r     run’espe ienza memo abile. Quan o è la gola a p en e e il sop avvento, allo a vale la pena o ganiz-
r  r        r     za si pe un’autentica cena festiva a Lisbona. Tantissimi locali se vono specialità tipiche, e nessuna

 d   r    r d  r  d   r  r   festa i Natale sa ebbe completa senza l’ing e iente p incipe ella cucina po toghese, ovve o il bac-
   d r  d  calà, consumato in ive si mo i. Dalle frittelle in pastella al bollito con verdura e uova sode al baccalà

lessato   r   d r         d  d   fino alle va ianti più mo e ne, il baccalà unisce la famiglia in occasione ella Consoa a, la ti -

https://lisbonheritagehotels.com/it/


  d     r  d  r      d   pica cena ella vigilia. Si può pensa e i cena e nel più antico caffè i Lisbona, Martinho da Arcada,
attivo dal 1782   r   r     d        M r  d  , che se ve un celeb e piatto a base i baccalà con panna, o anche al e cato el tem-

 r   d  dr  r  r    d  r  d r   d  po libe o, Cais o So è, un’a ea gast onomica con 33 stan che off ono ive se specialità elle feste
 rd  d  r     d     d  r r   d  r  rcome sa ine alla g iglia e tipici pasteis e nata, golosi cestini i f ag ante sfoglia al ipieno c emo-

 so.

r    d    d  r  r   Pe chi ama i olci tipici, è ’obbligo assaggia e p elibatezze come le azevias, dolcetti  rf itti   r  da fo ma i
  r  d  r  d    d    d    r  d   mezza luna, ipieni i pu ea i ceci, patate olci o spaghetti i zucca. Un alt o olce natalizio molto
  r   r  d  d  d  r  r       d  amato è l'alte ia, una so ta i bu ino i iso, a omatizzato con cannella e limone, capace i conqui-

r       r  d  d    r  sta e i palati più golosi. Il e ei olci natalizi è pe ò il  Bolo Rei   d r     , gustato u ante tutte le vacanze an-
      r  d           d  che se è tipicamente posto al cent o ella tavola il 6 gennaio, in quanto è il simbolo ei R  e Magi  : è
 r  d  r  d   r d  d      r d  r  una to ta alla fo ma i una ghi lan a, alla consistenza simile al pane, t a izionalmente fa cita con

r      d r   r  d   r      r  rf utta secca e noci e eco ata con f utta can ita e zucche o a velo. Esiste anche un'alt a ve sione
    d   molto simile ma senza can iti conosciuta come Bolo Rainha  r  d      d, To ta ella Regina. Non c’è niente i

 d r   r d      r    r    r d  meglio, u ante il pe io o natalizio a Lisbona, che affianca e la passione pe il cibo alla t a izione e
d r  d  r r   d r     d  r r  d raffi a si a un tou enogst onomico: sono ive se, infatti, le possibilità i pa tecipa e a escu sioni

r    r  d  r   d  r  r r     se ali che combinano l’esplo azione ei me catini e ei me avigliosi qua tie i illuminati a festa con
d  d  r d    r     r   r   d  regustazioni i p o otti tipici. Una va iazione su questo tema pot ebbe anche esse e quella i pa te-

r   r  d    d    r r r    r d  d    cipa e a co si i cucina natalizia, ove insegnano a p epa a e i piatti t a izionale elle feste, o pensa-
r  d  r r   d   d  d   d r  d    r     re a una c ocie a fluviale i Natale ove i possono egusta e olci tipici e liquo i. Lisbona non si i -
d  r   r  d         r    r  uce ce to all’ottima gast onomia quan o si pensa alle festività: qui anche i p esepi sono una ve a e

r r  r  d r   r     rd r   d  dr  d     dp op ia fo ma ’a te. Eco pe ché non si può pe e e quello ella Catte ale i Lisbona o quello ella
 d  r  d   r  r  d  Basilica ella Est ela, ove il p esepe, ealizzato al  r   M d  d  r  famoso sculto e Joaquim acha o e Cast o, è

 d  composto a ben 500 personaggi in sughero e terracotta d   d   r d  d r  e è uno ei più g an i ell’inte o paese,
un r  d r   r   r   r  d  r d     r  r  r’ope a 'a te che p oietta il visitato e nel cuo e elle t a izioni. Il più antico p esepe ba occo po -

   r r    d  r   r  d   rtoghese si può ammi a e nella Sala ei P esepi: si t atta i 42 figu e,   d   r  r  dalcune ivine e alt e popola i, i
d  r  r       r  d   imensioni va iabili t a i 20 e i 70 centimet i i altezza.

r r     d  Pa ticola e è anche quello el Centro Commerciale Amoreiras  d   r r    , ove si it ovano spesso le famiglie
   che uniscono allo  shopping natalizio r  d   d  r   d r   l’ammi azione elle centinaia i figu e che eco ano la scalina-

 r  ta cent ale. Si tratta di un’esposizione ricca di bambole meccaniche  d   r  r  e i molti mate iali natu ali, come
  r    r  dsabbia, acqua, sughe o, piccoli sassolini, ami ’ r   d   d albe o che anno vita a uno dei presepi più alti della

città: misura infatti 12 metri di altezza e 5 di larghezza  d   r  d   r    r rr r. Quan o è o a i pensa e a come t asco e e
  d   d r      d r  r    r  d   la notte el 31 icemb e, invece, sono le piazze a accoglie e tu isti e abitanti, pe ché opo il cenone
  r  r    d      d r  r   d  d  è un ito festeggia e a base i musica, balli e fuochi ’a tificio. Cuo e pulsante el Capo anno lisbo-

   r r  d   d   r r   d  r   r d r    d  nese è il qua tie e ella Baixa, ove si it ovano centinaia i pe sone a b in a e in Piazza el Com-
r  r r   r   r  r r r    d r    rme cio pe assiste e al me aviglioso spettacolo pi otecnico. Pe ammi a e i fuochi ’a tificio che si i-

   d       r    d  r   flettono sulle acque el fiume Tago ci sono anche alt i buoni punti i osse vazione come il
M r d r  d  ri a ou o a G aç   a, il M r d r  d   dr  d  i a ou o e São Pe o e Alcâ r  nta a   e il M r d r  d   r  di a ou o a Nossa Senho a o
Monte. r      d       r    r  Vive e un Natale e un Capo anno speciali a Lisbona è facile, sop attutto se si soggio na in

 d  uno egli r  He itage Hotels   r r  d  r   d   r    , cinque st uttu e i cha me gestiti a famiglie po toghesi che fanno senti-
r      d   d   r      r  re l’ospite come a casa, ove ogni ettaglio è cu ato con passione e attenzione. Lascia si coccola e
d  r   r    r    r d   r    alla ve a ospitalità po toghese è quel valo e aggiunto che en e il soggio no a Lisbona un’espe-
r    d r     r   r   d  d  ienza unica, e u ante le festività le atmosfe e sono anco a più cal e e accoglienti.

Gli Heritage Hotels
AS JANELAS VERDES     rd   - L’hotel As Janelas Ve es (ossia “finestre verdi   ”) è ubicato accanto al Na-
tional Ancient Art Museum     d    d r  in un piccolo palazzo i fine Ottocento, e off e un’atmosfera romantica
e accogliente   r  r    d  r   d    r r  r. Qui t ovò ispi azione anche Eça e Quei ós, uno ei più famosi omanzie i po toghesi;

 r  d   r  r     d r  r  r    r   d  la memo ia ella sua p esenza ivive nei tanti oggetti ’a te spa si pe le stanze, nei lib i, nei ipinti e
   r r     d r     r     negli oggetti che ipo tano con la fantasia a alt e epoche. Tutte le came e sono soleggiate e vivaci,

https://lisboasecreta.co/it/destinazioni-natalizie-vicino-a-lisbona/


       r r   r     r  r  r   il Tago è a un passo, in p imave a la gio nata inizia con un me aviglioso b eakfast se vito nel gia-
rd  r   d   r  d   d    ino, ment e vi go ete la t anquillità ella Lisbona i un tempo.

Prezzi per la camera doppia a partire da 179,00 euro inclusa la prima colazione.

HOTEL BRITANIA ART DÊCO   – Situato in un palazzo progettato negli anni Quaranta del secolo
scorso dal famoso architetto portoghese Cassiano Branco     r  r    , è un hotel pe molti ve si unico che as-

        somiglia molto a un club esclusivo. È stato restaurato valorizzando il suo stile originale Art Déco  , così
d  r    r    r  r  d   d    a affianca e all’ambiente che ichiama la squisita atmosfe a o iginale ’epoca, le como ità e il com-

r  r      d    r     d  r  d  rr d  fo t ichiesti oggi a un hotel ’alto livello. Le came e sono spaziose e ai colo i cal i, a e ate con
d d      r    r  r r     d  splen i i mobili classici; i bagni, o iginali, sono in ma mo, estau ati fin nel minimo ettaglio.

Prezzi per la camera doppia a partire da 167,00 euro compresa la prima colazione.

HOTEL LISBOA PLAZA  – A due passi da Avenida da Liberdade     r   r  , è un “classico” t a i miglio i hotel
d   r   d r  d  r    r  r  d rella capitale po toghese. La eco azione i inte ni è stata ecentemente innovata all’a chitetto

 r  r d    Sofia Dua te Fe nan es in uno stile leggero molto portoghese  d  r    , mantenen o l’imp onta classica e lo
r  r   r r    d  d  d r r  d   spi ito famiglia e. Alcuni pa ticola i accennano alla mo a ell’epoca ell’ape tu a ell’hotel negli anni

       d    d  r    r rCinquanta e motivi etnici vivacizzano i nuovi ten aggi. Nella metà elle came e sono stati ecupe ati
  d  r  r  r       r   r di pavimenti i pa quet o iginali, ment e nuove moquette sono state collocate nell’alt a metà pe so -
d r   r   d   isfa e le va ie esigenze egli ospiti.

Prezzi per la camera doppia a partire da 155,00 euro compresa la prima colazione.

SOLAR DO CASTELO  r   d   d     r    – Du ante la secon a metà el XVIII secolo venne cost uita una bella casa
r  signo ile all’interno delle mura del castello di San Giorgio   rr  d    r  , sul te eno ove un tempo so gevano le

  d     r   r      d   d  ex cucine el Palazzo Alcacova. Ecco pe ché è anco a conosciuto con il nome i Palacete as Cozin-
  d    r r    d   r  d    r  has (“Palazzo ella Cucina”). La st uttu a unisce elementi ello stile azionalista i Pombal (i sob i in-
 d  r   d r  r   r   r  r  r  fissi elle finest e e ell’ent ata p incipale) con alt i che esp imono maggio e libe tà. Il palazzo, clas-

sificato come edificio storico, è stato trasformato in hotel  r r    d r  r   e ipo tato agli antichi splen o i g azie a un
d  r  d    esign contempo aneo i alta qualità.

Prezzi per la camera doppia a partire da 250,00 euro compresa la prima colazione.

HERITAGE AVENIDA LIBERDADE –   d   L’ultimo nato ella catena Hoteis Heritage Lisboa  r  si t ova sul
r  r  d  d  rd d    d  r   r  d  M   M rco so p incipale, Aveni a a Libe a e. Il suo esign po ta la fi ma i iguel Câncio a tins,

r  r  r  r  r r  r       dd  r    a chitetto po toghese celeb e pe il p op io lavo o in locali mitici come il Bu ha Ba o il Thiou a
r   r    dr    M     r  Pa igi, lo St ictly Hush a Lon a e il an Ray a New Yo k. L’aspetto esterno del palazzo è stato lasciato

inalterato, mentre gli interni si ispirano alle residenze urbane della borghesia portoghese.  rLe came e
   r  r  r d   d r   r    r  sono in pieno equilib io t a t a izione e mo e nità e p esentano uno stile pe sonalizzato. Nella lobby

Câncio Martins ha creato un’atmosfera che richiama la “way of life” portoghese  d     r, i nuovo in bilico t a
  r   d r     d   r r  r d  d   passato e futu o. Obiettivo: i ea e uno stile che affon i le p op ie a ici nell’i entità lusitana e
 lisboeta.

Prezzi per la camera doppia a partire da 195,00 euro compresa la prima colazione.

Hotel As Janelas Verdes – Rua Janelas Verdes 27, Lisbona, tel. +351/21/3968143
Heritage Av. Liberdade – Avenida da Liberdade 28, Lisbona, tel. +351/21/3404040
Hotel Britania – Rua Rodrigues Sampaio17, Lisbona, tel. +351/21/3155016
Hotel Lisboa Plaza – Tv. Salitre/Av. Liberdade, Lisbona, tel. +351/21/3218218
Hotel Solar do Castelo – Rua das Cozinhas 2 (ao Castelo), Lisbona, tel. +351/21/8806050

Hoteis Heritage Lisboa
Tel: +351 213 218 200 

e-mail: heritage.hotels@heritage.pt 
sito: www.heritage.pt  
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