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LO CHEF DANIELE AZILLI FIRMA L’AUTUNNO:
“PETTO D’ANATRA CON NESPOLA COMUNE, CREMA DI BROCCOLO E PATATE” 

Un omaggio alla stagione dei colori intensi e dei sapori decisi, in attesa della riapertura del Park Hotel
Marinetta

Anche se il  Park Hotel Marinetta si prende una pausa invernale, la creatività del suo Executive Chef
Daniele Azilli non conosce stagioni. Per l’autunno, lo chef propone un piatto che è un vero inno alla
natura toscana: Petto d’anatra con nespola comune, crema di broccolo e patate. Una ricetta elegante ma
sincera, dove la dolcezza delle nespole incontra la forza della carne d’anatra e la delicatezza vellutata dei
broccoli. Un equilibrio perfetto tra comfort e raffinatezza, per chi ama portare a tavola l’atmosfera calda
e avvolgente dei mesi autunnali. 

   r  d   Nel piatto autunnale fi mato all'Executive Chef Daniele Azilli   r d     r, ogni ing e iente è un piccolo accon-
 d    to i stagione. Il petto d’anatra  r    r     r  d  r   , tene o e succoso, sp igiona tutto il suo a oma quan o incont a il ca-
r  d  rr    d   lo e el bu o e l’intensità i un filo d’olio extravergine d’oliva    . Accanto, la crema di broccoli regala

  rd        r   una nota ve e e vellutata che avvolge il palato, ment e le patate dorate   raggiungono quella c occan-
 rr     r d  d  r   r  r   tezza i esistibile che bilancia la mo bi ezza ella ca ne. A completa e l’a monia, le nespole  d  , olci e

 d  r r       d  r  r  rr   r  r   rlievemente aci ule, t asfo mano ogni boccone in un gioco i cont asti t a te a e f utto, calo e e f e-
 r   r r     r  d    d   r  r r r r   schezza, comfo t e so p esa. Un piatto che p ofuma i casa e i bosco, pe fetto pe iscop i e il pia-

r   dce e autentico ell’autunno.

PETTO D’ANATRA CON NESPOLA COMUNE, CREMA DI BROCCOLO E PATATE
Ingredienti (per 2 persone)

  d r   Petto ’anat a 400 g
  r r  d   Olio ext ave gine ’oliva 50 ml
 rr   Bu o 20 g
   Patate 150 g

http://www.hotelmarinetta.it/


 r  r   B occoli f eschi 100 g
  r   Vino osso 100 ml
   Nespole 100 g
    Sale e pepe q.b.

Procedimento

d r   d   d r  Divi e e i ue petti ’anat a, d r      r rinci e e la pelle con tagli t asve sali d    rlascian ola attaccata alla ca ne.
r   Puli e le nespole  r  r    r  d    r  d  r  r, fa le bolli e in uno sci oppo i acqua e zucche o, mantenen ole legge mente c oc-

  r   canti, poi taglia le a fettine.
r   rLessa e i b occoli     r r dd r      r r   r  rin acqua salata, poi aff e a li in acqua e ghiaccio pe mantene ne il colo e b il-
 r r       r   r  lante. F ulla li con olio evo fino a ottene e una c ema liscia.

r   r   Pela e e taglia e le patate  r  r       r r   d    , sbianchi le pe 5 minuti in acqua salata e osola le in pa ella con olio e
rr    d r rbu o fino a o atu a.

r    d rRosola e i petti ’anat a    r  d   d     d r    r  da fiamma viva, p ima al lato ella pelle e poi all’alt o, fino alla cottu a esi-
d r    r   e ata (meglio se legge mente al sangue).

rImpiatta e   r  d  r      r     d    r rcon la c ema i b occolo come base, le patate c occanti e le fettine i nespola a gua ni e.

  d  r    In attesa ella p ossima stagione al Park Hotel Marinetta        r r   , lo Chef Daniele Azilli invita a po ta e in cu-
  d  r d   r      d  d r     cina l’essenza ell’autunno: ing e ienti genuini, colo i intensi e la voglia i scal a e i sensi con piatti

 r   rr rche accontano il te ito io.

Park Hotel Marinetta
 r   M r     r   d  M r  d    d d  Il Pa k Hotel a inetta si affaccia sul ma e toscano i a ina i Bibbona nella splen i a Costa degli

Etruschi   r  d     r     d, un sussegui si i spiagge incontaminate, oasi p otette e antiche città me ievali.
 r r  r     d  r      r     d d  rIl eso t off e una vasta scelta i came e e suite con vista ma e, ma anche villette in ipen enti ci con-

d  d  rd      r  r r  d  r  r    rrate al ve e in cui gli ospiti pot anno soggio na e, viven o un’espe ienza senso iale unica e i ipe-
   d  r  r  r  r r   r  d    d    tibile. Il punto i pa tenza pe fetto pe pa ti e alla scope ta ella costa e elle colline toscane in

     r d   r  d   d    r    mountain bike o a cavallo, p ovan o a fa e iving o passeggian o nei luoghi ca i al poeta Giosuè
rdCa ucci.

   r  d  r r   d   d    r     r   rA soli 100 met i alla st uttu a, al i là ella pineta, si t ova la bellissima spiaggia p ivata e att ezzata
   r    r      rd  d   d rrcon lettini e omb elloni con annesso ba : un gioiello incastonato nel ve e ella macchia me ite a-
 r    nea, p emiato con la Bandiera Blu della Comunità Europea   r   r  d  . Il elax continua all’inte no ella nuova

Spa Marinetta Wellness,  r  r  r  d  d  d    dril cent o benesse e all’inte no ell’hotel otato i una piscina i omassaggio
r d   d r  d r  d  r r     d  iscal ata, biosauna, cali a ium, tepi a ium, occe c omo-a omatiche e un’ampia scelta i massaggi
r r   r  d   r    r  d r      d  digene anti e t attamenti i bellezza. Inolt e gli ospiti pot anno conce e si una pausa in una elle ue

   r  d  r    d     r     rpiscine situate nel pa co i f onte all’hotel, una elle quali è pensata pe i più piccoli che pot anno
d r r   r     ive ti si anche nell’a ea giochi e nel miniclub.

r   r  d  r   d   d    r   r   M rL’espe ienza alla scope ta ella natu a e elle bellezze ella Toscana che off e il Pa k Hotel a inetta
   d r      r   r    r  r  non può che inclu e e anche un innovativo viaggio f a i sapo i: gli ospiti pot anno gusta e piatti
r    r      d  r  r r  d  gou met a colazione, p anzo o cena in uno ei t e isto anti ell’hotel (Ombra della Sera, Anfora di

Baratti, Granace  d  r r     d  r d     d   ) ove assapo a e la magica combinazione i p o otti a Km0, cucinati agli chef se-
d   r d   r     d  r       con o la t a izione toscana, ivisitata con un pizzico i c eatività. A questi si è aggiunto Crudo di

Mare   r r   rd       d      r   r r  r  il nuovo isto ante a bo o piscina con menù a base i pesce che è un ve o e p op io t ibuto al
r  r       r   r  r    r ma e.Completano l’offe ta un cafè e un cocktail ba che ogni se a o ganizza eventi musicali pe un

r   r    dsoggio no piacevole, ilassante, ma anche in imenticabile.

Icon Collection
   d   d  r  r d r  rr        dÈ una società i consulenza el g uppo imp en ito iale Ficcante i, nata nel 2019, che si occupa i

r   r  r   r  d  r  r  r    rgesti e in manie a sine gica una se ie i se vizi (ma keting, evenue, booking, acquisti, amminist a-
 r  d    r  r r  zione, cont ollo i gestione, etc.) pe le st uttu e The Sense Experience Resort, Park Hotel Marinetta,

Antico Podere San Francesco, Borgo Verde  e Hotel Botticelli.      d  d rIcon Collection ha il compito i con u -
r    r r  r     d r  d  r   r  re tutte le st uttu e ve so l’innovazione sia nell’ambito ell’offe ta i se vizi, nel ma keting, evenue

    d  r  d     d& sales, nei sistemi i cont ollo e efficientamento economico che nell’ottimizzazione ell’impiego
d  r r    relle iso se umane e finanzia ie.

https://www.hotelmarinetta.it/ristoranti/crudo-di-mare/
https://www.hotelmarinetta.it/ristoranti/crudo-di-mare/
http://www.hotelmarietta.it/
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