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SARDEGNA GREEN: DOVE LA NATURA INCONTRA L’OSPITALITÀ 
Un viaggio consapevole nel cuore selvaggio dell’isola, dove il benessere dell’ospite si intreccia con il

rispetto per l’ambiente.

In un’epoca in cui il turismo è sempre più chiamato a bilanciare i propri impatti e a trovare nuovi equili-
bri tra uomo e natura, l’Arbatax Park Resort & Spa rappresenta da anni un esempio concreto di questa
visione. Un luogo ideale per vivere un’esperienza a contatto con la natura, attenta all’ambiente e al be -
nessere degli ospiti. Grazie alla combinazione di paesaggi incontaminati, ospitalità sostenibile e servizi
pensati anche per i più piccoli, il Resort è particolarmente adatto alle famiglie con bambini.

Nel cuore della penisola Bellavista, si estende un ecosistema turistico d’avanguardia che ha conquistato
per sei  anni consecutivi  (dal  2019 al  2024) il  titolo di  “World’s Leading Eco Resort” ai  prestigiosi
World Travel Awards, confermandosi tra le destinazioni più sostenibili del pianeta. 

Il fulcro di questa esperienza è il Parco Naturalistico Bellavista, un angolo di paradiso di 40 ettari che os-
pita oltre 500 animali tipici della fauna sarda – tra cui mufloni, cavallini della Giara, cervi, cinghiali, asini
bianchi e pavoni – che vivono liberi in una natura rigogliosa e rispettata. Il Parco è liberamente accessi-
bile agli ospiti che hanno a disposizione molteplici percorsi per osservare gli animali in piena libertà e per
godere di panorami spettacolari a picco sulle tipiche rocce rosse di Arbatax e sul Parco Marino di Monte
Santo. 

Ma non si tratta solo di paesaggio: questa realtà adotta pratiche concrete di gestione sostenibile. La raccolta
differenziata supera il 90% e viene effettuato il compostaggio dei rifiuti organici. Inoltre iniziative come
“Clean Up Arbatax” trasformano semplici gesti quotidiani in occasioni di partecipazione e sensibilizzazione
ambientale. L’orto biologico, chiamato “L’Ortino”, fornisce verdure e legumi coltivati in modo completa -
mente naturale, che vengono poi utilizzati in alcuni dei ristoranti del resort.

Tra le attrazioni più suggestive, il Giardino delle Meraviglie accoglie i visitatori con una grande porta an-
tica che ne segna l’ingresso: varcandola, si entra in uno spazio dove fiori, lucciole e farfalle danno vita a
un’atmosfera incantata. È un percorso sensoriale unico nel suo genere, una fusione di natura, arte, cultura ed

https://www.arbataxpark.com/


emozioni.  Fiori profumati, farfalle e la fiabesca casa delle Janas, accompagnano adulti e bambini in un
viaggio immersivo. Riconosciuto a livello internazionale come Miglior Giardino Sensoriale dal 2021 al
2024, è un simbolo vivente della filosofia del luogo: bellezza, lentezza e armonia. 

Grande attenzione è riservata anche alle famiglie. L’Hotel Telis, una delle strutture principali del complesso,
è stato completamente ristrutturato nel 2025, con nuovi ambienti curati, funzionali e immersi nel verde.
Pensato per accogliere piccoli e grandi viaggiatori, la struttura offre un soggiorno confortevole, servizi dedi -
cati ai più piccoli e una speciale formula che prevede il soggiorno gratuito per il primo bambino. Una
proposta perfetta per chi cerca una vacanza rilassante, educativa e rispettosa dell’ambiente, senza rinunciare
alla qualità.

In un mondo che ha sempre più bisogno di esempi positivi e pratiche virtuose, questo angolo di Sardegna di-
mostra che un turismo diverso è possibile: più lento, più autentico, più umano. Un invito a riconnettersi con
la natura, con sé stessi e con un modo di viaggiare che lascia un’impronta leggera sulla terra ma profonda nel
cuore.

Arbatax Park Resort & Spa
Situato nel cuore dell’Ogliastra, una delle cinque "Blue Zone" del mondo, l’Arbatax Park Resort & SPA si
estende su una penisola di oltre 60 ettari, circondata dalle acque cristalline del Mar Mediterraneo. Ricono-
sciuto per il suo impegno nella sostenibilità e premiato come "Miglior Eco Resort al Mondo" dal 2019 al
2024, il Resort offre un'esperienza unica che unisce il comfort dell’ospitalità alla bellezza della natura incon-
taminata.
L’Arbatax Park è l’unico Resort al mondo situato all’interno di un parco naturalistico, il Parco Natu-
ralistico Bellavista, un’area protetta dove la flora e la fauna tipiche della Sardegna vivono in totale armonia.
Qui gli ospiti possono passeggiare tra sentieri immersi nella vegetazione mediterranea, incontrare animali au-
toctoni in libertà e ammirare panorami mozzafiato sul mare.

L'Arbatax Park Resort offre una vasta gamma di sistemazioni, pensate per soddisfare le diverse esi-
genze degli ospiti. Tra queste, sono disponibili diverse tipologie di hotel: Cottage, Dune, Telis, Ville del Par-
co, Borgo Cala Moresca, Monte Turri e Suites del Mare. Per gli amanti del relax e del benessere, l’esclusivo
Centro Benessere & SPA Bellavista, con oltre 2.000 mq aree dedicate al relax, offre percorsi benessere e
trattamenti rigeneranti basati sulle proprietà terapeutiche dell’aua, piscine con percorsi e giochi d'acqua, ba-
gni di vapore e massaggi personalizzati, per un’esperienza di totale rigenerazione.

Gli ospiti possono inoltre godere di un’ampia scelta di calette e spiagge attrezzate, tra cui la  Spiaggia Le
Palme, Arenas, Cala Moresca e Baia dei Cottage, perfette per rilassarsi al sole o praticare sport acquatici
nelle acque cristalline del mare dell’Ogliastra, considerate tra le più belle del Mediterraneo. 

L’Arbatax Park Resort & SPA rappresenta la destinazione ideale per chi desidera vivere un’esperienza im-
mersiva tra natura, benessere, cultura e tradizione, in un contesto eco-sostenibile e premiato a livello in-
ternazionale. Un luogo dove ogni soggiorno diventa un viaggio tra emozioni autentiche e panorami incante-
voli, nel cuore di una delle regioni più affascinanti della Sardegna.
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