
COMUNICATO STAMPA

PRIMAVERA A ROMA: UN TOUR TRA TULIPANI, ROSE E CILIEGI IN FIORE
Dal Giappone all’Olanda in un tour tra i giardini più belli di Roma, tra tulipani, ciliegi, girasoli e

orchidee, immersi nei colori della primavera. 

Roma in primavera è un'esplosione di colori e fiori: il Roseto Comunale, l'Orto Botanico, il TuliPark e il
giardino giapponese offrono paesaggi da sogno agli amanti della natura, senza dover prendere un aereo
per raggiungere l’Olanda e il Giappone. Uscendo dal centro storico per una gita fuori porta vale la pena
visitare il Roseto Vacunae Rosae e il Tuscia Flower, per chiudere poi in bellezza la vacanza, concedendosi
un soggiorno sofisticato all'FH55 Grand Hotel Palatino nel centro storico di Roma, inserito nella Top 10
hotel dei Condé Nast Traveler Reader's Choice Awards 2023. 

L’arrivo della primavera è già nell’aria e le città italiane cominciano pian piano a risvegliarsi dal freddo in-
verno per  spalancare le porte di piazze, parchi, ville e giardini, preparandosi all’arrivo dei turisti. Tra
metà marzo e i primi di aprile, anche la Città Eterna si risveglia e accoglie la nuova stagione con colori vi-
branti e profumi inebrianti che permeano l'aria, regalando uno spettacolo naturale che si fonde con la bel-
lezza storica e culturale della capitale. In questo periodo, Roma sembra  essere ancora più affascinante e
ricca di piccoli angoli di paradiso dove passeggiare, imparare, esplorare e ammirare una vasta varietà di
piante e fiori. Sono moltissime le aree ricche di storia e vegetazione per gli amanti della natura: luoghi poco
conosciuti che permettono di assistere alla fioritura delle specie più amate, senza bisogno di fare il giro del
mondo. Dai ciliegi, ai girasoli, fino all’iris, alle orchidee e perfino i tulipani: non occorre nessun volo da
Tokyo ad Amsterdam, ma semplicemente una bella passeggiata o una gita fuori porta per godersi il sole,
scattare foto spettacolari e raccogliere fiori in compagnia. 

Per gli amanti della tradizione giapponese dell'Hanami, la fioritura dei ciliegi, è possibile ammirare que-
sto spettacolo naturale in diversi luoghi suggestivi come il Laghetto dell’Eur, con i suoi giochi d’acqua e i
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tanti punti per fare un pic-nic, oppure l’Orto Botanico della Sapienza, Università di Roma o ancora il Par-
co dell’Appia Antica. Un altro luogo magico e altrettanto speciale è il giardino dell’Istituto Giapponese di
Cultura, progettato dall'architetto Ken Nakajima: la struttura e la disposizione delle piante è un tuffo nella
cultura del popolo dei samurai che celebra la bellezza dei ciliegi in fiore e il cambiamento delle stagioni. In
marzo e aprile sono già disponibili le date delle visite gratuite per accedere a questo spazio così unico nel
suo genere e godersi la fioritura degli alberi, nel bel mezzo del centro storico romano. Ma gli amatissimi
fiori bianchi non sono gli unici a rendere speciale la Capitale in questo periodo dell’anno: sul colle Aventino,
il Roseto Comunale di Roma offre una vista incantevole con le sue 1100 varietà di rose profumate e colo-
rate, visibili dai primi di aprile fino a fine maggio. 

Per chi volesse spingersi più in là, a più di un’ora di macchina da Roma, vale la pena visitare anche il bellis -
simo Roseto Vacunae Rosae a Roccantica. Questo luogo è immerso nelle colline della Sabina, ospita oltre
5500 varietà di rose, antiche e moderne, disposte in un percorso che invita alla riflessione spirituale. Il giar-
dino si sviluppa in vari settori tematici che esplorano la storia, i colori e i profumi delle rose provenienti da
tutto il  mondo, creando un viaggio sensoriale e allo stesso tempo culturale. Tornando verso il centro di
Roma, invece, c’è un altro parco molto conosciuto che regala emozioni in primavera: il TuliPark. Amatissi-
mo per i suoi tulipani da raccogliere e fotografare, questo posto aperto in aprile offre anche numerose attra-
zioni ed eventi che rendono la visita ancora più coinvolgente e divertente per le famiglie e per i più piccoli. 

Più distante invece è il Tuscia Flower vicino Viterbo, celebre per le sue distese di tulipani in stile olande-
se, ma anche i vasti prati di girasoli e gladioli, con una panchina e una poltrona gigante dove sedersi e am-
mirare lo spettacolo. Infine per gli amanti delle orchidee, la tappa imperdibile è la manifestazione in aprile
“Orchidee dal Mondo” nel centro storico del borgo di Monte Porzio Catone, vicinissimo a Roma. Il viag-
gio tra i fiori e le bellezze di Roma inizia quindi dal centro storico per poi spaziare fuori dalla Capitale, par-
tendo con un soggiorno esclusivo all'FH55 Grand Hotel Palatino, l’hotel comodo e centrale che offre ai suoi
ospiti tutti i servizi necessari per vedere Roma in tutta la sua bellezza primaverile. 

FH55 Grand Hotel Palatino
È un albergo 4 stelle,  situato nel quartiere Monti, a ridosso dell’ampia zona archeologica che include
Colosseo, Fori imperiali, Palatino, Circo Massimo, Celio e Terme di Caracalla.
Dispone di diverse tipologie di camere che includono camere con vista sul Quirinale o sul Vittoriano, Ju-
nior Suite con terrazza privata nel Top Floor da dove godere di una splendida vista della città.
Il Grand Hotel Palatino è completo di Centro Congressi, il Globo, con 5 sale, di cui una plenaria di 295 mq,
ideale per esposizioni, show room e meeting. 
L’Hotel offre anche una palestra con attrezzi Technogym e personal trainer, un bar e dispone di tre ampie e
luminose sale ristorante, Le Erbe, Il Giardino e Le Spighe, dove al mattino viene servita la colazione inter -
nazionale a buffet sia dolce che salata,  alimenti biologici ed una selezione di prodotti per coloro che
seguono diete specifiche legate a intolleranze alimentari e per chi ama mangiare sano. 
Il Ristorante Le Spighe è aperto a pranzo e a cena, anche ai visitatori esterni, e serve una cucina di mare e
di terra per riscoprire i migliori piatti della tradizione romana e nazionale. Tutte le proposte sono preparate
dal nostro Chef Giuseppe Mulargia e presentate nel menu à la carte e nei menu degustazione.
L’albergo è pet friendly ed è comodamente raggiungibile in auto, con diversi garage convenzionati a paga-
mento nelle vicinanze.

FH55 HOTELS
È un gruppo alberghiero fondato nel 1955 da Dino Innocenti, pioniere nel settore dell’hôtellerie, che inizia
creando il Grand Hotel Mediterraneo     di Firenze. La storia continua nel 1968 con la costruzione del Grand
Hotel Palatino a Roma, a due passi dal Colosseo.  Successivamente il gruppo prosegue la sua crescita con
l’acquisto dell’Hotel Calzaiuoli, nel cuore di Firenze che apre nel 1982.  Alla scomparsa del fondatore, gli
eredi divenuti nel frattempo titolari delle strutture, continuano la politica di espansione e nel 1995 acquisis -
cono l’Hotel Villa Fiesole. Oggi FH55 HOTELS è un gruppo alberghiero composto da 4 strutture, ognuna
con una propria identità, ma accomunate da quei valori che la proprietà trasmette quotidianamente a tutto lo
staff e alla direzione degli alberghi. 
Il  Gruppo FH55  Hotels,  da  sempre  attento  al  sostegno dei  più  bisognosi,  ha  avviato  una  meravigliosa
iniziativa di solidarietà in collaborazione con l'Istituto delle Piccole Sorelle dei Poveri di Firenze. Questo
progetto è nato dal desiderio di ridurre gli sprechi alimentari, trasformando le eccedenze del buffet delle
colazioni del Grand Hotel Mediterraneo in una preziosa risorsa per l'istituto, che ospita oltre 70 anziani, 10
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suore e  20 dipendenti.  Prima di questa iniziativa, gli  anziani avevano a disposizione pochissimo per la
colazione,  ma  grazie  all’impegno  del  Gruppo,  ora  possono  godere  quotidianamente  di  una  colazione
completa e abbondante. Il progetto, avviato nel novembre 2023, rappresenta solo l'ultima delle numerose
attività benefiche che il gruppo porta avanti da anni, confermando il suo impegno concreto e costante nel fare
la differenza per chi ha più bisogno. 

 FH55 HOTELS

Lungarno del Tempio n° 54, Firenze
Tel 055/5326401

www.fhotels55.  com  
Email: info@fhotels55.  com  
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