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Wenn Sie von Rom aus nach stwa zwei Autestunden das Sense Experience Resort erreichen. spOren Sie sofort, dass sie

in einer anderen Dimension angekommen sind.

Das Meer der Maremma,
wie Sie es noch
nie erlebt haben

n dem Resort, das an der zanberhafen Riiste
Ider Maremma liegt, von der man einen
atemberaubenden Blick auf die wunderschine
Insel Elba hat, die sich am Horizont abzeichner,
fithlt man sich sofort wie in einem kleinen Paradies,
tas von einem Wald aus Schirmpinien beherrscht
wird, die mit ihren ausladenden Baumkronen einen
natiirlichen Schutz vor den Sonnenstrahlen bieten.
Man spiirt sofort, dass Natur und dkologische
Nachhaltigheit das Leitmotiv dieses Aufenthalts

sein werden. Nachdem man das Aute auf einem

grofien Parkplatz abgestellt hat, der auBlerhalb des
Resorts am Ufer eines kleinen Bachs liegt, Kommt

man zum Empfang, der sich direkt am Eingang des
Parks hefindet. Sofort wird man von den strahlend
weillen Gebiduden fast geblendet, die zwischen dem
Pinienwald aufleuchten, so als wiirde man sich in
einem kleinen Dorf mitten im Griinen befinden.
Und tatséchlich steht die Natur im Mittelpunkt

von The Sense: Der absolute Star ist der
jahrhundertealte Park, der mit seinem uralten
Pinienhain am Uler des Meers, seiner mediterranen
Macchia und den charakteristischen Sanddiinen
das Hotel umgibl. Die Gestaltung der Gebdude
steht vollkommen im Einklang mit der Natur: es
dominieren die Farben Weill und Griin, Holz, grofe
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Fenster und Terrassen, die auf den Park und das Meer
blicken, Von den Zimmerfenstern aus sieht man auf

die Biume des Parks, die vor Wind schiitzen, Schatten
spenden und unter denen man sich in einer einzigartigen
Atmosphire wunderbar erholen kann.

Bei der Planung des Resorts wurde besonders daranfl

geachtet, die herrliche Umgebung zu beriicksichtigen
und zur Geltung zu bringen: von der Ronformation

der Diinen, die erhalten und saniert wurden, bis zur
Wiederherstellung der urspriinglichen Flora mit
einheimischen Pfllanzen und lokalen Okulypen. Alle
Pllanzen des Parks — mehr als 7000 Biische und Straucher
von 80 verschiedenen Sorten - wurden aufgrund ihrer
Resistenz gegen salzhaltige Winde und ihrem geringen
Wasserbedarf ausgewiihlt, um eine Windschutzbarriere zu
bilden.

Umwellschutz und Nachhaltigkeit liegen dem

Resort ganz besonders am Herzen. So wird das

Wasser fiir die Bewiisserung der Planzen des Parks

nicht direkt sus dem Meer entnommen. sondern

aus einem Oberflachenbrunnen, der mit einer
Wasseraufbereitungsanlage, die mit Sonnenenergie
gespeist wird, Salewasser entnimmt und SiBwasser
einleitet. Auf diese Weise werden sowehl Transport- als
auch Energiekosten gespart. Fiir die Bewiisserung und
den Pool wird auch Begenwasser benutzt. Jede Wahl

des Besorts zielt aul Umweltfreundlichkeit ab: von der
Wihl kompostierbarer und dkologischer Materialien und
O-km-Produkte bis zum Recycling, zur Malltrennung

und zur Aufforderung, sparsam mit Wasser und Strom
umzugehen.

Bei einem Aufenthalt in diesem Fleckchen Paradies

kann man wirklich Rérper und Geist regenerieren. Hier
ist alles daranf ansgerichtet, Erholung, Wohlbehagen

und Lebensfrende zu vermitteln. Angefangen bei dem
Sonnenuntergangsplad, der bei den Ferienhiusern
beginnt und dber die DMinen und die Vegetation zo zwei
Aussichisplattformen am Meer fiihrl, wo das Rauschen
der Wellen, die Sonne, der Sonnenuntergang, die leichte
Brise und der Sternenhimmel die Hauptrolle spielen. Man
kann sich in die Sonne legen, lesen, medilieren, Sport
treiben oder ein romantisches Abendessen genielen.

Der Sonnenaufgangspfad ist privater und einsamer

und fiilirt zu einer Plattform am Meer, wo Meer und
Himmel ineinanderflieben, ein Ort der Besinnlichkeit,

an dem man den Gerduschen der Natur zuhdoren und
meditieren kann. Andere Wege sind dazu gedachl, das
Territorinm hesser kennenzulernen: von der Botanik des
jahrhundertealten Parks (jede Pllanze, die dort wichst, ist
mit einer kleinen Plakette versehen, auf der ihr Name und
einige Grundinformationen stehen) und der Geologie der
Diinen his zur Archiologie des Ortes. Im Park befinden
sich tatsichlich noch Spuren einer iiber 2000 Jahre

alten Etruskersiedlung: kleine, dunkle Steine im Sand,
Fundstiicke aus eisenhaltigem Material, das von den
Etruskern verschmolzen wurde und die das Meer und der
Wind von der nahegelegenen Insel Elba angespiilt haben.
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DAS RESORT

Das Resort besteht aus 5 Gebiinden, die einst zu einer
Ferienkolonie aus den 50er Jahren gehiirten. Bei der
Restaurierung hat man bewusst die architeklonischen
Charakteristiken der damaligen Zeil beibehalten, die dem Ort
einen ganz besonderen Reiz verleihen. Es gibt 112 Zimmer,
darunter Comfort, Deluxe, Superior und verschiedene
Themen-Suiten sowie eine Two Bedroom Suite mit Meerblick
und einem externen Whirlpool.

EINE KULINARISCHE REISE

Was die Gastlichkeit und das Essen betrifft, ist The Sense
Experience ein Highlight in der Maremma: Um das reiche
kulinarische Angebol kiimmern sich RKichenchef Nazareno
Dodi, Jahrgang *86, und Alessandra Zacchei, Jahrgang ‘87,
Thre grofe Leidenschall fir die Rochkunst bringt Gerichte
hervor, die sich an den regionalen Wurzeln der italienischen
Kiiche orientieren, aber auf moderne Weise und mit einem
Hauch Kreativitilt nen interpretiert werden, um mit jedem
einzelnen Gang alle filnf Sinne zu stimulieren und dem Gast
eine kistliche kulinarische Erfahrung zu bieten.

Es gibt zwei Restaurants: Das zentrale Dimord, in dem man
in den Innenriumen., auf der Terrasse oder unter einem

groben Sonnenschirm i la carte speisen kann, und das neue
Fine Dining Eaté, das 2025 im Guide Michelin erwihnt wurde
und das sich mit 30 Tischen direkt am Strand, wenige Meter
vom VWasser entfernt, befindet. Dort kann man bei #inem
unvergesslichen Candle-Light-Dinner dem Rauschen der
Wellen zuhdren, und wenn man Gliick hat, gesellt sich der
Vollmond als Ehrengast dazu. Abgerundel wird das Angebot
durch die Mixology Bar Red Rabbit, die sich direkt neben den
Tischen und Stithlen am Strand befindet.

DIE ERFAHRUNGEN

Das Sense Resort bietet seinen Gasten auch eine spezielle
Tour zu dem Weingut Rocea di Frassinello an, der weltweit
einzigen Weinkellerei, die von dem Architekten Renzo Piano
entworfen wurde, ein Juwel der Moderne und Effizienz in
der Gemeinde Gavorrano, direkt gegeniiber des uralten
Ortchens Giuncarico. Die Vereinbarung zwischen Castellare
und Domaines Barons de Rothschild ist das Ergebnis des
ersten und einzigen italienisch-franzisischen Joint-Venture-

Projekts fiir die Weinproduktion und hat so zu mehrfach
preisgekrinten Weinen wie Poggio alla Guardia, Sughere di
Frassinello, Rocea di Frassinello und Vermentino gefiihrt.
Dort kann man auch das futuristische ,Amphitheater®
besichtigen, in dem wertvolle Weinfiisser anfbewahrt sind,
und an einer Weinprobe in dem modernen Pavillon aus Glas
und Stahl teilnehmen, von dem man einen sagenhaften Blick
iiber die herrliche Landschaft der Maremma hat.

Bei einem Rundgang durch das etruskische Museum, das
sich im Inneren des Weinguts befindet, kann man zwischen
den originalgetreuen Nachbildungen in die damalige Zeit
eintauchen und sogar den echten ,gegerbten® etruskischen
Wein probieren.

Alessandro Petrone




