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CAMPEGGIO E TEMPO LIBERO: IL MENSILE DELLA VACANZA IN LIBERTA

Lavita ¢ unviaggio ¢
chi viaggia vive ducvolte.

(Omar Khayyam)

Buon Natale!
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SLOVENIA

Acquisti golosi e non solo, tra i fasti dei giardini
dell’hotel Kempinski Palace Portoroz.

Fino al 5 gennaio 2020, un originale mercatino di
Natale siapre, non collocato in una citta di montagna
sotto laneve, mainriva al mare. Lungo la promenade
che fiancheggia il blu dell’Adriatico, collegando
Portorose a Pirano, nei borghi gioiello dell Tstria
Slovena a meno di mezz ora da Trieste, 1 pini maritimi
sostituiscono gli abeti e un pizzico di romanticismo
d’antan viene evocaro dall’hotel Kempinski Palace
Portoroz. vero e proprio tempio dell'hétellerie di
impronta gloriosamente mitteleuropea, costruito nel
1910.

Adesso i suoi giardini. riportati ai fasti di un tempo.
ospitano uno dei mercatini di Narale piu belli di rurta
la Slovenia con oltre 40 bancarelle. Trale note di
qualche canzone naralizia e i rumori delle macchine
per fare la cioccolara calda, si puo ascolrare il rumore
delle onde.

Ma oltre al suo contesto cosa rende cosi bello e
interessante questo mercato? [ prodotti del territorio.
Uno dei prodotti principe dell Istria Slovena che puo
essere trovato tra le bancarelle ospitarte dai giardini
affacciari sul lungomare di Portorose ¢ I'olio EVO,
realizzato pmendo da culuvar locali come Bianchera
Istriana o la Busa. Si puo gia fare scorta del raccolto
nuovo e vale la pena dedicare un po’ di attenzione ai
produrtori presenti che offrono anche olive - squisite
quelle aromatizzate — e cremosi paté. Tra le aziende
presenti la fattoria ecologica BEM che oltre a olio e
pat€ offrira marmellate e liquori.

Alrra squisitezza da portare a casa o regalare ¢ il

sale delle vicine saline di Sicciole, preziosa riserva
naruralistica di commovente bellezza.

Immancabile ¢ il vino dei vigneti locali. Che prove enga
da grandi realta come Vinakoper o da piccole cantine,
la qualita di bianchi come la famosa Malvasia istriana e
rossi quali il Refosk & semplicemente altissima.
Menzione speciale per la presenza di Bri¢, azienda
dell Istria slovena che utilizza le uve biologiche dei

pr opn vigneti e che ¢ stata inserita trale 100 cantine
piu belle del mondo. In forte ascesa anche gli orange,
sempre pill in voga non solo tra gli esperti e capaci di
trovare in Slovenia piccole pr oduzioni di eccellente
livello. Posto d’onore, tra le bancarelle, anche per le
produzioni spumantistiche, perfette per festeggiare
le vacanze Naralizie e I'arrivo dell’anno nuovo. E al
Kempinski Palace Portoroz, nella spettacolare crystal
hall. proprio gli spumanti ricevono un meritato
omaggio con una giornata dedicara interamente a loro
- in programma anche quest’anno il 26 dicembre - che
raduna oltre 100 etiche slovene, italiane, croate e
francesi.

I mercatini natalizi sono anche un’ottima occasione
per fare scorta di marmellate. sottoli (i carciofi di
Strugnano sono un viaggio per turti i sensi), erbe
aromatiche, miele (in arrivo dal Carso. zona della
Slovenia tra le pii apprezzate per l'apicolwra),
formaggi, delizie al tartufo locale e dolci della
tradizione natalizia slovena quali la putizza.
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