
COMUNICATO STAMPA

COME EVITARE IL CHRISTMAS BLUES 
Se le feste di Natale si prospettano come un pericoloso campo minato fra riunioni parentali e abbuffate 
interminabili c’è solo un modo per evitare di correre il rischio di cadere nel Christmas Blues: partire! 

Gli alberghi Condé Nast Johansens hanno la soluzione a tutti i vostri desideri di viaggio. 

Leone Blu Residenza d’Epoca Ricasoli

Sempre più persone, ogni anno, lamentano all’avvicinarsi delle feste l’arrivo del cosiddetto “Christmas  
Blues”  ovvero  quella  sensazione  di  ansia  e  tristezza  che  spesso  si  collega  a  momenti  di  bilancio  o,  
addirittura, alle riunioni familiari imposte. Sembra che questa malinconia sia dovuta ad alcune cause  
specifiche: in primis il maggiore tempo libero, che dà spazio ai pensieri negativi normalmente coperti  
dagli  impegni  di  ogni  giorno;  in  secondo  luogo  l’idealizzazione  della  famiglia:  infatti  quella  che  si  
riunisce a Natale è una famiglia per antonomasia serena, unita, una famiglia che, spesso, non trova  
riscontro nella realtà. Infine, ovviamente, i bilanci: la mancata realizzazione di desideri o aspirazioni ma  
anche il  fallimento dei  famosi  buoni propositi  dell’anno precedente sono fra le cause maggiori  della  
tristezza da Feste di Natale. Ma, per fortuna, esiste un rimedio a tutto questo. 

Un’unica azione può  salvarvi  dal  Christmas Blues:  partire durante le feste darà modo di  occupare i 
pensieri senza lasciare spazio a quelli negativi, limiterà il contatto con la famiglia a gioiose telefonate fra una  
visita turistica e un pranzetto a base di specialità locali e, non ultimo, amplierà gli orizzonti impedendo di 
cadere in pericolosi bilanci di fine anno. 

Gli alberghi della guida  Condé Nast Johansens propongono promozioni e pacchetti per il periodo delle 
feste così da permettere a tutti di abbandonare il Christmas Blues a casa e dedicarsi del vero relax!

Leone Blu, residenza d’epoca Ricasoli     
www.condenastjohansens.com/leoneblu
Piazza Carlo Goldoni 2, Firenze
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Ubicato in un palazzo medievale del 15° secolo nel cuore di Firenze, il Leone Blu - Residenza d'Epoca offre 
ampie e lussuose suite con Wi-Fi gratuito. Tutte climatizzate e arredate in stile unico, le sistemazioni dispon-
gono di pavimenti in legno massello, spaziosa area soggiorno, TV a schermo piatto, set per la preparazione di 
tè/caffè, soffitti affrescati o a cassettoni e bagno privato con soffici accappatoi e set di cortesia. La struttura  
mette a disposizione il servizio di maggiordomo privato senza costi aggiuntivi e il personale sarà lieto di or-
ganizzare per voi diverse attività e fornirvi un autista privato.

• L’Offerta, valida per Natale e Capodanno, comprende uno sconto del 10% sui soggiorni minimi 
di tre notti e una bottiglia di vino Barone Ricasoli di benvenuto in camera.
Offerta valida per soggiorni di tre notti dal 1° dicembre al 7 gennaio 2018. 
Prenotabile a partire da ottobre. 

Sina Centurion Palace
www.condenastjohansens.com/centurionpalace
Dorsoduro 173, Venezia
Il Sina Centurion Palace domina il Canal Grande alla foce del bacino di San Marco, sul versante di Dorsodu -
ro, in una posizione straordinaria tra la Basilica di Santa Maria della Salute e Punta della Dogana (sede della  
Fondazione François Pinault) e il Museo Peggy Guggenheim.
Un antico palazzo dalla facciata gotica dagli interni di design creati in esclusiva: un contrasto in armonia col  
sestiere dove sorge, il più antico di Venezia ma che ormai ospita l’eccellenza dell’arte contemporanea.

• Il Pacchetto Natale a Venezia comprende: colazione a buffet; upgrade al check-in su disponibilità; 
una bottiglia  di  Prosecco in  camera  all’arrivo;  Pranzo o cena di  Natale  al  Ristorante  Antinoo.  
Prezzo  a  partire  da  euro  730,00  per  due  pernottamenti  in  camera  doppia. 
Valido per soggiorni dal 24 al 26 dicembre 2017. 

• Il Pacchetto Capodanno comprende: colazione a buffet; upgrade al check-in su disponibilità; wel-
come drink all’arrivo; Cena di Capodanno al Ristorante Antinoo con spettacolo di illusionismo, per-
formance di un tenore del teatro La Fenice e dj set. 
Prezzo a partire da euro 1.800,00 per due pernottamenti in camera doppia. 
Valido per soggiorni dal 29 dicembre 2017 al 1 gennaio 2018. 

Hotel Corona D’Oro
www.johansens.com/europe/italy/emilia-romagna/hotel-corona-doro/
Via Oberdan 12, Bologna
Situato in una posizione ideale nel centro di Bologna, nei pressi delle Torri, l'Hotel Corona d'Oro offre gra-
tuitamente la connessione via cavo o Wi-Fi e una ricca colazione a buffet. Questo hotel storico risalente al 
1890 sorge in una zona pedonale a 350 metri da Piazza Maggiore e a 20 minuti a piedi dalla stazione ferro-
viaria di Bologna. Tutte eleganti, pulite e confortevoli, le camere includono la connessione via cavo e Wi-Fi 
in omaggio, una TV LCD satellitare, un minibar e, in alcuni casi, la vista sulle torri.

• Il Pacchetto di Natale comprende un tour guidato dei più importanti monumenti e chiese di Bolo-
gna, vip amenities in camera all’arrivo riservate agli ospiti Condé Nast Johansens.
Prezzo a partire da euro 210, 00 a notte per la camera doppia Classic, colazione inclusa. 
Valido per soggiorni dal 22 al 29 dicembre 2017.

• L’offerta di Capodanno comprende uno sconto del 10% sui soggiorni minimi di tre notti. 
Valido per soggiorni dal 29 dicembre al 7 gennaio 2018

Palazzo Selvadego
www.condenastjohansens.com/palazzoselvadego
San Marco 1238, Venezia
Palazzo Selvadego è un edificio del XIII secolo dalla bella facciata in gotico veneziano situato dietro Piazza  
San Marco, affacciato su Canal Grande, la Chiesa di Santa Maria della Salute e la famosa isola di San Gior-
gio, a due passi da tutte le principali attrazioni di Venezia ma in posizione tranquilla e riservata. Il Palazzo 
propone 40 camere elegantemente arredate, dotate di Wi-fi e affacciate sull'Ala Napoleonica di San Marco.  
Si può usufruire della colazione nel vicinissimo albergo partner Hotel Monaco & Grand Canal (a 100 metri 
da Palazzo Selvadego).
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• Il Pacchetto Capodanno comprende: 2 notti di soggiorno, Wi-fi gratuito, veglione danzante di Ca-
podanno all’Hotel Monaco & Grand Canal con aperitivo e cenone di sei portate, entrata gratuita al  
Casinò di Venezia, IVA e servizio. 
Prezzo a partire da Euro 1.170,00 per due notti in camera doppia con cenone per due persone . 
Valido per soggiorni dal 30 dicembre al 1° gennaio 2018.

Per prenotare il pacchetto, contattare mailbox@hotelmonaco.com

Lefay Resort & SPA
www.condenastjohansens.com/lefayresorts
Via Feltrinelli 118, Gragnano (BS)
Il Resort si estende su un parco naturale di 11 ettari nel cuore dell’incantevole e rinomata Riviera dei Limoni,  
tra dolci colline e terrazze naturali impreziosite da ulivi e boschi dalle quali si gode di una vista panoramica 
su tutto il lago.

• Il Pacchetto Natale a Lefay comprende: tre pernottamenti con prima colazione a buffet; cena della 
Vigilia di Natale al Ristorante La Grande Limonaia (bevande escluse); tradizionale Pranzo di Natale  
al Ristorante La Grande Limonaia (bevande escluse); ingresso al Mondo Lafay Spa di 3800 mq con 
piscine,  saune,  centro fitness  e  zone relax;  un percorso benessere  nel  lago salino “La  Luna nel 
Lago”;  un  Candle  Massage  alle  essenze  invernali  “Magia  del  Natale”.  
Prezzo a partire da euro 590,00 a persona in Prestige Junior Suite. 
Valido per arrivi dal 22 al 24 dicembre 2017. 

Palazzo dalla Rosa Prati
www.condenastjohansens.com/palazzodallarosaprati
Strada al Duomo 7, Parma 
Palazzo Dalla Rosa Prati è una residenza d'epoca situata nel centro storico di Parma, a due passi dal celebre 
Battistero. Dispone di 7 eleganti suites di diverse dimensioni ed esclusivi appartamenti in affitto.
Su richiesta, la residenza organizza in un tipico agriturismo a gestione familiare lezioni private di cucina 
tenute da una eccellente cuoca con lunga esperienza di cucina casereccia. L’ospite prepara con le sue mani il  
pranzo o la cena che poi si gusterà direttamente in loco, composto da piatti tipici della tradizione parmigiana  
con prodotti selezionati e verdure e frutta di stagione dell'orto dell'agriturismo. 

• Il Pacchetto, valido per Natale e Capodanno, comprende: due notti in Junior Suite con vista su 
Piazza Duomo, prima colazione servita in camera ed una magnifica degustazione di vini e salumi  
locali, fra i quali spiccano il Prosciutto di Parma ed il Parmigiano Reggiano. 
Prezzo a partire da euro 235,00 a persona in Junior Suite. 
Valido per soggiorni fino al 1° gennaio 2018.

La Barchessa di Villa Pisani Bonetti     
www.johansens.com/europe/italy/venice-and-veneto/la-barchessa-di-villa-pisani/
Via Risaie 1/3, Bagnolo di Lonigo, Vicenza
La Barchessa di Villa Pisani è ubicata all’interno del giardino della storica Villa Pisani dell’Architetto An-
drea Palladio, sec. XVI, Patrimonio dell’Umanità, inserita nel World Heritage List dell’UNESCO. Ideata  
come villa di campagna per la nobile famiglia veneziana dei Pisani, la Villa sorge in prossimità del fiume  
Guà, affluente del Brenta, ed è completata da un ampio edificio caratteristico, La Barchessa appunto, in ori-
gine costruzione rustica con ampie tettoie ad archi a destinazione essenzialmente agricola, che oggi, dopo un 
attento restauro e completo ripristino, ritorna a vivere, preservata e valorizzata, nel XXI secolo, in veste di  
relais, spazio eventi e ristorante.

• Il Pacchetto di Natale comprende: due pernottamenti in camera Superior per due persone; 
colazione a buffet, 2 biglietti aperti per la mostra su Van Gogh a Vicenza; welcome drink e 
biscotti; visita di Villa Pisani Bonetti (patrimonio UNESCO); posto auto; Wi-fi. 
Prezzo a partire da euro 290,00 per due persone in camera Superior. 
Valido fino al 28 dicembre 2017. 
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• Il Pacchetto di Capodanno comprende: due pernottamenti in camera Superior per due per-
sone; colazione a buffet, 2 biglietti aperti per la mostra su Van Gogh a Vicenza; welcome 
drink e biscotti; visita di Villa Pisani Bonetti (patrimonio UNESCO); posto auto; Wi-fi. 
Prezzo a partire da euro 380,00 per due persone in camera Superior. 
Valido dal 29 dicembre al 7 gennaio 2018. 

Castello di Postignano     
www.condenastjohansens.com/castellodipostignano
Postignano, Sellano (Pg)
Non un albergo, ma 17 vere e proprie case, una diversa dall'altra, trasformate in deliziose e confortevoli sui-
tes. Sono disponibili la  connessione internet veloce, piscina, sauna e molti tipi di massaggi. La Casa Rosa 
non è solo la trattoria del borgo, ma è il vero cuore di Castello di Postignano. La  cucina semplice, l'attenzio-
ne alle tradizioni e alla qualità della materia prima sono la sua filosofia. La cantina offre la scelta dei migliori 
vini umbri e un'ampia selezione di etichette italiane e internazionali. Gli amanti della birra troveranno eccel-
lenze umbre e italiane. Nel vasto territorio circostante si possono praticare varie attività: pesca alla trota, bat -
tute di caccia, raccolta di funghi e tartufi ed escursioni a piedi, in mountain bike o a cavallo. 

• Il Pacchetto Capodanno al Borgo comprende: tre notti i Superior Suite con colazione inclusa; una 
cena presso il Ristorante La Casa Rosa dell’albergo, bevande escluse; Cenone di Capodanno; Brunch 
di Capodanno.
Prezzo a partire da euro 380,00 a persona in Junior Suite. 
Valido dal 28 dicembre al 1° gennaio 2018. 

Monaci delle Terre Nere     
www.condenastjohansens.com/monaci
Via Monaci, Zafferana Etnea (CT) 
Monaci Delle Terre Nere è un boutique hotel, immerso in una tenuta siciliana alle pendici del Monte Etna, il  
vulcano attivo più grande d’Europa. Il Relais si compone di 19 camere dislocate tra l’edificio principale, una 
dimora nobiliare del XVIII secolo, e le Suites diffuse, circondate dalla tenuta biologica. Ha il fascino di un 
hotel di design, in cui le caratteristiche originali dell’edificio si fondono all’arte contemporanea. 

Ca’ Sagredo     
www.condenastjohansens.com/casagredo
Campo Santa Sofia 4198/99, Venezia 
Ca’ Sagredo è maestosamente affacciata sul Canal Grande tra la Ca’ d’Oro e il Ponte di Rialto. Risalente al 
XV secolo,  è stata dichiarata Monumento Nazionale e serba ancora intatta tutta la bellezza di  un’antica  
dimora patrizia. Il Ristorante L'Alcova, direttamente sul canale, di fronte al Mercato di Rialto, propone piatti  
veneziani a base di prodotti freschi e pesce appena pescato. 

• Il  Pacchetto di  Natale  comprende: colazione a  buffet;  dolce  sorpresa  di  benvenuto in  camera 
all’arrivo; pranzo o cena di Natale di coppia (bevande escluse); internet Wi-fi. 
Prezzo a partire da euro 760,00 per un soggiorno di due notti. 
Valido per soggiorni minimi di due notti dal 24 al 26 dicembre 2017. 

• Il Pacchetto di Capodanno comprende: colazione a buffet; cena della vigilia di Capodanno a lume 
di candela nella Sala Portego con intrattenimento e cotillon; bevande incluse (champagne escluso).  
Prezzo a partire da euro 2.155,00 per soggiorni minimi di tre notti che comprendano anche il 
31 Dicembre.  

Condé Nast Johansens

Pubblicata da 36 anni dagli editori di Vogue, GQ, Condé Nast Traveller e Glamour, Condé Nast Johansens è  
la  principale  guida  cartacea  e  multimediale  per  viaggiatori  indipendenti  comprendente  718  hotel  
indipendenti, Spa, residenze d’epoca, location per eventi di grande bellezza in 60 paesi. Il numero dei lettori  
si attesta oggi a 5,8 milioni con una distribuzione di 26.950 guide in tutto il mondo. Solo ed esclusivamente  
le  migliori  strutture  sono  annoverate  nelle  tre  Guide  “Luxury  Hotels  &  Spas  UK,  Europe  &  The  

4

http://www.condenastjohansens.com/casagredo
http://www.condenastjohansens.com/monaci
file:///C:/Users/Alessandra/AppData/Local/Temp/www.condenastjohansens.com/castellodipostignano


Mediterranean”,  “Luxury  Hotels,  Inns,  Resorts,  Spas  &  Villas  The  Americas,  Caribbean  &  Pacific”,  
“Luxury  Spas”.  Il  livello  di  attenzione  è  sempre  altissimo  fin  dalla  fase  di  selezione  delle  strutture  e  
prosegue nel tempo grazie alle visite ispettive annuali di 30 esperti locali.

Il sito www.condenastjohansens.com - rapido e user friendly - è stato creato espressamente per cercare  
hotel,  prenotare,  acquistare  guide  e  buoni  regalo,  senza  dimenticare  le  sempre  gradite  offerte  speciali  
promosse dagli alberghi affiliati divise per aree d’interesse (arte, luna di miele, eventi e molte altre).  Il  
numero di accessi al sito internet registrato ogni anno significativi incrementi: attualmente 100.000 pagine  
visitate  al  mese,  prevalentemente  da  UK,  USA,  Italia,  Brasile,  Spagna,  Germania,  Canada,  Francia,  
Australia, Svizzera.

Per scaricare gratuitamente l'applicazione iPad delle guide 2018 basta visitare iTunes e cercare ‘Condé  
Nast Johansens’.

Condenastjohansens.com/app

 Find us on Facebook     Follow us on Twitter  Follow us on Instagram

Condé Nast Johansens – Vogue House, 1-2 Hanover Square, London W1S 1JX
Tel. +44.20.7499.9080 Fax +44.20.7152 3565

E-mail info@johansens.com – Internet www.condenastjohansens.com

Ufficio Stampa Travel Marketing 2, Roma

Alessandra Amati Cell. 335 8111049

www.travelmarketing2.com

E-mail   alessandra.amati@travelmarketing2.com     

info@travelmarketing2.com

Seguici su facebook 
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